
 

 

รายงานผลการติดตามประเมินผลการจดัการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38 

“นครสวรรคเ์กมส์”   

ระหวา่งวนัท่ี 25 มีนาคม - 3 เมษายน พ.ศ. 2566 ณ จงัหวดันครสวรรค ์

 

งานกาํกบัดูแลและติดตามประเมินผลกีฬาเป็นเลิศ 

กองพฒันากีฬาเป็นเลิศ 

ฝ่ายพฒันากีฬาเป็นเลิศ 

การกีฬาแห่งประเทศไทย 
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บทสรุปผู้บริหาร 

 งานกาํกับดูแลและติดตามประเมินผลกีฬาเป็นเลิศ กองพฒันากีฬาเป็นเลิศ ฝ่ายพฒันา 

กีฬาเป็นเลิศ ได้ทาํการติดตามประเมินผลเก่ียวกับความพึงพอใจ และปัญหาท่ีเกิดข้ึนในการ 

จดัการแข่งขนักีฬาเยาชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38 “นครสวรรค์เกมส์” ณ จงัหวดันครสวรรค์ โดยมี

วตัถุประสงค์เพื่อทราบถึงความพึงพอใจในการจดัการแข่งขนัในด้านต่างๆ เช่น ด้านมาตรฐาน 

ของสถานท่ีและอุปกรณ์การแข่งขัน  ด้านการจัดการแข่งขัน  รวมถึงปัญหา อุปสรรค และ

ขอ้เสนอแนะในการจดัการแข่งขนั การสรุปผลการแข่งขนัจากการประเมินการแข่งขนักีฬาเยาวชน

แห่งชาติ คร้ังท่ี 38 ณ จงัหวดันครสวรรค ์และทาํการเปรียบเทียบกบัการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ 

คร้ังท่ี 34 น่านเกมส์ และคร้ังท่ี 35 บุรีรัมยเ์กมส์ และคร้ังท่ี 37 “พทัลุงเกมส์” (เน่ืองจาก การแข่งขนั

กีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 36 ไดถู้กยกเลิกไป ดว้ยสถานการณ์การแพร่ระบาดของเช้ือไวรัสโคโรนา 

(โควิด-19) จึงไม่มีขอ้มูลในการเปรียบเทียบ) เพื่อเป็นแนวทางในการพฒันาการจดัการแข่งขนักีฬา

เยาวชนแห่งชาติ ในคร้ังต่อไปใหมี้ประสิทธิภาพ และไดม้าตรฐานสากลยิง่ข้ึน   

ผลท่ีได้จากการติดตามประเมินผลเก่ียวกับปัญหาและอุปสรรคในการจดัการแข่งขัน 

กีฬาเยาวชนแห่งชาติคร้ังน้ี พบว่าการจดัการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38 ณ จงัหวดันครสวรรค์

นกักีฬา ผูฝึ้กสอน และผูท่ี้เขา้ร่วมการแข่งขนัมีความพึงพอใจในระดบัมากจนถึงมากท่ีสุด โดยมีการ

เก็บรวบรวมขอ้มูลแบ่งออกเป็น 8 กลุ่ม ได้แก่ 1.นกักีฬา 2.ผูฝึ้กสอน 3.ผูต้ดัสิน 4.คณะกรรมการ

บ ริ ห า ร / ค ณ ะ ก ร ร ม ก า ร จั ด ก า ร แ ข่ ง ขั น  5 . ผู ้ แ ท น ส ม า ค ม กี ฬ า แ ห่ ง ป ร ะ เ ท ศ ไ ท ย  

6.ผูอ้าํนวยการ/ผูแ้ทนสํานกังาน กกท. จงัหวดั 7.ผูแ้ทนสมาคมกีฬาแห่งจงัหวดั และ 8.ประชาชนทัว่ไป

จากทั้งหมด 46 ชนิดกีฬา ท่ีเขา้ร่วมการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38 “นครสวรรคเ์กมส์”  

ณ จงัหวดันครสวรรค ์(ไม่รวมกีฬาสาธิต) ระหวา่งวนัท่ี 25 มีนาคม – 3 เมษายน พ.ศ. 2566 พร้อมทั้ง

ไดท้าํการสรุปผลการแข่งขนัจากการประเมินการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38 นครสวรรคเ์กมส์ 

ณ จงัหวดันครสวรรค ์โดยนาํมาเปรียบเทียบกบัการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 34 น่านเกมส์ 

และคร้ังท่ี 35 บุรีรัมยเ์กมส์ และ คร้ังท่ี 37 “พทัลุงเกมส์” (เน่ืองจาก การแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ  

คร้ังท่ี 36 ไดถู้กยกเลิกไปดว้ยสถานการณ์การแพร่ระบาดของเช้ือไวรัสโคโรนา (โควิด-19) จึงไม่มีขอ้มูล

ในการเปรียบเทียบ) ไดด้งัน้ี 

ด้านองค์ประกอบของสถานทีแ่ละอุปกรณ์แข่งขัน 

กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่มีความพึงพอใจในดา้นสถานท่ีและอุปกรณ์การแข่งขนั อยูใ่นระดบั  

พงึพอใจมาก อนัเน่ืองมาจากเร่ืองสถานท่ีในการจดัการแข่งขนัมีความเหมาะสม ในเร่ืองอุปกรณ์

การแข่งขนั มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัท่ีดี มีเพียงไม่ก่ีชนิดกีฬาท่ีควรปรับปรุงแกไ้ขสถานท่ีและ

อุปกรณ์การแข่งขนัเพื่อยกระดบัการจดัการแข่งขนัให้มีมาตรฐานมากยิ่งข้ึน  
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ด้านการจัดการแข่งขัน 

กลุ่มตัวอย่าง ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจในด้านการจัดการแข่งขัน  อยู่ ในระดับ  

พึงพอใจมาก  โดยส่วนใหญ่มีความรู้สึกว่าช่วงว ันเวลาท่ีใช้ทําการแข่งขัน และโปรแกรม 

การแข่งขันมีความเหมาะสมเป็นอย่างมาก โดยเฉพาะในเร่ืองการรายงานผลการแข่งขัน 

ท่ีมีความรวดเร็ว ทางกลุ่มตวัอยา่งรู้สึกขอบคุณในความตั้งใจของเจา้ภาพ รวมทั้งเร่ืองความปลอดภยั

ก็ไดรั้บความร่วมมือจากหน่วยงานต่างๆภายในจงัหวดัเป็นอยา่งดี  

ในการจัดแข่งขันแต่ละชนิดกีฬาอาจมีปัญหาเกิดข้ึนมาบ้าง เช่น จํานวนวนัแข่งขัน  

และโปรแกรมการแข่งขนัอดัแน่นเกินไปในแต่ละวนั ดงันั้น ควรจดัจาํนวนวนัแข่งขนั และโปรแกรม

การแข่งขนัใหเ้หมาะสมกบัแต่ละชนิดกีฬา ในกีฬาเยาวชนแห่งชาติคร้ังต่อไป 

ด้านความพร้อมของเจ้าภาพ 

กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีความพึงพอใจในด้านความพร้อมของเจ้าภาพ อยู่ในระดับ  

พึงพอใจมาก โดยมีความคิดเห็นว่า จังหวัดเจ้าภาพมีการจัดการต้อนรับ ดูแลคณะนักกีฬา  

ผูฝึ้กสอน รวมถึงทุกภาคส่วนท่ีเดินทางเข้ามาร่วมการแข่งขันได้อย่างดี ทางจังหวดัเจ้าภาพ 

ได้มีการจัดรถรับส่งนักกีฬาและผู ฝึ้กสอนไปยงัสนามกีฬาต่างๆ  ที ่อยู ่ในตวัอํา เภอเมือง  

และอาํเภอโดยรอบ โดยคณะนักกีฬาและผูฝึ้กสอนสามารถติดต่อขอใช้รถไดโ้ดยไม่มีค่าใชจ่้าย

ใดๆ ทั้งส้ิน เร่ืองของการให้บริการทางการแพทยมี์การบริหารจดัการท่ีดี ซ่ึงในกรณีเกิดเหตุฉุกเฉิน

สามารถส่งต่อผูบ้าดเจ็บหรือผูป่้วยเขา้สู่โรงพยาบาลในเมืองไดท้นัที ซ่ึงสร้างความเช่ือมัน่ให้แก่ 

คณะนกักีฬาและผูฝึ้กสอน รวมถึงทุกภาคส่วนท่ีเดินทางเขา้มาร่วมการแข่งขนัไดเ้ป็นอยา่งมาก  

เร่ืองของปัญหาท่ีเกิดข้ึนในด้านความพร้อมของเจ้าภาพจะเป็นเร่ืองเก่ียวกับระยะทาง 

ของท่ีพกันักกีฬาในบางชนิดกีฬา กบัสนามแข่งขนัท่ีอยู่ไกลกนัเป็นอย่างมาก (ใช้เวลาเดินทางนาน)  

ซ่ึงทางจงัหวดัเจา้ภาพในคร้ังต่อไป ควรจะนําปัญหาเหล่าน้ีไปพิจารณาแกไ้ข และพฒันา 

ใหมี้ประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึนต่อไป 

ด้านข้อมูลข่าวสาร การประชาสัมพนัธ์ ของจังหวดัเจ้าภาพ  

กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีความพึงพอใจในด้านข้อมูลข่าวสาร การประชาสัมพันธ์   

ของจงัหวดัเจา้ภาพ อยูใ่นระดบั พงึพอใจมาก มีความคิดเห็นว่า จงัหวดัเจา้ภาพมีการใส่ใจในเร่ือง

การประชาสัมพนัธ์ มีการติดป้ายประชาสัมพนัธ์การแข่งขนัทัว่ทั้งจงัหวดั มีการถ่ายทอดสดการ

แข่งขนัไปทัว่ประเทศ ซ่ึงทาํให้ผูท่ี้สนใจในการแข่งขนัสามารถเขา้ถึงการแข่งขนัไดอ้ย่างสะดวก

มากยิง่ข้ึน 
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ด้านความพร้อมของสนามแข่งขันด้านการป้องกนัโรค 

กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่มีความพึงพอใจในความพร้อมของสนามแข่งขนัดา้นการป้องกนัโรค 

อยู่ในระดับ พึงพอใจมาก เน่ืองจากในช่วงเวลาของการจัดการแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ  

คร้ังท่ี 38 ณ จงัหวดันครสวรรค ์เป็นช่วงเวลาท่ียงัคงมีมาตรการเฝ้าระวงัการแพร่ระบาดเช้ือไวรัส 

โควิด-19 ทาํให้การดาํเนินการจดัการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติตอ้งมีความพร้อมในการป้องกนั

การแพร่ระบาดของเช้ือไวรัสโควดิ–19 อยา่งมีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะการป้องกนัในสนามแข่งขนั

ท่ีเป็นจุดเส่ียงในการแพร่ระบาดของเช้ือไวรัสโควิด-19 โดยทางจงัหวดันครสวรรค ์ไดป้ระสานงาน

ร่วมมือกบัหน่วยงานต่างๆ อาทิ สาธารณสุขจงัหวดั กรมควบคุมโรค การกีฬาแห่งประเทศไทย 

เป็นตน้ ซ่ึงทุกหน่วยงานมองเห็นถึงความสําคญัในการป้องกนัและควบคุมโรคเป็นอนัดบัหน่ึง 

ทาํให้สามารถทาํการป้องกนัและควบคุมโรคในการแข่งขนักีฬาไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ใหค้วามรู้

ความเขา้ใจในมาตรการป้องกนัโรคอยา่งเหมาะสม และการปฏิบติัหนา้ท่ีตามมาตรการป้องกนัโรค

ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ใหก้บัผูเ้ขา้ร่วมการแข่งขนั และประชาชนภายในพื้นท่ี 

ความพงึพอใจในจํานวนวนัเวลาที่ใช้ในการจัดการแข่งขัน (13 วัน) และจํานวนนักกฬีาและ

เจ้าหน้าที ่ทีเ่ข้ามาอยู่ภายในจังหวดัในช่วงจัดการแข่งขัน (ประมาณ 19,759 คน) 

กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่ มีความพึงพอใจมากที่สุด กับจาํนวน วนั เวลา ท่ีใช้ในการจัด 

การแข่งขนั ( 13 วนั) และจาํนวนนกักีฬาเจา้หนา้ท่ี ท่ีเขา้มาอยู่ภายในจงัหวดัในช่วงจดัการแข่งขนั 

(ประมาณ 19,759 คน)  กลุ่มตวัอยา่งรู้สึกวา่การจดัการจาํนวนนกักีฬาท่ีเขา้ร่วมแข่งขนัรูปแบบใหม่

เพื่อลดความแออดัของนกักีฬา ท่ีถูกกาํหนดข้ึนมีความสอดคล้องกบัสถานการณ์การแพร่ระบาด 

เช้ือไวรัสโควิด- 19 ท่ีเกิดข้ึนภายในประเทศไทยเป็นอย่างยิ่ง ซ่ึงการกาํหนดจาํนวนนกักีฬาท่ีเดินทาง 

เขา้มาแข่งขนัภายในจงัหวดั เป็นการช่วยลดความแออดัของจาํนวนผูเ้ขา้ร่วมการแข่งขนัไดเ้ป็นอยา่งดี 

ความพึงพอใจในการจัดการด้านความเหมาะสมของช่วงเวลาที่ใช้ในการจัดการแข่งขัน

กีฬาเยาวชนแห่งชาติ  คร้ังที่ 38 (พ.ศ.2566)“นครสวรรค์เกมส์” (ช่วงเดือนมีนาคม-เมษายน) 

กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่มีความพึงพอใจในความเหมาะสมของช่วงเวลาที่ใชใ้นการจดัการ

แข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ  คร้ังที่ 38 (พ.ศ.2566)“นครสวรรคเ์กมส์” (ช่วงเดือนมีนาคม-

เมษายน) อยู่ในระดบั พึงพอใจมาก มีความคิดเห็นว่า การจดัการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ  

ในทุกคร้ังเหมาะสมมากท่ีจดัการแข่งขนัในช่วงเดือนมีนาคม-เมษายน เพราะเป็นช่วงที่เยาวชน

ส่วนใหญ่ปิดภาคเรียน และสะดวกในการอาํนวยการ ทั้งเจา้หน้าที่อาสาสมคัร รวมถึงการ 

เขา้ใช้สถานท่ี ตามสถานศึกษาต่างๆของจงัหวดัเจา้ภาพ เพื่อเป็นที่พกันักกีฬา สถานที่ฝึกซ้อม 

และแข่งขนั ของการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38 (พ.ศ.2566)“นครสวรรคเ์กมส์” 
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ความเหมาะสมของชนิดกีฬาที่ใช้ในการจัดการแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังที่ 38 

(พ.ศ.2566)“นครสวรรค์เกมส์” 

กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่มีความพึงพอใจในความเหมาะสมของชนิดกีฬาที่ใชใ้นการจดัการ

แข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38 (พ.ศ.2566)“นครสวรรค์เกมส์”อยู่ในระดบั พึงพอใจมากที่สุด  

มีความคิดเห็นว่า ชนิดกีฬาท่ีใช้ในการจดัการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติคร้ังน้ี จาํนวน 46 ชนิดกีฬา  

ซึ่ ง ม า ก ที ่ส ุด เ ท ่า ก บั ก า ร จ ดั ก า ร แ ข ่ง ข นั ก ีฬ า เ ย า ว ช น แ ห ่ง ช า ต ิ ค รั้ ง ที ่ 35 (พ . ศ . 2566) 

“บุรีรัมยเ์กมส์” จาํนวนชนิดกีฬามากนั้น เป็นผลดีที่ทาํให้นกักีฬาทั้ง 46 ชนิดกีฬา ไดม้ีเวทีการ

แข่งขนั และสร้างฐานจาํนวนนกักีฬาใหเ้พิ่มมากข้ึน  

ในปัจจุบันการจัดการแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ มีการกําหนดถูกจัดขึน้ในทุกๆ 1 ปี 

ท่านมีความรู้สึกว่าการกาํหนดให้มีการจัดการแข่งขันในลักษณะนี้มีความเหมาะสมหรือไม่ 

กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่มีความพึงพอใจ อยู่ในระดบั พึงพอใจมากที่สุด มีความคิดเห็นว่า 

ควรมีการจดัการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ ประจาํทุกปี เพื่อเป็นการพฒันากีฬาระดบัเยาวชน 

และสร้างฐานขยายจาํนวนนกักีฬาได ้อยา่งต่อเน่ือง และมีประสิทธิภาพ 

ความพึงพอใจในภาพรวมของการจัดการแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ  คร้ังที่  38  

(พ.ศ.2566) “นครสวรรค์เกมส์” 

กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่มี ความพึงพอใจมากที่สุด ของภาพรวมของการจดัการแข่งขนักีฬา

เยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38 “นครสวรรค์เกมส์”  สามารถดาํเนินการได้อย่างราบร่ืน อาจมีปัญหา

เกิดข้ึนบา้งแต่เป็นปัญหาท่ีเล็กนอ้ยท่ีมีโอกาสเกิดข้ึนไดใ้นการจดัการแข่งขนั ซ่ึงทางจงัหวดัเจา้ภาพ

สามารถแกไ้ขปัญหาไดอ้ยา่งรวดเร็วและเด็ดขาด ทาํให้สามารถดาํเนินการแข่งขนัไดจ้นสําเร็จลุล่วง

ไปไดด้ว้ยดี 

ท่านรู้สึกเห็นด้วยทีก่ารแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังที ่38 (พ.ศ. 2566) “นครสวรรค์เกมส์”

เป็นการแข่งขันกฬีาที่เพิม่มูลค่าทางเศรษฐกจิและสังคมโดยไม่ส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม (BCG) 

           กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่มีความรู้สึกเห็นด้วยท่ีการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38 

(พ.ศ. 2566) จะเป็นการแข่งขนักีฬาท่ีเพิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจและสังคมโดยไม่ส่งผลกระทบต่อ

ส่ิงแวดล้อม (BCG) อยู่ในระดับ เห็นด้วยมากที่สุด  กลุ่มตัวอย่างรู้สึกว่าในอดีตย ังไม่ เคยมี 

การแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ ท่ีเป็นการแข่งขนัในรูปแบบท่ีรักส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงเม่ือจบการแข่งขนั

กีฬาเยาวชนแห่งชาติในแต่ละคร้ังจะเกิดขยะเป็นจาํนวนมาก โดยเฉพาะขยะพลาสติก เช่น ขวดนํ้ าด่ืม  

ถุงขนม ถุงพลาสติกใส่อาหาร เป็นตน้ ขยะเหล่าน้ี หากมีการนาํกลบัมารีไซเคิลใหม่ได ้ก็จะช่วยลด

ปัญหาส่ิงแวดล้อมให้กบัจงัหวดัเจา้ภาพได้เป็นอย่างมาก ซ่ึงในการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ  

คร้ังท่ี 38 (พ.ศ. 2566) จะเป็นการแข่งขนักีฬาท่ีเพิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจ และสังคมโดยไม่ส่งผล
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กระทบต่อส่ิงแวดล้อม (BCG) ถือเป็นส่ิงท่ีดีท่ีทางจังหวดัเจ้าภาพได้เล็งเห็นถึงความสําคัญ 

ของการรักษาส่ิงแวดลอ้ม ทาํให้เกิดโครงการท่ีนาํเอาวสัดุเหลือใชท่ี้เกิดข้ึนจากการแข่งขนักลบัมา

แปรรูปใหม่ใหเ้ป็นของท่ีระลึกในการจดัการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38 เป็นการช่วยเพิ่ม

มูลค่าทางเศรษฐกิจใหก้บัจงัหวดัเจา้ภาพ และลดปัญหาทางดา้นส่ิงแวดลอ้มไดอี้กทางหน่ึง 

ท่านรู้สึกเห็นด้วยหากมีการนําวัสดุที่ เหลือใช้มาทําการรีไซเคิลใหม่เป็นของที่ ใ ช้ 

ในการจัดการแข่งขันกฬีาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังที ่38 (พ.ศ. 2566) “นครสวรรค์เกมส์” 

กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่มีความรู้สึกเห็นดว้ยหากมีการนาํวสัดุท่ีเหลือใชม้าทาํการรีไซเคิลใหม่

เป็นของท่ีใชใ้นการจดัการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38 (พ.ศ. 2566) “นครสวรรคเ์กมส์” 

อยู่ในระดับ เห็นด้วยมาก กลุ่มตวัอย่างรู้สึกว่าการท่ีการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38  

(พ.ศ. 2566) มีการนาํวสัดุท่ีเหลือใช้มาทาํการรีไซเคิลใหม่เป็นของท่ีใช้ในการจดัการแข่งขนักีฬา

เยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38 (พ.ศ.2566 ) “นครสวรรค์เกมส์” เป็นส่ิงท่ีดีเน่ืองจากการแข่งขนักีฬา

เยาวชนแห่งชาติท่ีผ่านมายงัไม่เคยมีการรณรงค์ในการนาํวสัดุท่ีเหลือใช้กลบัมาใช้ใหม่ให้เกิด

ประโยชน์ในการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติมาก่อน ซ่ึงในการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ 

คร้ังท่ี 38 น้ี ทางจังหวดัเจ้าภาพได้เล็งเห็นถึงความสําคัญของการรักษาส่ิงแวดล้อม ทาํให้เกิด

โครงการท่ีนาํเอาวสัดุเหลือใชท่ี้เกิดข้ึนจากการแข่งขนั อาทิเช่น การนาํขวดนํ้ าด่ืมท่ีเหลือใชก้ลบัมา

แปรรูปใหม่ให้เป็นของท่ีระลึกในการจดัการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38 ซ่ึงเป็นการช่วย

เพิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจใหก้บัจงัหวดัเจา้ภาพไดอี้กทางหน่ึง 

ท่านรู้สึกเห็นด้วยทีภ่ายในสถานทีจั่ดการแข่งขันมีมาตรการจัดการแยกการทิง้ขยะอย่างชัดเจน 

กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่มีความรู้สึกเห็นด้วยท่ีภายในสถานท่ีจดัการแข่งขนัมีมาตรการ

จดัการแยกการทิ้งขยะอย่างชัดเจน อยู่ในระดบั เห็นด้วยมาก กลุ่มตวัอย่างรู้สึกว่าการท่ีภายใน

สถานท่ีจดัการแข่งขนัมีมาตรการจดัการแยกการท้ิงขยะอย่างชดัเจน เป็นส่ิงท่ีควรดาํเนินการมาก 

เพราะการแยกขยะตั้งแต่แรกในการทิ้งขยะจะเป็นการช่วยลดปัญหาขยะพลาสติกภายในจงัหวดัได้

เ ป็ น อ ย่ า ง ม า ก  แ ล ะ ย ัง เ ป็ น ก า ร ช่ ว ย อํา น ว ย ค ว า ม ส ะ ด ว ก ใ ห้ แ ก่ เ จ้ า ห น้ า ท่ี ท่ี มี ห น้ า ท่ี 

ในการจดัการขยะ ใหส้ามารถนาํขยะไปรีไซเคิลไดอ้ยา่งถูกตอ้งและรวดเร็วมากข้ึน  

ท่านรู้สึกเห็นด้วยทีใ่นการแข่งขันกฬีาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังที ่38 (พ.ศ. 2566) “นครสวรรค์เกมส์” 

เป็นการแข่งขันกฬีาทีเ่พิม่มูลค่าทางเศรษฐกจิและสังคมโดยไม่ส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม (BCG) 

เป็นการช่วยส่งเสริมให้ประชาชนหันมาสนใจในการรักษาส่ิงแวดล้อม  

กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่มีความรู้สึกเห็นดว้ยท่ีในการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38 

(พ.ศ. 2566) เป็นการแข่งขนักีฬาท่ีเพิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจและสังคมโดยไม่ส่งผลกระทบต่อ
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ส่ิงแวดลอ้ม (BCG) เป็นการช่วยส่งเสริมให้ประชาชนหนัมาสนใจในการรักษาส่ิงแวดลอ้ม อยู่ใน

ระดบั เห็นด้วยมาก เน่ืองจากในการดาํเนินการโครงการแข่งขนักีฬาท่ีเพิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจและ

สังคมโดยไม่ส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม (BCG) ของทางจงัหวดัศรีสะเกษ ได้มีการรณรงค์ให้

ประชาชนภายในจงัหวดับริจาคขวดพลาสติกท่ีเหลือใชส่้งมายงัสํานกังานกีฬาจงัหวดั เพื่อรวบรวม

ขวดพลาสติกไปทาํการรีไซเคิลต่อไป ซ่ึงเป็นการกระตุน้และส่งเสริมให้ประชาชนภายในจงัหวดั 

ไดเ้ล็งเห็นถึงปัญหาของขยะพลาสติก และไดเ้ล็งเห็นถึงประโยชน์ของการรีไซเคิลอีกดว้ย   

ท่านรู้สึกเห็นด้วยว่า  โครงการแข่งขันกีฬาที่ เพิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจและสังคม 

โดยไม่ส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม (BCG) ควรถูกนําไปต่อยอดในการขัดการแข่งขันกีฬารายการ

อ่ืนๆ ต่อไป 

กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีความรู้สึกเห็นด้วยว่า โครงการแข่งขันกีฬาท่ีเพิ่มมูลค่าทาง

เศรษฐกิจและสังคมโดยไม่ส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม (BCG) ควรถูกนาํไปต่อยอดในการจดั 

การแข่งขันกีฬารายการอ่ืนๆ ต่อไปอยู่ในระดับ เห็นด้วยมากที่สุด กลุ่มตัวอย่างมีความรู้สึก 

เห็นด้วยอย่างมาก ว่าโครงการ BCG เป็นโครงการท่ีดีช่วยสร้างประโยชน์ และควรนาํโครงการ 

BCG ไปใชร่้วมกบัการจดัการแข่งขนัรายการอ่ืนๆท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคต ต่อไป 

สรุปผลการแข่งขัน จากการประเมินการแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังที ่38 “นครสวรรค์เกมส์”  

ณ จังหวดันครสวรรค์ 

• จาํนวนนักกีฬาและผูฝึ้กสอนท่ีเข้าร่วมการแข่งขนั มีนักกีฬาเข้าร่วมการแข่งขัน  

จาํนวน 16,337 คน คิดเป็นร้อยละ 82.7 เม่ือเทียบกบัจาํนวนผูฝึ้กสอน จาํนวน 3,422 คน คิดเป็นร้อยละ 17.3 

• จาํนวนนักกีฬาทั่วไปและนักกีฬาทีมชาติท่ีเข้าร่วมการแข่งขัน มีนักกีฬาทั่วไป 

เขา้ร่วมการแข่งขนั จาํนวน 15,774 คน คิดเป็นร้อยละ 96.6 และมีนกักีฬาทีมชาติเขา้ร่วมการแข่งขนั 

จาํนวน 563 คน คิดเป็นร้อยละ 3.4  

• จาํนวนนักกีฬาทีมชาติปัจจุบันและนักกีฬาทีมชาติดาวรุ่งท่ีเข้าร่วมการแข่งขัน  

มีนักกีฬาทีมชาติปัจจุบนัเข้าร่วมการแข่งขนั จาํนวน 120 คน คิดเป็นร้อยละ 21.3 และมีนักกีฬา 

ทีมชาติดาวรุ่งเขา้ร่วมการแข่งขนั จาํนวน 443 คน คิดเป็นร้อยละ 78.7 

• ผลการแข่งขนัในภาพรวม มีการแข่งขนัทั้งหมด 750 รายการ โดยมีรายการแข่งขนั 

ท่ีมีนักกีฬาทัว่ไปชนะกันเองมากท่ีสุดจาํนวน 447 รายการ คิดเป็นร้อยละ 59.6 รองลงมาคือ 

นักกีฬาทีมชาติชนะ จาํนวน 170 รายการ คิดเป็นร้อยละ 22.67 การแข่งขันท่ี นักกีฬาทั่วไปชนะ 

นกักีฬาทีมชาติ จาํนวน 73 รายการ คิดเป็น ร้อยละ 9.73 กบัรายท่ีนกักีฬาทีมชาติผสมนกักีฬาทัว่ไปชนะ 

จาํนวน 60 รายการ คิดเป็นร้อยละ 8.00 
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• นักกีฬาทีมชาติในโครงการต่างๆท่ีชนะ มีนักกีฬาจากโครงการอ่ืนๆ ชนะมากท่ีสุด 

อันดับ 1 จํานวน 187 รายการ คิดเป็นร้อยละ 61.51 อันดับ 2 เป็นนักกีฬาจากโครงการซีเกมส์  

จาํนวน 72 รายการ คิดเป็นร้อยละ 23.68 อนัดบั 3 เป็นนักกีฬาจากโครงการเอเชียนเกมส์ 45 รายการ 

คิดเป็นร้อยละ 14.80 ส่วนนกักีฬาจากโครงการ ซีเกมส์ และเอเชียนเกมส์ ไม่มีผลรายการแข่งขนั  

• สถานภาพนักกีฬาทีมชาติท่ีชนะ มีรายการแข่งขนัท่ีนักกีฬาทีมชาติดาวรุ่งชนะ 

จาํนวน 170 รายการ คิดเป็นร้อยละ 72.38 และรายการแข่งขนัท่ีนกักีฬาทีมชาติปัจจุบนัชนะ จาํนวน 

50 รายการ คิดเป็นร้อยละ 27.94 

• ผลข้อมูลของสถิติในการแข่งขัน  มีรายการแข่งขันท่ีเป็นกีฬาประเภทสถิติ 

จาํนวน 139 รายการ มีรายการท่ีนกักีฬาสามารถทาํสถิติไดดี้ข้ึนกวา่การแข่งขนัคร้ังท่ีแลว้ 55 รายการ 

คิดเป็นร้อยละ 40 มีรายการท่ีนักกีฬาทาํสถิติลดลงกว่าการแข่งขนัคร้ังท่ีแลว้ 80 รายการ คิดเป็น 

ร้อยละ 57 และมีรายการท่ีนกักีฬาทาํสถิติไดเ้ท่ากบัการแข่งขนัคร้ังท่ีแลว้ 4 รายการ คิดเป็นร้อยละ 3 

• ผลข้อมูลของการทําลายสถิติในการแข่งขัน  มีร า ย ก า รแ ข ่ง ข นั ที ่น ับ ส ถิติ 

จาํนวน 139 รายการ มีรายการท่ีนักกีฬาไม่สามารถทาํลายสถิติได้ 115 รายการ คิดเป็นร้อยละ 83  

มีรายการท่ีนกักีฬาสามารถทาํลายสถิติ จาํนวน 24 รายการ คิดเป็นร้อยละ 17 

• ผลขอ้มูลของการเป็นแชมป์ในการแข่งขนั มีรายการแข่งขนัทั้งหมด 750 รายการ  

โดยรายการท่ีนักกีฬาท่ีเป็นคนเดิมหรือทีมเดิมสามารถรักษาแชมป์ไวไ้ด้มี 186 รายการ คิดเป็น 

ร้อยละ 24 และรายการท่ีนกักีฬาเป็นแชมป์ใหม่มี 564 รายการ คิดเป็นร้อยละ 75 

• ผลข้อมูลการได้เหรียญทองในระดับภาคจากการแข่งขัน มีจาํนวนเหรียญทอง

ทั้ งหมด 750 เหรียญ โดยภาค 1 เป็นภาคท่ีได้เหรียญทองมากท่ีสุด จํานวน 302 เหรียญ คิดเป็น 

ร้อยละ 40.2 และภาค 2 เป็นภาคท่ีไดเ้หรียญทอง ไปนอ้ยท่ีสุด จาํนวน 93 เหรียญ คิดเป็นร้อยละ 12.4 

สรุปผลการแข่งขัน จากการประเมินการแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังที่ 38 “นครสวรรค์เกมส์”  

โดยทําการเปรียบเทียบกับการแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังที่ 37 ณ พัทลุงเกมส์  คร้ังที่  35 

บุรีรัมย์เกมส์  และคร้ังที่ 34 น่านเกมส์  (เน่ืองจาก การแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี  36  

ไดถู้กยกเลิกไปด้วยสถานการณ์การแพร่ระบาดของเช้ือไวรัสโคโรนา (โควิด-19) จึงไม่มีขอ้มูลใน 

การเปรียบเทียบ) 

• จาํนวนชนิดกีฬาท่ีมีการจดัการแข่งขนั พบว่า การแข่งขนักีฬาเยาชนแห่งชาติ 

คร้ังท่ี 38 นครสวรรค์เกมส์ มีการจดัชนิดกีฬาในการแข่งขนัเท่ากับ การแข่งขนักีฬาเยาวชน

แห่งชาติ คร้ังท่ี 37 พทัลุงเกมส์ จาํนวน 46 ชนิดกีฬา 
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• จาํนวนนักกีฬา นักกีฬาทีมชาติ และผูฝึ้กสอนท่ีเขา้ร่วมการแข่งขนั การแข่งขนั 

กีฬาเยาวชนแห่งชาติท่ีมีนักกีฬาทัว่ไป นักกีฬาทีมชาติ และผูฝึ้กสอนเข้าร่วมการแข่งขนัมากท่ีสุด  

คือ คร้ังท่ี 38 นครสวรรค์เกมส์ นักกีฬาทัว่ไป จาํนวน  15,774 คน นักกีฬาทีมชาติ จาํนวน 563 คน 

และผูฝึ้กสอนจาํนวน 3,417 คน 

• ผลการแข่งขนัท่ีมีนักกีฬาทีมชาติลงแข่งขนั การแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ 

ท่ีมีค่าเฉล่ียนักกีฬาทีมชาติชนะมากท่ีสุดคือการแข่งขัน คร้ังท่ี 35 บุรีรัมย์เกมส์ ร้อยละ 61.82  

( 217 รายการ) การแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติท่ีมีค่าเฉล่ียทีมผสมชนะ (ทีมชาติ+ทัว่ไป) มากท่ีสุดคือ  

คร้ังท่ี 35 บุรีรัมยเ์กมส์ ร้อยละ 18.80 ( 66 รายการ) และการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติท่ีมีค่าเฉล่ีย

นักกีฬาทัว่ไปเอาชนะนักกีฬาทีมชาติ มากท่ีสุดคือ คร้ังท่ี 38 นครสวรรค์เกมส์ ร้อยละ 24.10  

(73 รายการ) 

• ผลขอ้มูลของสถิติในการแข่งขนั การแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติที่มีค่าเฉลี่ย 

ผลการแข่งขนักีฬาประเภทสถิติดีข้ึนมากท่ีสุดคือ คร้ังท่ี  35 บุรีรัมยเ์กมส์ ร้อยละ 62.84 ( 93 รายการ)  

การแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติที่มีค่า เฉลี่ยผลการแข่งขนักีฬาประเภทสถิติเท่าเดิมมากท่ีสุด  

คือ คร้ังท่ี 38 นครสวรรค์เกมส์ ร้อยละ 2.88 (4 รายการ) และการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ  

ที ่ม ีค่าเฉล่ียผลการแข่งขันกีฬาประเภทสถิติลดลงมากท่ีสุด คือ คร้ังท่ี 37 พทัลุงเกมส์ ร้อยละ 69 

( 102 รายการ) 

• ผลขอ้มูลของการทาํลายสถิติ การแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 35 บุรีรัมยเ์กมส์ 

มีค่าเฉล่ียในการทาํลายสถิติกีฬาเยาวชนแห่งชาติมากท่ีสุด ร้อยละ 22.30 ( 33 รายการ) 

• ผลขอ้มูลของการเป็นแชมป์ในการแข่งขนั การแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติที่มี

ค่าเฉลี่ยผูช้นะเป็นแชมป์เก่ามากที่สุดคือการแข่งขนั คร้ังท่ี 35 บุรีรัมย์เกมส์ ร้อยละ 27.20  

( 198 รายการ) และค่าเฉล่ียรายการแข่งขนัท่ีนกักีฬาผูช้นะเป็นแชมป์ใหม่มากท่ีสุดคือการแข่งขนั

คร้ังท่ี 37 พทัลุงเกมส์ ร้อยละ 89.23 ( 671 รายการ) 

• ผลขอ้มูลการไดเ้หรียญทองในระดบัภาค ภาค 1 เป็นภาคท่ีสามารถควา้เหรียญทอง 

ไดม้ากท่ีสุดมาโดยตลอดทั้ง 4 เกมส์การแข่งขนั 

• ผลค่าเฉล่ียภาคท่ีไดเ้หรียญทองเป็นอนัดบั 1 ในการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ 

ท่ีผา่นมาทั้ง 4 คร้ัง พบวา่ ในการแข่งขนั กีฬาเยาวชนแห่งชาติท่ีผา่นมาทั้ง 4  คร้ัง ภาค 1 เป็นภาคท่ีได้

เ ห รีย ญ ท อ ง ม า ก ที ่สุด  โ ด ย  ค ร้ัง ท่ี  37  พัทลุง เกมส์  เป็นคร้ังท่ีมีค่ า เฉ ล่ีย ท่ีได้เหรียญทอง 

เป็นอนัดบั 1 สูงสุด ร้อยละ 41.49 ( 321 เหรียญทอง)  
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ข้อเสนอแนะในการจัดการแข่งขันกฬีาเพ่ือเป็นแนวทางในการจัดการแข่งขันคร้ังต่อไป 

กลุ่มตวัอยา่งทั้ง 8 กลุ่มไดใ้หข้อ้เสนอแนะในการจดัการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ ดงัน้ี 

• ควรเตรียมความพร้อมดา้นสนามแข่งขนัให้มีความเหมาะสมในแต่ละชนิดกีฬา 

และสามารถรองรับจาํนวนผูเ้ขา้ชมการแข่งขนัไดอ้ยา่งเพียงพอ 

•    ควรปรับโปรแกรมการ และจาํนวนวนัในการแข่งขนั ใหเ้หมาะกบัแต่ละชนิดกีฬา 

•    ควรจดัท่ีพกัให้มีความเหมาะสม และอยู่ใกล้กบัสนามแข่งขนั เพื่อความสะดวก 

ในการเดินทาง  

•    โครงการ BCG เป็นโครงการท่ีดีช่วยสร้างประโยชน์ และควรนําโครงการ BCG  

ไปใชร่้วมกบัการจดัการแข่งขนัรายการอ่ืนๆท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคต ต่อไป 

ข้อเสนอแนะเพิม่เติมจากการติดตามประเมินผล 

1. สมาคมกีฬาและฝ่ายจัดการแข่งขัน ท่ีรับผิดชอบในการจัดการแข่งขันกีฬาชนิดนั้ นๆ  

ควรมีการวางแผนและมีความชัดเจนในการดาํเนินงานร่วมกันเพื่อให้สําเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี  

โดยเฉพาะการจัดโปรแกรมการแข่งขัน ควรมีความชัดเจน เท่ียงตรง และเหมาะสมกับชนิดกีฬา 

แต่ละชนิดเพื่อใหก้ารจดัโปรแกรมการแข่งขนัในคร้ังต่อไป มีประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 

2. จงัหวดัท่ีเสนอตวัเป็นเจา้ภาพจดัการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติคร้ังต่อไป ควรมีการศึกษา

ขอ้มูลจากการติดตามประเมินผลการแข่งขนักีฬาเยาชนแห่งชาติในคร้ังท่ีผา่นมา โดยเฉพาะในการ

ติดตามประเมินผลจากการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38 ณ จงัหวดันครสรรค์ (คร้ังล่าสุด)  

เพื่อเป็นแนวทางในการเตรียมความพร้อมในการจดัการแข่งขนัคร้ังต่อไป 

3. จากการติดตามประเมินผลท่ีเก่ียวกบัการจดัการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติในเกือบ 

ทุกคร้ังท่ีผ่านมาจะ เห็นได ้ว ่าปัญหา อุปสรรคในเ ร่ืองของ ความห่าง ไกลของที ่พ กัแล ะ

สนามแข่งขนั ยงัคงเป็นปัญหาท่ีเกิดข้ึนอยูบ่่อยคร้ัง ซ่ึงทางผูจ้ดัทาํหวงัเป็นอยา่งยิง่ท่ีจะให้ทางจงัหวดั

เจ้าภาพในคร้ังต่อๆ ไปได้เข้ามาสนใจและเล็งเห็นถึงปัญหาท่ีเกิดข้ึน และสามารถสร้างแนวทาง

ป้องกัน แก้ไข รวมถึงปรับปรุงคุณภาพของการแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติในคร้ังต่อๆไปให ้

มีประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 
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คาํนํา 

 รายงานการติดตามประเมินผลการจดัการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38 “นครสวรรคเ์กมส์”

ระหวา่งวนัท่ี 25 มีนาคม - 3 เมษายน พ.ศ. 2566 ณ จงัหวดันครสวรรค ์จดัทาํข้ึนเพื่อทราบถึงปัญหา

และอุปสรรคในการจดัการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ ในด้านต่างๆ ซ่ึงได้มีการเก็บขอ้มูล 

ในประเด็นที่สําคญั 2 ประเด็น ได้แก่ 1.ความพึงพอใจในการจดัการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ 

คร้ังท่ี 38 (พ.ศ. 2566) และ 2.ความคิดเห็นในการแข่งขนักีฬาท่ีเพิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจและสังคม

โดยไม่ส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม (BCG) ในการแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี  38 

(พ.ศ. 2566) “นครสวรรคเ์กมส์”รวมถึงขอ้มูลเก่ียวกบัความพึงพอใจ ปัญหา อุปสรรคท่ีเกิดข้ึนในการ

จดัการแข่งขนั และขอ้เสนอแนะเพิ่มเติมท่ีไดจ้ากการติดตามประเมินผล สามารถนาํไปใชป้ระโยชน์

ในการเตรียมความพร้อมสําหรับจงัหวดัเจา้ภาพในคร้ังต่อไป และอาจนาํไปเป็นแนวทางในการ

พฒันาการจดัการแข่งขนักีฬาแห่งชาติในอนาคต ใหมี้ประสิทธิภาพยิง่ข้ึน 

 ขอขอบคุณ นกักีฬา ผูฝึ้กสอน และผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้งกบัการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ

ในคร้ังน้ี ท่ีไดใ้ห้ขอ้มูลอนัเป็นประโยชน์ต่อการพฒันากีฬาเพื่อความเป็นเลิศ ตลอดจนเจา้หน้าท่ี/

คณะติดตามประเมินผลจากการกีฬาแห่งประเทศไทยและทุกๆท่าน ท่ีมีส่วนทาํให้รายงานฉบบัน้ี

สาํเร็จลุล่วงไปไดด้ว้ยดี 

 

  

 

งานกาํกบัดูแลและติดตามประเมินผลกีฬาเป็นเลิศ 

        กองพฒันากีฬาเป็นเลิศ  ฝ่ายพฒันากีฬาเป็นเลิศ 

การกีฬาแห่งประเทศไทย 

 

 



ฎ 
 

 
สารบัญ 

เร่ือง  หน้า 

บทสรุปผู้บริหาร ก 

คํานํา ญ 

สารบัญ ฎ 

สารบัญตาราง ณ 

สารบัญแผนภาพ ด 

บทที ่1 บทนํา  1 

 ความเป็นมาและความสาํคญั 1 

 ขอ้มูลจงัหวดัเจา้ภาพ 1 

 ชนิดกีฬาท่ีจดัการแข่งขนั 3 

 สัญลกัษณ์ในการแข่งขนั 4 

 สัญลกัษณ์นาํโชค 5 

  คาํขวญั การแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38 “นครสวรรคเ์กมส์” 5 

 สัญลกัษณ์แต่ละชนิดกีฬาท่ีใชใ้นการแข่งขนั 6 

 วตัถุประสงค ์ 10 

 ขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ 10 

 คาํจาํกดัความ 11 

 ประโยชน์ท่ีคาดวา่จะไดรั้บ 13 

บทที ่2 วธีิดําเนินการ 14 

 ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 14 

 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล 22 

 การดาํเนินงานติดตามประเมินผล 23 

บทที ่3 ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 24 

 ตอนท่ี 1  สรุปผลข้อมูลความพึงพอใจในการจัดการแข่งขันกีฬา

เยาวชนแห่งชาติ  คร้ังท่ี  38 (พ.ศ. 2566)  “นครสวรรค์เกมส์”  

ในภาพรวมจากกลุ่มตวัอยา่งทั้ง 8 กลุ่ม 

25 
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สารบัญ (ต่อ) 
 

 
เร่ือง  หน้า 

บทที ่3 ผลการวเิคราะห์ข้อมูล  

 1.1 ความพึงพอใจดา้นองคป์ระกอบของสถานท่ีและอุปกรณ์

แข่งขนั 

25 

 1.2 ความพึงพอใจดา้นการจดัการแข่งขนั 26 

 1.3 ความพึงพอใจดา้นความพร้อมของจงัหวดัเจา้ภาพ 26 

 1.4 ความพึงพอใจด้านข้อมูลข่าวสาร/การประชาสัมพนัธ์ 

ของจงัหวดัเจา้ภาพ 

27 

 1.5 ความพึงพอใจดา้นความพร้อมของสนามแข่งขนั 

ดา้นการ ป้องกนัโรค 

27 

 
ตอนที่ 2 สรุปขอ้มูลผล ขอ้มูลเก่ียวกบั ความเหมาะสมของจาํนวน

วนั/ช่วงเวลา/ชนิดกีฬา/ในการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38 

(พ.ศ. 2566) “นครสวรรคเ์กมส์”ในภาพรวมจากกลุ่มตวัอยา่งทั้ง 8 กลุ่ม 

28 

       2.1 ความเหมาะสมของจาํนวนวนัท่ีใช้ในการจดัการแข่งขนั

กี ฬ า เ ย า ว ช น แ ห่ ง ช า ติ  ค ร้ั ง ท่ี  3 8  (พ . ศ . 2566)  

“นครสวรรคเ์กมส์” (เร่ิมมีการแข่งขนัประมาณ 13 วนั) 

28 

 2.2 ความพึงพอใจในการจดัการด้านความเหมาะสมของ

ช ่วง เว ล า ที ่ใ ช ใ้ น ก า ร จดั ก า รแข ่ง ข นัก ีฬ า เ ย า วช น

แห่งชาติ  คร้ังที ่ 38 (พ.ศ.2566)“นครสวรรคเ์กมส์”  

(ช่วงเดือนมีนาคม - เมษายน) 

28 

 2.3 ความเหมาะสมของชนิดกีฬาที่ใชใ้นการจดัการแข่งขนั

ก ีฬ า เ ย า ว ช น แ ห ่ง ช า ต ิ ค รั ้ ง ที ่ 38 (พ . ศ . 2566) 

“นครสวรรคเ์กมส์” 

29 

      2.4 ในปัจ ุบนัการจดัการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ  

มีกาํหนดจดัข้ึนในทุกๆ 1 ปี ท่านมีความรู้สึกวา่การ

กําหนดให้มีการจดัการแข่งขนัในลกัษณะน้ีมีความ

เหมาะสมหรือไม่ 

29 
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สารบัญ (ต่อ) 

เร่ือง     หน้า 

บทที ่3 ผลการวเิคราะห์ข้อมูล (ต่อ)  

 2.5 ความพึงพอใจในภาพรวมของการจัดการแข่งขัน 

กี ฬ า เ ย า ว ช น แ ห่ ง ช า ติ  ค ร้ั ง ท่ี  38 ( พ . ศ . 2 5 6 6 )  

“นครสวรรคเกมส์” 

30 

 ตอนที่ 3 สรุปผลขอ้มูลเก่ียวกบัความคิดเห็นในการแข่งขนักีฬาท่ีเพิ่มมูลค่า

ทางเศรษฐกิจและสังคมโดยไม่ส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม (BCG) 

ในการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38 “นครสวรรคเกมส์” 

30 

            3.1 ความรู้สึกเห็นดว้ยท่ีการแข่งขนั กีฬาเยาวชนแห่งชาติ 

คร้ังท่ี 38 (พ.ศ. 2566) “นครสวรรคเกมส์”จะเป็นการ

แข่งขนักีฬาท่ีเพิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจและสังคมโดยไม่

ส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม (BCG) 

30 

 3.2 ความรู้สึกเห็นด้วยหากมีการนําวสัดุท่ีเหลือใช้มาทาํ 

การรีไซเคิลใหม่เป็นของท่ีใช้ในการจัดการแข่งขัน 

กี ฬ า เ ย า ว ช น แ ห่ ง ช า ติ  ค ร้ั ง ท่ี  3 8 ( พ . ศ .  2 5 6 6 )  

“นครสวรรคเกมส์” 

31 

 3.3 ความรู้สึกเห็นด้วยท่ีภายในสถานท่ีจัดการแข่งขันมี

มาตรการจดัการแยกการทิ้งขยะอยา่งชดัเจน 

 31 

 3.4 ความรู้สึกเห็นด้วยท่ีในการแข่งขนั กีฬาเยาวชนแห่งชาติ 

คร้ังท่ี 38 (พ.ศ. 2566) “นครสวรรคเ์กมส”  เป็นการแข่งขนั

กีฬาท่ีเพิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจและสังคมโดยไม่ส่งผล

กระทบต่อส่ิงแวดล้อม (BCG) เป็นการช่วยส่งเสริม 

ให้ประชาชนหนัมาสนใจในการรักษาส่ิงแวดลอ้ม 

32 

 3.5 ความรู้สึกเห็นดว้ยวา่ โครงการแข่งขนักีฬาท่ีเพิ่มมูลค่า

ท า ง เ ศ ร ษ ฐ กิ จ แ ล ะ สั ง ค ม โ ด ย ไ ม่ ส่ ง ผ ล ก ร ะ ท บ 

ต่อส่ิงแวดล้อม (BCG) ควรถูกนําไปต่อยอดในการ 

จดัการแข่งขนักีฬารายการอ่ืนๆ ต่อไป 

32 
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สารบัญ (ต่อ) 

เร่ือง  หน้า 

บทที ่3 ผลการวเิคราะห์ข้อมูล (ต่อ)  

 ตอนที่ 4 สรุปผลการแข่งขนั จากการประเมินการแข่งขนักีฬาเยาวชน

แห่งชาติ คร้ังท่ี 38 (พ.ศ. 2566 ) ณ จงัหวดันครสวรรค ์

33 

 4.1 สรุปผลการแข่งขัน,สถานภาพของนักกีฬา และ

โครงการของนกักีฬาทีมชาติ 

33 

 4.2 สรุปผลการพฒันาของนกักีฬาจากการแข่งขนั 36 

 ตอนที ่5 สรุปผลการแข่งขนั จากการประเมินการแข่งขนักีฬาเยาวชน

แห่งชาติ คร้ังท่ี 38 นครสวรรค์เกมส์ โดยทาํการเปรียบเทียบกับการ

แข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 37 พทัลุงเกมส์คร้ังท่ี 35 บุรีรัมย์

เกมส์ และคร้ังท่ี 34 น่านเกมส์  

38 

บทที ่4 สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 46 

 สรุปผล 46 

 ตอนที่ 1 สรุปขอ้มูลความพึงพอใจ และปัญหา อุปสรรคท่ีเกิดข้ึน

ในการจัดการแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี  38 ณ จังหวัด

นครสวรรค ์ของกลุ่มตวัอยา่งทั้ง 8 กลุ่ม 

46 

 1.1 ขอ้มูลความพึงพอใจในการจดัการแข่งขนักีฬาเยาวชน

แห่งชาติ คร้ังท่ี 38 “นครสวรรคเ์กมส์” ในภาพรวมจาก 

กลุ่มตวัอยา่งทั้ง 8 กลุ่ม 

46 

 1.2 ขอ้มูลเก่ียวกบั ความเหมาะสมของจาํนวนวนั/ช่วงเวลา/

ชนิดกีฬา/ในการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38 

(พ.ศ. 2566 ) “นครสวรรคเ์กมส์” 

47 

 1.3 ขอ้มูลเก่ียวกับความคิดเห็นในการแข่งขนักีฬาท่ีเพิ่ม

มูลค่าทางเศรษฐกิจและสังคมโดยไม่ส่งผลกระทบต่อ

ส่ิงแวดลอ้ม (BCG) ในการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ 

คร้ังท่ี 38 (พ.ศ. 2566)“นครสวรรค์เกมส์”กลุ่มตวัอย่างทั้ง  

8 กลุ่ม 

47 
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สารบัญ (ต่อ) 

เร่ือง  หน้า 

บทที ่4 สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ (ต่อ)  

 กลุ่มตัวอย่างทั้ ง  8  กลุ่ม ท่ีตอบแบบสอบถามในการเข้า ร่วม 

ในการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38 (พ.ศ. 2566) จาํนวน 

1,058 คน ใหค้วามคิดเห็นเก่ียวกบัความประทบัใจท่ีเกิดข้ึนในการจดั 

การแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38 ณ จงัหวดันครสวรรค ์

48 

 กลุ่มตวัอยา่งทั้ง 8 กลุ่ม ท่ีตอบแบบสอบถามในการเขา้ร่วมในการแข่งขนั

กีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38 (พ.ศ. 2566) “นครสวรรค์เกมส์” 

จาํนวน 1,058 คน ให้ความคิดเห็นเก่ียวกบัปัญหา อุปสรรคที่เกิดข้ึน 

ในการจดัการแข่งขนักีฬาแห่งชาติ คร้ังท่ี 38 ณ จงัหวดันครสวรรค ์

49 

 
ตอนที่ 2 สรุปผลการแข่งขนั จากการประเมินการแข่งขนักีฬาเยาวชน

แห่งชาติ คร้ังท่ี 38 ณ จงัหวดันครสวรรค ์

49 

 
ตอนที่ 3 สรุปผลการแข่งขนั จากการประเมินการแข่งขนักีฬาเยาวชน

แห่งชาติ คร้ังท่ี 38 นครสวรรค์เกมส์ โดยทาํการเปรียบเทียบกับการ

แข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ  ค ร้ัง ท่ี  37  พัทลุง เกมส์ คร้ังท่ี  35  

บุรีรัมยเ์กมส์ และคร้ังท่ี 34 น่านเกมส์ 

51 

 
ตอนที ่5 ขอ้เสนอแนะในการจดัการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ 52 

 
ข้อเสนอแนะในการจัดการแข่งขันกีฬาเพ่ือเป็นแนวทางในการจัด 

การแข่งขันคร้ังต่อไป 

52 

 
อภิปรายผล 52 

เอกสารอ้างองิ 58 

ภาคผนวก 59 

 ภ า ค ผ น ว ก  ก  ก า ร แ ข่ ง ขัน กี ฬ า เ ย า ว ช น แ ห่ ง ช า ติ  ค ร้ั ง ท่ี  3 8  

“นครสวรรคเ์กมส์” 

60 

 ภาคผนวก ข ประมวลภาพการเก็บรวบรวมขอ้มูล 68 

 ภาคผนวก ค รายนามคณะทาํงานติดตามและประเมินผล 78 
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สารบัญตาราง 
 

  ตารางที ่ หน้า 

1 แสดงจาํนวนของกลุ่มตวัอยา่งนกักีฬา และผูฝึ้กสอน ท่ีเก็บจริงแยกตามชนิดกีฬา 14 

2 แสดงจํานวนของกลุ่มตัวอย่างผู ้ตัดสิน คณะกรรมการบริหาร/คณะกรรมการ 

จดัการแข่งขนั และผูแ้ทนสมาคมกีฬาแห่งประเทศไทย 

17 

3 แสดงจํานวนของกลุ่มตัวอย่างผู ้อ ํานวยการสํานักงาน กกท. จังหวดั และผู ้แทน 

สมาคมกีฬาแห่งจงัหวดั 

19 

4 แสดงจาํนวนของกลุ่มตวัอยา่งประชาชนทัว่ไป 22 

5 เปรียบเทียบจาํนวนกลุ่มตวัอยา่งจากการคาํนวณ และจากการเก็บขอ้มูลจริง 25 
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สารบัญแผนภาพ (ต่อ) 

 

  แผนภาพที่  หน้า 

1 แสดงการเก็บขอ้มูลกลุ่มตวัอยา่งทั้ง 8 กลุ่ม 24 

2 แสดงจาํนวนและร้อยละความพึงพอใจดา้นองค์ประกอบของสถานท่ี และอุปกรณ์

แข่งขนัของกลุ่มตวัอยา่งทั้ง 8 กลุ่ม (n = 1,058) 

25 

3 แสดงจาํนวนและร้อยละความพึงพอใจด้านการจดัการแข่งขนั ของกลุ่มตวัอย่าง 

ทั้ง 8 กลุ่ม (n = 1,058) 

26 

4 แสดงจํานวนและร้อยละความพึงพอใจด้านความพร้อมของจังหวัดเจ้าภาพ  

ของกลุ่มตวัอยา่งทั้ง 8 กลุ่ม (n = 1,058) 

26 

5 แสดงจาํนวนและร้อยละความพึงพอใจด้านข้อมูลข่าวสาร/การประชาสัมพนัธ์ 

ของจงัหวดัเจา้ภาพ ของกลุ่มตวัอยา่งทั้ง 8 กลุ่ม (n = 1,058) 

27 

6 แสดงจํานวนและร้อยละความพึงพอใจด้านความพร้อมของสนามแข่งขัน 

ดา้นการป้องกนัโรค ของกลุ่มตวัอยา่งทั้ง 8 กลุ่ม (n = 1,058) 

27 

7 แสดงจาํนวนและร้อยละความเหมาะสมของจาํนวนวนัที่ใชใ้นการจดัการแข่งขนั

กีฬาเยาวชนแห่งชาติ  คร้ังท่ี 38 (พ.ศ.2566) “นครสวรรค์เกมส์” (เร่ิมมีการแข่งขัน

ประมาณ 13 วนั) ของกลุ่มตวัอยา่งทั้ง 8 กลุ่ม (n = 1,058) 

28 

8 แสดงจาํนวนและร้อยละความพึงพอใจในการจดัการด้านความเหมาะสมของ

ช่วงเวลาที่ใชใ้นการจดัการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ  คร้ังที่ 38 (พ.ศ.2566) 

“นครสวรรคเ์กมส์” (ช่วงเดือนมีนาคม - เมษายน) ของกลุ่มตวัอย่างทั้ง 8 กลุ่ม 

 (n = 1,058) 

28 

9 ความเหมาะสมของชนิดกีฬาที่ใชใ้นการจดัการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ  

คร้ังท่ี 38 (พ.ศ.2566)“นครสวรรคเ์กมส์” ของกลุ่มตวัอยา่งทั้ง 8 กลุ่ม (n = 1,058)    

29 

10 แสดงจาํนวนและร้อยละ ความความเหมาะสมในการกาํหนดใหมี้การจดัการแข่งขนั

กีฬาเยาวชนแห่งชาติ มีกาํหนดถูกจดัข้ึนในทุกๆ 1 ปี กลุ่มตวัอยา่งทั้ง 8 กลุ่ม  

29 

11 แสดงจาํนวนและร้อยละความความพึงพอใจในภาพรวมของการจดัการแข่งขนักีฬา

เยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38 (พ.ศ. 2566) “นครสวรรคเ์กมส์” ของกลุ่มตวัอยา่งทั้ง 8 กลุ่ม  

(n = 1,058) 

30 

12 แสดงจาํนวนและร้อยละความรู้สึกเห็นดว้ยท่ีการแข่งขนั กีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38 

“นครสวรรคเ์กมส์” จะเป็นการแข่งขนักีฬาท่ีเพิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจและสังคมโดย

ไม่ส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม (BCG) ของกลุ่มตวัอยา่งทั้ง 8 กลุ่ม (n = 1,058) 

30 
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13 แสดงจาํนวนและร้อยละความรู้สึกหากมีการนาํวสัดุท่ีเหลือใชม้าทาํการรีไซเคิลใหม่

เป็นของที่ใชใ้นการจดัการแข่งขนั กีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังที่ 38 (พ.ศ.2566) 

“นครสวรรคเ์กมส์” ของกลุ่มตวัอยา่งทั้ง 8 กลุ่ม (n = 1,058)   

31 

14 แสดงจาํนวนและร้อยละความรู้สึกเห็นดว้ยท่ีภายในสถานท่ีจดัการแข่งขนัมีมาตรการ

จดัการแยกการทิ้งขยะอยา่งชดัเจน ของกลุ่มตวัอยา่งทั้ง 8 กลุ่ม (n = 1,058)    

31 

15 แสดงจาํนวนและร้อยละความรู้สึกเห็นด้วยท่ีในการแข่งขัน กีฬาเยาวชนแห่งชาติ  

คร้ังท่ี 38 “นครสวรรคเ์กมส์”   เป็นการแข่งขนักีฬาที่เพิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจและ

สังคมโดยไม่ส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม (BCG) เป็นการช่วยส่งเสริมให้ประชาชน

หนัมาสนใจในการรักษาส่ิงแวดลอ้ม ของกลุ่มตวัอยา่งทั้ง 8 กลุ่ม (n = 1,058) 

32 

16 แสดงจาํนวนและร้อยละความรู้สึกเห็นดว้ยวา่ โครงการแข่งขนักีฬาท่ีเพิ่มมูลค่าทาง

เศรษฐกิจและสังคมโดยไม่ส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม (BCG) ควรถูกนาํไปต่อยอด 

ในการจดัการแข่งขนักีฬารายการอ่ืนๆ ต่อไป ของกลุ่มตวัอยา่งทั้ง 8 กลุ่ม (n = 1,058) 

32 

17 แสดงจํานวนนักกีฬาและผู ้ฝึกสอนท่ีเข้าร่วมการแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ 

คร้ังท่ี 38 (พ.ศ. 2566) ณ จงัหวดันครสวรรค ์

33 

18 แสดงจาํนวนนกักีฬาทัว่ไปและนกักีฬาทีมชาติท่ีเขา้ร่วมการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ  

คร้ังท่ี 38 ณ จงัหวดันครสวรรค ์

33 

19 แสดงจาํนวนนักกีฬาทีมชาติปัจจุบนัและนักกีฬาทีมชาติดาวรุ่งท่ีเขา้ร่วมการแข่งขนั 

กีฬาเยาวชนแห่งชาติคร้ังท่ี 38 ณ จงัหวดันครสวรรค ์

34 

20 แสดงผลการแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี  38 ณ จังหวัดนครสวรรค ์

ในภาพรวม 

34 

21 แสดงนกักีฬาทีมชาติในโครงการต่างๆ ท่ีชนะ ในกีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38 

ณ จงัหวดันครสวรรค ์

35 

22 แสดงสถานภาพนกักีฬาทีมชาติท่ีชนะ ในกีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38 นครสวรรคเ์กมส์ 35 

23 แสดงผลขอ้มูลของสถิติในการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38 นครสวรรคเ์กมส์ 36 

24 แสดงผลขอ้มูลของการทาํลายสถิติในการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38  

ณ จงัหวดันครสวรรค ์

36 

25 แสดงผลขอ้มูลของการเป็นแชมป์ในการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38  

ณ จงัหวดันครสวรรค ์

37 
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26 แสดงผลขอ้มูลของการเป็นแชมป์ในการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38  

ณ จงัหวดันครสวรรค ์

37 

27 เปรียบเทียบจาํนวนชนิดกีฬาท่ีมีการจดัการแข่งขนัจากการประเมินการแข่งขนั 

กีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38 นครสวรรค์เกมส์ โดยทาํการเปรียบเทียบกบัการ

แข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 37 พทัลุงเกมส์  คร้ังท่ี 35 บุรีรัมย์เกมส์ และ 

คร้ังท่ี 34 น่านเกมส์ 

38 

28 เปรียบเทียบจาํนวนนักกีฬา นักกีฬาทีมชาติ และผูฝึ้กสอนที่เขา้ร่วมการแข่งขนั  

จากการประเมินการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38 นครสวรรคเ์กมส์ โดยทาํ

การเปรียบเทียบกับการแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ  คร้ังท่ี  37 พัทลุงเกมส์   

คร้ังท่ี 35 บุรีรัมยเ์กมส์ และคร้ังท่ี 34 น่านเกมส์  

39 

29 เ ป รีย บ เ ท ีย บ ผ ล ก า ร แ ข ่ง ข นั ใ น ร า ย ก า ร ที ่ม ีน กั ก ีฬ า ท ีม ช า ต ิล ง แ ข ่ง ข นั 

จากการประเมินการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38 นครสวรรคเ์กมส์ โดยทาํ

การเปรียบเทียบกบัการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 37 พทัลุงเกมส์  คร้ังท่ี 35 

บุรีรัมยเ์กมส์ และคร้ังท่ี 34 น่านเกมส์ 

40 

30 เปรียบเทียบผลการแข่งขนักีฬาท่ีเป็นประเภทสถิติ จากการประเมินการแข่งขนั 

กีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี คร้ังท่ี 38 นครสวรรค์เกมส์ โดยทาํการเปรียบเทียบกบั

การแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 37 พทัลุงเกมส์ คร้ังท่ี 35 บุรีรัมยเ์กมส์ และ 

คร้ังท่ี 34 น่านเกมส์ 

41 

31 เปรียบเทียบขอ้มูลของการทาํลายสถิติกีฬาแห่งชาติจากการประเมินการแข่งขนั

กีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี คร้ังท่ี 38 นครสวรรค์เกมส์ โดยทาํการเปรียบเทียบกบั

การแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 37 พทัลุงเกมส์  คร้ังท่ี 35 บุรีรัมยเ์กมส์ และ 

คร้ังท่ี 34 น่านเกมส์ 

42 

32 เปรียบเทียบผลขอ้มูลของการเป็นแชมป์จากการประเมินการแข่งขนักีฬาเยาวชน

แห่งชาติ คร้ังท่ี คร้ังท่ี 38 นครสวรรค์เกมส์ โดยทาํการเปรียบเทียบกบัการแข่งขนั

กี ฬ า เยาวชนแห่งชาติ  ค ร้ั ง ท่ี  3 7 พัท ลุ ง เ ก ม ส์  คร้ังท่ี  35 บุ รี รัมย์เกมส์  และ 

คร้ังท่ี 34 น่านเกมส์ 

43 
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33 เปรียบเทียบขอ้มูลการได้เหรียญทองในระดับภาค จากการประเมินการแข่งขนั 

กีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38 นครสวรรคเ์กมส์ โดยทาํการเปรียบเทียบกบัการแข่งขนั

กีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 37 พัทลุงเกมส์คร้ังท่ี 35 บุรีรัมย์เกมส์ และคร้ังท่ี 34 

น่านเกมส์ 

44 

34 เปรียบเทียบค่าเฉล่ียภาคท่ีไดเ้หรียญทองเป็นอนัดบั 1 จากการประเมินการแข่งขนั 

กีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี คร้ังท่ี 38 นครสวรรคเ์กมส์ โดยทาํการเปรียบเทียบกบัการ

แข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี  37 พัทลุงเกมส์คร้ังท่ี 35 บุรีรัมย์เกมส์ และ 

คร้ังท่ี 34 น่านเกมส์ 

45 
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บทที ่1 

บทนํา 

ความเป็นมาและความสําคัญ 

 กีฬาเยาวชนแห่งชาติ (Thailand National Youth Games) เป็นกิจกรรมหน่ึงของการกีฬาแห่งประเทศ

ไทยท่ีมีการจดัการแข่งขนัอยา่งต่อเน่ืองทุกปีทั้งน้ีเพื่อมุ่งท่ีจะเสริมสร้างและยกระดบัมาตรฐานการจดัการเงิน

การนักกีฬาให้สูงข้ึนซ่ึงในเกมเยาวชนและมีโอกาสในการพฒันาตนเองในการแข่งขนัในระดบัชาติเพื่อ

พฒันาเป็นนกักีฬาทีมชาติต่อไป 

ปัจจุบนันอกจากการจดัการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติซ่ึงมี กกท.เป็นหน่วยงานหลักในการ

ควบคุมดูแลการจดัการแข่งขนัให้เป็นไปตามมาตรฐานท่ีกาํหนดไวแ้ลว้ ยงัมีการจดัการแข่งขนัรายการอ่ืนๆ

นอกเหนือจากท่ีการกกทใหก้ารสนบัสนุนโดยเป็นการจดัการแข่งขนัในระดบัเยาวชนเดียวกนัเช่นการจดัการ

แข่งขนักีฬานกัเรียนนกัศึกษาแห่งชาติท่ีจดัข้ึนโดยกรมพลศึกษาการจดัการแข่งขนักีฬาสถาบนัการพลศึกษา

ท่ีจดัข้ึนโดยสถาบนัการพลศึกษาหรือแมแ้ต่การจดัการแข่งขนักีฬาต่างๆในประเภทยุวชนและเยาวชนของ

สมาคมกีฬาแห่งประเทศไทยเองซ่ึงในแต่ละหน่วยการลว้นมีความต่างกนัเช่นมาตรฐานในการจดัการแข่งขนั

วตัถุประสงค์ระยะเวลางบประมาณและเป้าหมายของการจดัการแข่งขนัเป็นตน้โดยนกักีฬาท่ีเขา้ร่วมการ

แข่งขนัเป็นนักกีฬากลุ่มเดียวกนักบันักกีฬาท่ีเข้าร่วมการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติโดยคร้ังน้ีจงัหวดั

นครสวรรคไ์ดรั้บเกียรติใหเ้ป็นเจา้ภาพในการจดัการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38 นครสวรรคเ์กมส์ 

จดัการแข่งขนัระหวา่งวนัท่ี  25 มีนาคม - 3 เมษายน พ.ศ. 2566 ณ จงัหวดันครสวรรค ์

ข้อมูลจังหวดัเจ้าภาพ 

 จังหวัดนครสวรรค์ เป็นเมืองโบราณท่ีสันนิษฐานกนัว่าตั้ งข้ึนในสมยักรุงสุโขทยัเป็นราชธานี 

เพราะมีการปรากฏช่ือในศิลาจารึกเรียกว่า เมืองพระบาง ท่ีเป็นเมืองหน้าด่านสําคญัในการทาํศึกสงคราม

นัน่เองค่ะ ตวัเมืองก่อนนั้นจะตั้งอยูบ่ริเวณเชิงเขาขาด (เขาฤาษี) จนถึงหวัเมือง (วดันครสวรรค)์ และไดมี้การ

เปล่ียนช่ือ เมืองพระบาง มาเป็น เมืองชอนตะวนั ในเวลาต่อมา  

  และดว้ยตวัเมืองท่ีตั้งอยูบ่นฝ่ังตะวนัตกของแม่นํ้ าเจา้พระยา หนา้เมืองหนัไปทางแม่นํ้ าซ่ึงอยูท่าง

ทิศตะวนัออก ทาํให้มีแสงพระอาทิตย์สาดส่องเข้าหน้าเมืองตลอดเวลา ภายหลังเลยได้เปล่ียนช่ือเป็น  

เมืองนครสวรรค์ นัน่เอง นอกจากนั้นก็มีช่ือเรียกท่ีเป็นท่ีรู้จกักนัอยา่งแพร่หลายมาตั้งแต่อดีตว่า ปากนํ้ าโพ 

โดยเป็นช่ือท่ีเรียกกนัมาตั้งแต่ในสมยักรุงศรีอยธุยาแลว้ 

    โดยท่ีมาของคาํวา่ ปากนํ้าโพ นั้นน่าจะมาจากคาํวา่ ปากนํ้ าโผล่ เพราะเป็นบริเวณท่ีปากนํ้ าปิง ยม 

และน่าน  มาโผล่รวมกนัเป็นตน้แม่นํ้ าเจา้พระยานัน่เองค่ะ หรืออีกความหมายหน่ึงอาจจะเพราะมีตน้โพธ์ิ

ขนาดใหญ่อยูต่รงปากนํ้าในบริเวณวดัโพธ์ิ เลยเรียกกนัวา่ ปากนํ้าโพธ์ิ นัน่เอง 
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ตราประจาํจงัหวดันครสวรรค ์

ส่วนตราสัญลกัษณ์ของจงัหวดันครสวรรค์นั้น จะเป็นรูป วิมาน ท่ีหมายถึง ความเช่ือทางศาสนาท่ี

เช่ือกนัว่าบนสวรรคน์ั้น เป็นท่ีอยูข่องเทพต่างๆ และผูมี้บุญมากเท่านั้นถึงจะไดไ้ปเกิดในสวรรค์ ซ่ึงมีวิมาน

เป็นท่ีอยู่อย่างสุขสบายนั่นเอง และด้วยช่ือของจงัหวดั นครสวรรค์ ท่ีแปลว่าเมืองของชาวสวรรค์ เลยใช้ 

วมิานมาเป็นสัญลกัษณ์ของเมืองนัน่เอง 

คาํขวญัจงัหวดันครสวรรค ์

“ เมืองส่ีแคว แห่มังกร พกัผ่อนบึงบอระเพด็ ปลารสเด็ดปากนํา้โพ ” 

อย่างท่ีรู้กนัดีว่า จงัหวดันครสวรรค์ นั้น ถือวา่เป็น เมืองส่ีแคว เพราะเป็นตน้กาํเนิดของแม่นํ้ าสาย

หลักอย่าง แม่นํ้ าเจ้าพระยา ซ่ึงมาจากการรวมกันของแม่นํ้ าส่ีสายอย่าง แม่นํ้ าปิง วงั ยม น่าน นั่นเอง 

นครสวรรคน์ั้นก็มีประเพณี แห่มงักรนครสวรรค ์ท่ีเป็นท่ีรู้จกัและยิ่งใหญ่สุดๆ ของเทศกาลตรุษจีนอีกดว้ย 

และแน่นอนวา่ถา้พูดถึงท่ีเท่ียวดงัของท่ีน่ี ก็ตอ้งมี บึงบอระเพด็ อยูใ่นลิสตอ์ยา่งแน่นอน มาถึงส่วนสุดทา้ยคือ 

ปลารสเด็ดปากนํ้าโพ ท่ีมาจากปลาสดๆ ของแม่นํ้า ทาํใหก้ลายมาเป็นเมนูปลาต่างๆ อาหารข้ึนช่ือของจงัหวดั 

 ตราประจําจังหวดั  

 

ตราสัญลักษณ์ประจําจังหวัด รูปวิมาน หมายถึง ตามคติทางศาสนาท่ีเช่ือถือกนัมาวา่บนสวรรค์

นั้นเป็นท่ีอยู่ของเหล่าเทพทั้งหลาย และผูมี้บุญมากเท่านั้นจึงจะได้ไปบงัเกิดในสวรรค ์มีวิมานเป็นท่ีสถิต

อย่างสุขสบาย เม่ือจงัหวดัน้ีช่ือว่า นครสวรรค์ แปลว่าเมืองของชาวสวรรค์ จึงได้นําเอา วิมาน มาเป็น

สัญลกัษณ์ของเมืองน้ี จงัหวดันครสวรรค ์ใชอ้กัษรยอ่วา่ นว 

คําขวญัประจําจังหวดั  “ เมืองส่ีแคว แห่มังกร พกัผ่อนบึงบอระเพด็ ปลารสเด็ดปากนํา้โพ ” 

 

 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%88%E0%B8%B3%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%B3%E0%B8%82%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%8D%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%88%E0%B8%B3%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%B3%E0%B8%82%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%8D%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%88%E0%B8%B3%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%B3%E0%B8%82%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%8D%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%88%E0%B8%B3%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%B3%E0%B8%82%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%8D%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%88%E0%B8%B3%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%B3%E0%B8%82%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%8D%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%88%E0%B8%B3%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94
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 ต้นไม้ประจําจังหวดั : ต้นอนิทราชิต  

 

  

 

 

 

 

 ดอกไม้ประจําจังหวดั : ดอกเสลา  
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

 สัตว์นํา้ประจําจังหวดั : ปลาสวาย  

 

 

 

 

ชนิดกฬีาทีจั่ดการแข่งขัน 

ในการจัดการแข่งขันกีฬาแห่งชาติ คร้ังท่ี 38 ณ จังหวดันครสวรรค์ ใช้ช่ือในการแข่งขันว่า

“นครสวรรค์เกมส์” จดัการแข่งขนัในช่วงเวลา ระหว่างวนัท่ี 25 มีนาคม – 3 เมษายน พ.ศ. 2566 ซ่ึงมีการ

จดัการแข่งขนัชนิดกีฬาหลกั จาํนวน 46 ชนิดกีฬา และกีฬาสาธิต จาํนวน 7 ชนิดกีฬาในคร้ังน้ีกีฬาท่ีแข่งขนั

ทั้ งหมด 46 ชนิดกีฬา ประกอบด้วย กีฬาบังคับ จาํนวน 2 ชนิดกีฬา กีฬาสากล จาํนวน 40 ชนิดกีฬา  

กีฬาอนุรักษ ์จาํนวน 1 ชนิดกีฬา และกีฬาสาธิต จาํนวน 3 ชนิดกีฬา ดงัน้ี 

ชนิดกีฬาบงัคบั จาํนวน 2 ชนิดกีฬา ดงัน้ี  

(1) กรีฑา (2) กีฬาวา่ยนํ้า 

 

 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%95%E0%B9%89%E0%B8%99%E0%B9%84%E0%B8%A1%E0%B9%89%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%88%E0%B8%B3%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%84%E0%B8%A1%E0%B9%89%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%88%E0%B8%B3%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%A7%E0%B9%8C%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%88%E0%B8%B3%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94&action=edit&redlink=1
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กีฬาสากล จาํนวน 40 ชนิดกีฬา ดงัน้ี  

(1) กอล์ฟ (2) กาบดัด้ี (3) คริกเก็ต (4) คาราเต-้โด (5) จกัรยาน (ถนน, ดาวฮิลล,์ ครอสคนัทรี, BMX , ลู่) 

(6) เจ็ตสกี (7) ชักกะเย่อ (8) ตะกร้อ (เซปักตะกร้อ , ชายหาด , ลอดห่วง) (9) เทควันโด (10) เทนนิส 

(11) เทเบิลเทนนิส (12) บาสเกตบอล/บาส 3×3 (13) แบดมินตนั (14) ปันจกัสีลตั (15) เปตอง (16) เพาะกาย 

(17) ฟันดาบสากล  (18) ฟิกเกอร์และสปีดสเก็ดต้ิง (19) ฟุตบอล / ฟุตซอล (20) มวยไทยสมัครเล่น  

(21) มวยปลํ้ า  (ในร่ม , ชายหาด) (22) มวยสากลสมัครเล่น (23) ยกนํ้ าหนัก  (24) ยิงปืน (25) ยูโด  

(26) รักบ้ีฟุตบอล (27) เรือพาย (28) ลีลาศ (29) วอลเลย์บอล (ในร่ม , ชายหาด) (30) วูซู (31) วูด้บอล  

(32) สนุกเกอร์  (33) หมากล้อม (34) เอ็ก ซ์ตรีม  (35) ฮอกก้ี  (ในร่ม , กลางแจ้ง)  (36) แฮนด์บอล  

(ในร่ม , ชายหาด) (37) บริดจ ์(38) ยยูติสู (39)โรลเลอร์สกี (40) ซอฟทเ์ทนนิส 

ชนิดกีฬากีฬาสาธิต จาํนวน 3 ชนิดกีฬา ดงัน้ี  

(1) โมโตครอส (2) อีสปอร์ต (3) ดาบไทย   

ชนิดกีฬากีฬาอนุรักษ ์จาํนวน 1 ชนิดกีฬา ดงัน้ี 

(1) กระบ่ีกระบอง 

สัญลกัษณ์ในการแข่งขัน 

 

 
 
 

“มังกร” เ ป็นตัวแทนความแข็งแก ร่ง  ความ ตั้ งใจความ พยายาม ความกล้า หาญ อดท น  

ซ่ึงเปรียบเสมือนเยาวชนท่ีมุ่งมัน่พฒันาตนเองสู่ความเป็นเลิศทางด้านกีฬาและ “พาสาน”มาจากคาํว่า 

“ผสาน” หมายถึงการประสานของ 4 สายนํ้ า ปิง วงั ยม น่าน รวมเป็นแม่นํ้ าเจา้พระยาพาสานเป็นอาคาร

สัญลกัษณ์ (Landmark) สุดลํ้ าแห่งตน้นํ้ าเจา้พระยา ตั้งอยู่บริเวณเกาะยม อาํเภอเมืองนครสวรรค์ ซ่ึงเป็น

แหล่งท่องเท่ียวและแสดงถึง   วถีิวฒันธรรมของชาวเมืองปากนํ้าโพ 

 

 

https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%81%E0%B8%B5%E0%B8%AC%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9A%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9A%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%83%E0%B8%99%E0%B8%81%E0%B8%B5%E0%B8%AC%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%8A%E0%B8%99%E0%B9%81%E0%B8%AB%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%B4_%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B9%89%E0%B8%87%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88_38&action=edit&redlink=1
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สัญลกัษณ์นําโชค 

 

                                                                             
 

ลีห่มิง  ความหมาย เด็กชาย แปลวา่ แสงสวา่งอนังดงาม เปรียบเสมือนการแข่งขนักีฬาเยาวชน

แห่งชาติ ท่ีมุ่งพฒันาเยาวชนสู่ความเป็นเลิศทางการกีฬา 

หนิงอัน ความหมาย เด็กหญิง แปลวา่ สันติภาพท่ีสุขสงบ เปรียบเสมือนการแข่งขนักีฬาสร้าง

มิตรภาพและการเขา้ร่วมการแข่งขนัดว้ยจิตวิญญาณการกีฬา รู้แพ ้รู้ชนะ รู้อภยั 

คําขวญัการแข่งขันกฬีาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังที ่38 นครสวรรค์เกมส์  

                     “ชอนตะวนั สร้างสปิริต สร้างมิตรภาพ” 

          Chuntawan Spiritual Passion&Friendship 
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สัญลกัษณ์แต่ละชนิดกฬีาหลกัทีใ่ช้ในการแข่งขัน 
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สัญลกัษณ์แต่ละชนิดกฬีาหลกัทีใ่ช้ในการแข่งขัน (ต่อ) 
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สัญลกัษณ์แต่ละชนิดกฬีาหลกัทีใ่ช้ในการแข่งขัน (ต่อ) 
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สัญลกัษณ์แต่ละชนิดกฬีาหลกัทีใ่ช้ในการแข่งขัน (ต่อ) 
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ดงันั้นเพื่อเป็นการส่งเสริมและพฒันาการจดัการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ ให้มีประสิทธิภาพ

ยิ่งข้ึน การกีฬาแห่งประเทศไทย โดยงานกาํกบัดูแลและติดตามประเมินผลกีฬาเป็นเลิศ กองพฒันากีฬาเป็นเลิศ 

ฝ่ายพฒันากีฬาเป็นเลิศ จึงได้ดาํเนินการติดตามและประเมินผลการจดัการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ 

คร้ังที่ 38 ณ จงัหวดันครสวรรค์ ซ่ึงมีวตัถุประสงค์เพื่อทราบถึงการพฒันาการจดัการแข่งขนัในดา้นต่างๆ 

มาตรฐานของสถานที่ และอุปกรณ์การแข่งขนัการจดัการแข่งขนั ปัญหา/อุปสรรค และขอ้เสนอแนะใน

การจดัการแข่งขนัเพื่อเป็นแนวทางในการพฒันาการจดัการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติในคร้ังต่อไป

ให้มีประสิทธิภาพและได้มาตรฐานสากลยิ ่ง ข้ึน รวมถึงได ้สรุปผลการแข่งขนัจากการประเมิน 

การแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 37 ณ จงัหวดัพทัลุง และทาํการเปรียบเทียบกบัการแข่งขนักีฬา

เยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 35 ณ จงัหวดับุรีรัมย ์และคร้ังท่ี 34 น่านเกมส์ 

วตัถุประสงค์ 

 1. เพื่อทราบถึงความพร้อม ความพึงพอใจ และการยกระดับมาตรฐาน ในการจัดการแข่งขัน 

กีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38 ณ จงัหวดันครสวรรค ์  

2. เพื่อทราบถึงปัญหาและอุปสรรคในดา้นต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ 

คร้ังท่ี 38 ณ จงัหวดันครสวรรค ์

3. เพื่อทราบข้อเสนอแนะอันจะเป็นแนวในการพัฒนาการจัดการแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ 

ในคร้ังต่อไปใหมี้ประสิทธิภาพและไดม้าตรฐานสากลยิง่ข้ึน 

 4 .  เพื่อทราบถึงผลการแข่งขันโดยรวมของนักกีฬาทั้ งท่ี เป็นนักกีฬาทีมชาติและไม่ได้เป็น 

นกักีฬาทีมชาติในการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38 ณ จงัหวดันครสวรรค ์

5. เพื่อทราบถึงแนวโน้มความเปล่ียนแปลงของจาํนวนชนิดกีฬา จาํนวนนักกีฬาและผูฝึ้กสอน 

รวมถึงผลการแข่งขนัในแง่มุมต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติในภาพรวม 

ข้อตกลงเบื้องต้น 

 ในการเก็บข้อมูลสําหรับการติดตามประเมินผลคร้ังน้ี ได้แบ่งกลุ่มตัวอย่างออกเป็น 8 กลุ่ม

ประกอบด้วย กลุ่มนักกีฬา กลุ่มผู ้ฝึกสอน กลุ่มผู ้ตัดสิน กลุ่มคณะกรรมการบริหาร/คณะกรรมการ 

จดัการแข่งขัน กลุ่มผูอ้าํนวยการ/ผู ้แทนสํานักงาน กกท. จังหวดั กลุ่มผู ้แทนสมาคมกีฬาแห่งจังหวดั 

กลุ่มผูแ้ทนสมาคมกีฬาแห่งประเทศไทย และกลุ่มประชาชนทัว่ไป โดยในกลุ่มนกักีฬาและผูฝึ้กสอนใชสู้ตร 

การคาํนวณของทาโร ยามาเน่ (Taro Yamane) ท่ีระดับความเช่ือมัน่ 95% ความคลาดเคล่ือนของประชากร 

ท่ียอมรับไดท่ี้ระดบั .05 ทั้ง 46 ชนิดกีฬาและในกลุ่มอ่ืนๆใช้วิธีการเลือกกลุ่มตวัอย่างแบบเฉพาะเจาะจง 

(Purposive Sampling) ซ่ึงกลุ่มตวัอย่างทั้งหมดถือว่าเป็นกลุ่มตวัอย่างท่ีเช่ือถือได้และถือว่ากลุ่มตวัอย่าง 

ทุกคนใหข้อ้มูลท่ีเป็นขอ้เทจ็จริง 
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คําจํากดัความ 

นักกีฬา หมายถึง นกักีฬาท่ีเขา้ร่วมการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38 ณ จงัหวดันครสวรรค ์

และมีคุณสมบติัไม่ขดัต่อขอ้บงัคบั กฎ ระเบียบของ กกท. และสมาคมกีฬาแห่งประเทศไทยในชนิดกีฬานั้นๆ ดว้ย 

ผู้ฝึกสอน หมายถึง ผูมี้หนา้ท่ีเป็นผูค้วบคุม ดูแลและฝึกสอนนกักีฬาท่ีเขา้ร่วมการแข่งขนักีฬาเยาวชน

แห่งชาติ คร้ังท่ี 38 ณ จงัหวดันครสวรรค ์  

 ผู้ตัดสิน หมายถึง บุคคลท่ีได้รับการรับรองจากคณะกรรมการจัดการแข่งขนัในรายการนั้ นๆ  

ใหเ้ป็นผูช้ี้ขาดหรือใหค้ะแนน ทาํใหเ้กิดผลแพช้นะในการแข่งขนักีฬา 

 คณะกรรมการบริหาร หมายถึง คณะหรือกลุ่มบุคคลท่ีมีหน้าท่ีบริหารจดัการในการจดัการแข่งขนั

กีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38 ณ จงัหวดันครสวรรค ์

คณะกรรมการจัดการแข่งขัน หมายถึง คณะหรือกลุ่มบุคคลท่ีมีหน้าท่ีดาํเนินการจดัการแข่งขนั 

กีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38 ณ จงัหวดันครสวรรค ์  

 ผู้อํานวยการ/ผู้แทนสํานักงาน กกท. จังหวัด หมายถึง พนกังานท่ีดาํรงตาํแหน่งเป็นผูอ้าํนวยการ หรือ

ตําแหน่งอ่ืนๆ ท่ีทําการปฏิบัติหน้าท่ีอยู่ในสํานักงานการกีฬาแห่งประเทศไทยประจําจังหวดัต่างๆ  

ทัว่ประเทศไทย ซ่ึงจะมาเขา้ร่วมในการจดัการแข่งขนัและส่งนักกีฬาเขา้แข่งขนัในกีฬาเยาวชนแห่งชาติ  

คร้ังท่ี 38 ณ จงัหวดันครสวรรค ์ในนามของจงัหวดัท่ีตนเองประจาํอยู ่

 ผู้แทนสมาคมกีฬาแห่งจังหวัด หมายถึง บุคคลซ่ึงไดรั้บการรับรองให้เป็นตวัแทนของสมาคมกีฬา

แห่งจงัหวดั มีหนา้ท่ีในการดาํเนินการส่งนกักีฬาของจงัหวดัตนเขา้ร่วมการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ  

คร้ังท่ี 38 ณ จงัหวดันครสวรรค ์  

ผู้แทนสมาคมกีฬาแห่งประเทศไทย หมายถึง บุคคลซ่ึงไดรั้บการรับรองให้เป็นตวัแทนของสมาคม

กีฬาแห่งประเทศไทย ดาํเนินการดูแลและจดัการแข่งขนัในชนิดกีฬาท่ีตนเองสังกดัอยู ่

 ประชาชน หมายถึง บุคคลภายนอกท่ีไม่มีส่วนเก่ียวข้องกับการจัดการแข่งขันหรือเข้าร่วม             

การแข่งขนั เป็นเพียงบุคคลทัว่ไปท่ีเขา้มาชมการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38 ณ จงัหวดันครสวรรค ์

ระหวา่งวนัท่ี 25 มีนาคม – 3  เมษายน 2566 

 การจัดการแข่งขันกีฬาแห่งชาติ หมายถึง การจัดการแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38  

ณ จงัหวดันครสวรรค์ ระหว่างวนัท่ี 25 มีนาคม – 3 เมษายน 2566 ซ่ึงประกอบด้วย 2 ชนิดกีฬาบงัคับ  

40 ชนิดกีฬาหลกั 3 ชนิดกีฬาสาธิต และ 1 ชนิดกีฬาอนุรักษ ์

การประเมินความเป็นเลิศ หมายถึง การเปรียบเทียบกับการแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ   

คร้ังท่ี 34 น่านเกมส์ และคร้ังท่ี 35 บุรีรัมยเ์กมส์ คร้ังท่ี 37 พทัลุงเกมส์ คร้ังท่ี 38 นครสวรรคเ์กมส์ พร้อมทั้งการ

เปรียบเทียบผลการแข่งขนัตามสถานภาพของนกักีฬา 
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ปัญหา/อุปสรรค หมายถึง ส่ิงหรือเหตุท่ีมาขดัขวางทาํให้เกิดอุปสรรคในการจดัการแข่งขนักีฬาเยาวชน

แห่งชาติ คร้ังท่ี 38 นครสวรรคเ์กมส์ โดยคณะติดตามประเมินผลไดมี้การติดตามปัญหาและอุปสรรคในการจดั 

การแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ 3 ประเด็น คือ 1. ความพึงพอใจในการจดัการแข่งขนั 2. ความเหมาะสมของ 

จาํนวนวนั/ช่วงเวลา/ชนิดกีฬา/ ในการแข่งขัน กีฬาเยาวชนแห่งชาติ ค ร้ัง ที ่ 38  “นครสวรรค ์เกมส์” 

และ 3. ความรู้สึกเห็นดว้ยท่ีการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38 (พ.ศ. 2566) จะเป็นการแข่งขนักีฬาท่ีเพิ่ม

มูลค่าทางเศรษฐกิจและสังคมโดยไม่ส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม (BCG) 

ข้อเสนอแนะ หมายถึง ความคิดเห็นหรือคาํแนะนาํจากนักกีฬาและผูฝึ้กสอนท่ีมีต่อการแข่งขนักีฬา

เยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38 ณ จงัหวดันครสวรรค ์เพื่อเป็นแนวทางในการจดัการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติคร้ัง

ต่อไปใหป้ระสบความสาํเร็จ 

แชมป์ หมายถึง การท่ีนกักีฬาสามารถควา้เหรียญทอง หรือเป็นผูช้นะในการแข่งขนักีฬา 

การรักษาแชมป์ หมายถึง การท่ีนกักีฬาคนเดิม (กีฬาเด่ียว) หรือ ทีมเดิม (กีฬาทีม) สามารถควา้เหรียญทอง

ไดเ้หมือนการแข่งขนัในคร้ังก่อน 

แชมป์ใหม่ หมายถึง การท่ีนกักีฬาคนใหม่ (กีฬาเด่ียว) หรือ ทีมใหม่ (กีฬาทีม) สามารถควา้เหรียญทอง

ไดจ้ากการแข่งขนัในคร้ังปัจจุบนัซ่ึงไม่ตรงกบัคนท่ีควา้เหรียญทองไดใ้นการแข่งขนัคร้ังก่อน 

สถิติ หมายถึง ตวัเลขท่ีแสดงขอ้เท็จจริงเก่ียวกบัเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง เช่น สถิติท่ีแสดงเวลาในการวิ่ง 

สถิติท่ีแสดงนํ้าหนกัในการยกนํ้าหนกั เป็นตน้ 

ทีมชาติ หมายถึง นกักีฬาท่ีมีรายช่ือถูกส่งเขา้แข่งขนัในรายการระดบันานาชาติ ในนามทีมชาติไทย 

ภายในระยะเวลา 2 ปีก่อนการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38 ณ จงัหวดันครสวรรค ์

ตัวแทนจังหวัด หมายถึง นักกีฬาทัว่ไปท่ีได้รับการคดัเลือกให้เป็นตวัแทนของจงัหวดัเข้าร่วม         

การแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38 ณ จงัหวดันครสวรรค ์

นักกีฬาโครงการซีเกมส์ หมายถึง นกักีฬาทีมชาติท่ีมีช่ือเก็บตวัฝึกซ้อมในโครงการเตรียมนกักีฬา

เขา้ร่วมแข่งขนักีฬาซีเกมส์ คร้ังท่ี 32 ณ ราชอาณาจกัรกมัพูชา  

นักกีฬาโครงการเอเชียนเกมส์ หมายถึง นักกีฬาทีมชาติท่ีมีช่ือเก็บตวัฝึกซ้อมในโครงการเตรียม

นกักีฬาเขา้ร่วมแข่งขนักีฬาเอเชียนเกมส์ คร้ังท่ี 19 ณ สาธารณรัฐประชาชนจีน 

นักกีฬาโครงการซีเกมส์ + เอเชียนเกมส์ หมายถึง นกักีฬาทีมชาติท่ีมีช่ือเก็บตวัฝึกซ้อมในโครงการ

เตรียมนกักีฬาเขา้ร่วมแข่งขนักีฬาซีเกมส์ คร้ังท่ี 32 ณ ราชอาณาจกัรกมัพูชา และกีฬาเอเชียนเกมส์ คร้ังท่ี 19  

ณ สาธารณรัฐประชาชนจีน 
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นักกีฬาโครงการอ่ืนๆ หมายถึง นกักีฬาทีมชาติท่ีไม่มีช่ือเก็บตวัฝึกซ้อมในโครงการเตรียมนกักีฬา

เขา้ร่วมแข่งขนักีฬาซีเกมส์ คร้ังท่ี 32 ณ ราชอาณาจกัรกมัพูชา และกีฬาเอเชียนเกมส์ คร้ังท่ี 19 ณ สาธารณรัฐ

ประชาชนจีน 

นักกฬีาทีมชาติปัจจุบัน หมายถึง นกักีฬาท่ีติดทีมชาติเขา้ร่วมการแข่งขนัในมหกรรมกีฬานานาชาติ 

มาแลว้ไม่เกิน 2 ปี 

นักกีฬาทีมชาติดาวรุ่ง หมายถึง นักกีฬาท่ีมีช่ือติดทีมชาติเพื่อเข้าร่วมการแข่งขนัในมหกรรม 

กีฬานานาชาติ เป็นคร้ังแรก 

 การแข่งขันกฬีาที่เพิม่มูลค่าทางเศรษฐกจิ และสังคมโดยไม่ส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม (BCG) 

หมายถึง โครงการจดัการแข่งขนัแบบรักส่ิงแวดลอ้มดว้ยการนาํวสัดุเหลือใชท่ี้เกิดจากการแข่งขนัมารีไซเคิล

ใหม่เป็นผลิตภณัฑท่ี์ระลึกของการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38 ณ จงัหวดันครสวรรค ์

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

1. เพื่อทราบแนวทางในการปรับปรุงการจดัการแข่งขนักีฬาท่ีจดัข้ึนในแต่ละปีให้สอดคลอ้งกบั

การพฒันากีฬาเป็นเลิศ 

2. เพื่อทราบแนวทางในการพฒันาการจดัการแข่งขนักีฬาแห่งชาติคร้ังต่อไป ให้ประสบความสําเร็จ

ยิง่ข้ึน  

3. เพื่อนาํผลการประเมินมาใชเ้ป็นแนวทางในการแกไ้ขปัญหา ในการจดัการแข่งขนักีฬาเยาวชน

แห่งชาติใหมี้มาตรฐานไปสู่ระดบัสากล 

4. เพื่อเป็นขอ้มูลใหห้น่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งไดน้าํไปใชป้ระโยชน์ 
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บทที ่2 

วธีิดําเนินการ 

 การติดตามประเมินผลเก่ียวกับปัญหาอุปสรรคในการแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ ค ร้ัง ที ่ 38 

“นครสวรรค์เกมส์” มีวิธีดาํเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลกบักลุ่มตวัอย่างทั้ง 8 กลุ่มไดแ้ก่ กลุ่มคณะกรรมการ

บริหาร/คณะกรรมการจดัการแข่งขนั กลุ่มผูอ้าํนวยการ/ผูแ้ทนสํานกังาน กกท. จงัหวดั กลุ่มผูแ้ทนสมาคมกีฬา 

แห่งจังหวดั กลุ่มผูแ้ทนสมาคมกีฬาแห่งประเทศไทย กลุ่มนักกีฬา กลุ่มผูฝึ้กสอน กลุ่มผูต้ดัสิน และกลุ่ม

ประชาชนทั่วไป  ท่ีเข้าร่วมและเข้าชมการแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ ค ร้ัง ที ่ 38  “นครสวรรค ์เกมส์”   

ณ จงัหวดันครสวรรค์ โดยใช้เคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูล คือ แบบสอบถามเก่ียวกบัความพึงพอใจในการ

จดัการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38 “นครสวรรคเ์กมส์” โดยมีวธีิการสุ่มตวัอยา่งในการเก็บรวบรวมขอ้มูล ดงัน้ี 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 ข้ันตอนที่  1 กําหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่างนักกีฬาและผู ้ฝึกสอนโดยใช้สูตรคํานวณของ  

ทาโร ยามาเน่ (Taro Yamane, 1973) จากกลุ่มประชากรทั้งหมดท่ีเป็นนกักีฬา และผูฝึ้กสอนจาํนวน 15,246 คน 

ไดข้นาดกลุ่มตวัอยา่งทั้งหมด จาํนวน 520 คน  

 ข้ันตอนที่  2 ทําการคํานวณจํานวนกลุ่มตัวอย่างผู ้เข้าร่วมการแข่งขันตามสัดส่วนของจํานวน 

ผู ้ฝึกสอนและนักกีฬาท่ีเข้าร่วมการแข่งขันแต่ละชนิดกีฬา และเพื่อให้กลุ่มตัวอย่างมีความน่าเช่ือถือ 

มากยิ่งข้ึนจึงมีการเฉล่ียให้ทุกชนิดกีฬา มีกลุ่มตัวอย่างผู ้ฝึกสอนในแต่ละชนิดกีฬาอย่างน้อย 3 คน  

และกลุ่มตัวอย่างนักกีฬาอย่างน้อย 1 คน  จาก  3  ภาค จํานวน 46 ชนิดกีฬา  (ไม่ รวมกี ฬาสาธิ ต)  

และได้ขนาดกลุ่มตัวอย่างท่ีเก็บจริงทั้ งหมด จํานวน 520 คน แบ่งออกเป็นนักกีฬา จํานวน 341 คน  

และผูฝึ้กสอน จาํนวน 329 คน (ตารางท่ี 1) 

ข้ันตอนที่ 3 ทาํการคาํนวณจาํนวนกลุ่มตวัอยา่ง กลุ่มคณะกรรมการบริหาร/คณะกรรมการจดัการแข่งขนั 

จาํนวน 156 กลุ่มผูต้ดัสิน จาํนวน 156 คน กลุ่มผูแ้ทนสมาคมกีฬาแห่งประเทศไทย จาํนวน 45 คน (ตาราง 2) 

กลุ่มผู ้อ ํานวยการสํานักงาน กกท. จังหวัด และกลุ่มผู ้แทนสมาคมกีฬาแห่งจังหวัด จํานวน 152 คน  

(ไม่รวมจงัหวดักรุงเทพมหานคร) (ตาราง 3) และกลุ่มประชาชนทัว่ไป จาํนวน 260 คน (ตาราง 4) 

ข้ันตอนที ่4 ทาํการสรุปรวมกลุ่มตวัอยา่งท่ีตอ้งดาํเนินการเก็บขอ้มูลทั้งหมด 1,058 คน 

ตารางที ่1 แสดงจาํนวนของกลุ่มตวัอยา่งนกักีฬา และผูฝึ้กสอน ท่ีเก็บจริงแยกตามชนิดกีฬา  

ที่ ชนิดกฬีา 
กลุ่มประชากร กลุ่มตัวอย่างทีค่ํานวณ 

นักกฬีา ผู้ฝึกสอน รวม นักกฬีา ผู้ฝึกสอน รวม 

1. กรีฑา 871 151 1022 22 4 26 

2. กอลฟ์ 84 51 135 5 3 8 

3. กาบดัด้ี 233 63 296 6 3 9 
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ตารางที ่1 แสดงจาํนวนของกลุ่มตวัอยา่งนกักีฬา และผูฝึ้กสอน ท่ีเก็บจริงแยกตามชนิดกีฬา (ต่อ) 

ที่ ชนิดกฬีา 
กลุ่มประชากร กลุ่มตัวอย่างทีค่ํานวณ 

นักกฬีา ผู้ฝึกสอน รวม นักกฬีา ผู้ฝึกสอน รวม 

4. กีฬาทางอากาศ 36 17 53 5 3 8 

5. กีฬาลีลาศ 138 28 166 5 3 8 

6. คริกเก็ต 330 66 396 8 3 11 

7. คาราเตโ้ด 322 73 395 8 3 11 

8. จกัรยาน 149 53 202 5 3 8 

9. เจต็สกี 39 15 54 5 3 8 

10. ชกักะเยอ่ 228 69 297 6 3 9 

11. ซอฟทบ์อล 278 60 338 7 3 10 

12. ตะกร้อ       

 - เซปักตะกร้อ 286 71 357 7 3 10 

 - เซปักตะกร้อ(ชายหาด) 140 48 188 5 3 8 

 - ตะกร้อลอดห่วง 144 48 192 5 3 8 

13. เทควนัโด 671 134 805 17 4 21 

14. เทนนิส 161 50 211 5 3 8 

15. เทเบิลเทนนิส 125 67 192 5 3 8 

16. เนตบอล 83 26 109 5 3 8 

17. บริดจ ์ 177 38 215 5 3 8 

18. บาสเกตบอล 378 120 498 10 3 13 

19. แบดมินตนั 242 70 312 6 3 9 

20. ปันจกัสีลตั 258 91 349 7 3 10 

21. เปตอง 195 60 255 5 3 8 

22. เพาะกาย 56 22 78 5 3 8 

23. ฟันดาบ 98 33 131 5 3 8 

24. ฟุตซอล 331 72 403 8 3 11 

25. ฟุตบอล 446 112 558 11 3 14 

26 ฟิกเกอร์และสปีดสเก็ตต้ิง 85 30 115 5 3 8 

27. มวยไทยสมคัรเล่น 214 151 365 5 4 9 

28. มวยปลํ้า 265 
73 

338 7 3 10 

 - มวยปลํ้าชายหาด 89 89 5 3 8 
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ตารางที ่1 แสดงจาํนวนของกลุ่มตวัอยา่งนกักีฬา และผูฝึ้กสอน ท่ีเก็บจริงแยกตามชนิดกีฬา (ต่อ) 

ที่ ชนิดกฬีา 
กลุ่มประชากร กลุ่มตัวอย่างทีค่ํานวณ 

นักกฬีา ผู้ฝึกสอน รวม นักกฬีา ผู้ฝึกสอน รวม 

29. มวยสากลสมคัรเล่น 224 155 379 6 4 10 

30. ยกนํ้าหนกั 247 67 314 6 3 9 

31. ยงิปืน 198 54 252 5 3 8 

32. ยมินาสติก 152 73 225 5 3 8 

33. ยโูด 284 60 344 7 3 10 

34. ยยูติสู 203 49 252 5 3 8 

35. รักบ้ีฟุตบอล 392 73 465 10 3 13 

36. เรือพาย 565 120 685 15 3 18 

37. วอลเลยบ์อล       

 - วอลเลยบ์อลในร่ม 287 72 359 7 3 10 

 - วอลเลยบ์อลชายหาด 88 44 132 5 3 8 

38. วา่ยนํ้า 299 73 372 8 3 11 

39. วซูู 210 51 261 5 3 8 

40. วูด้บอล 218 40 258 6 3 9 

41. สนุกเกอร์ 33 17 50 5 3 8 

42. หมากลอ้ม 118 36 154 5 3 8 

43. เอก็ซ์ตรีม 219 55 274 7 3 10 

44. ฮอกก้ี       

 - ฮอกก้ีในร่ม 181 32 213 6 3 9 

 - ฮอกก้ีสนาม 223 38 261 7 3 10 

45. แฮนดบ์อล 373 96 469 12 3 15 

 - แฮนดบ์อลชายหาด 237 72 309 8 3 11 

46. โรลเลอร์สกี 82 22 104 5 3 8 

 รวมทั้งหมด 11,985 3,261 15,246 360 160 520 

จากตารางท่ี  1 แสดงจํานวนของกลุ่มตัวอย่างนักกีฬา และผู ้ฝึกสอน ท่ี เก็บจริงแยกตาม 

ชนิดกีฬา พบว่า  จ ํานวนกลุ่มตัวอย่างนักกีฬาและผู ้ฝึกสอนจากการคํานวณได้ทั้ งหมด  520  คน  

แบ่งออกเป็น นกักีฬา 360 คน และผูฝึ้กสอน 160 คน  
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ตารางที่ 2 แสดงจาํนวนของกลุ่มตัวอย่างผูต้ ัดสิน คณะกรรมการบริหาร/คณะกรรมการจัดการแข่งขัน         

และผูแ้ทนสมาคมกีฬาแห่งประเทศไทย 

  ที่ ชนิดกฬีา ผูต้ดัสิน 
คณะกรรมการบริหาร/

คณะกรรมการจดัการแขง่ขนั 

ผูแ้ทนสมาคมกีฬา 

แห่งประเทศไทย 

1. กรีฑา 3 3 1 

2. กอลฟ์ 3 3 1 

3. กาบดัด้ี 3 3 1 

4. กีฬาทางอากาศ 3 3 1 

5. กีฬาลีลาศ 3 3 1 

6. คริกเก็ต 3 3 1 

7. คาราเตโ้ด 3 3 1 

8. จกัรยาน 3 3 1 

9. เจต็สกี 3 3 1 

10. ชกักะเยอ่ 3 3 1 

11. ซอฟทบ์อล 3 3 1 

12. ตะกร้อ    

 - เซปักตะกร้อ 3 3  

 - เซปักตะกร้อ(ชายหาด) 3 3 1 

 - ตะกร้อลอดห่วง 3 3  

13. เทควนัโด 3 3 1 

14. เทนนิส 3 3 1 

15. เทเบิลเทนนิส 3 3 1 

16. เนตบอล 3 3 1 

17. บริดจ ์ 3 3 1 

18. บาสเกตบอล 3 3 1 

19. แบดมินตนั 3 3 1 

20. ปันจกัสีลตั 3 3 1 

21. เปตอง 3 3 1 

22. เพาะกาย 3 3 1 

23. ฟันดาบ 3 3 1 

24. ฟุตซอล 3 3 
1 

25. ฟุตบอล 3 3 
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ตารางที่ 2 แสดงจาํนวนของกลุ่มตัวอย่างผูต้ ัดสิน คณะกรรมการบริหาร/คณะกรรมการจัดการแข่งขัน         

และผูแ้ทนสมาคมกีฬาแห่งประเทศไทย (ต่อ) 

  ที่ ชนิดกฬีา ผูต้ดัสิน 
คณะกรรมการบริหาร/

คณะกรรมการจดัการแขง่ขนั 

ผูแ้ทนสมาคมกีฬา 

แห่งประเทศไทย 

26. ฟิกเกอร์และสปีดสเก็ตต้ิง 3 3 1 

27. มวยไทยสมคัรเล่น 3 3 1 

28. มวยปลํ้า 3 3 1 

 - มวยปลํ้าชายหาด 3 3  

29. มวยสากลสมคัรเล่น 3 3 1 

30. ยกนํ้าหนกั 3 3 1 

31. ยงิปืน 3 3 1 

32. ยมินาสติก 3 3 1 

33. ยโูด 3 3 1 

34. ยยูติสู 3 3 1 

35. รักบ้ีฟุตบอล 3 3 1 

36. เรือพาย 3 3 1 

37. วอลเลยบ์อล    

 - วอลเลยบ์อลในร่ม 3 3 
1 

 - วอลเลยบ์อลชายหาด 3 3 

38. วา่ยนํ้า 3 3 1 

39. วซูู 3 3 1 

40. วูด้บอล 3 3 1 

41. สนุกเกอร์ 3 3 1 

42. หมากลอ้ม 3 3 1 

43. เอก็ซ์ตรีม 3 3 1 

44. ฮอกก้ี    

 - ฮอกก้ีในร่ม 3 3 
1 

 - ฮอกก้ีสนาม 3 3 

45. แฮนดบ์อล 3 3 
1 

 - แฮนดบ์อลชายหาด 3 3 

46. โรลเลอร์สกี 3 3 1 

 รวม 156 156 45 
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จากตารางท่ี 2 แสดงจาํนวนของกลุ่มตวัอย่างผูต้ดัสิน คณะกรรมการบริหาร/คณะกรรมการ

จดัการแข่งขนั และผูแ้ทนสมาคมกีฬาแห่งประเทศไทย พบวา่ จาํนวนกลุ่มตวัอยา่ง ท่ีจะทาํการเก็บขอ้มูลจริง 

ไดแ้ก่ กลุ่มผูต้ดัสิน 156 คน กลุ่มคณะกรรมการบริหาร/คณะกรรมการจดัการแข่งขนั 156 คน และกลุ่มผูแ้ทน

สมาคมกีฬาแห่งประเทศไทย 45 คน  

ตารางที่  3  แสดงจํานวนของกลุ่มตัวอย่างผู ้อ ํานวยการสํานักงาน กกท. จังหวดั และผู ้แทนสมาคมกีฬา 

แห่งจงัหวดั 

  ที่ จังหวดั ผูอ้าํนวยการสาํนกังาน กกท. จงัหวดั กลุ่มผูแ้ทนสมาคมกีฬาแห่งจงัหวดั 

  1.   กระบ่ี 1 1 

  2.   กาญจนบุรี  1 1 

  3.   กาฬสินธ์ุ 1 1 

  4.   กาํแพงเพชร 1 1 

  5.   ขอนแก่น 1 1 

  6.   จนัทบุรี 1 1 

  7.   ฉะเชิงเทรา 1 1 

  8.   ชลบุรี 1 1 

  9.   ชยันาท 1 1 

 10.   ชยัภูมิ 1 1 

 11.   ชุมพร 1 1 

 12.   เชียงราย 1 1 

 13.   เชียงใหม ่ 1 1 

 14.   ตรัง 1 1 

 15.   ตราด 1 1 

 16.   ตาก 1 1 

 17.   นครนายก 1 1 

 18.   นครปฐม 1 1 

 19.   นครพนม 1 1 

 20.   นครราชสีมา 1 1 

 21.   นครศรีธรรมราช 1 1 

 22.   นครสวรรค ์ 1 1 

 23.   นนทบุรี 1 1 

 24.   นราธิวาส 1 1 

http://www.chumphon-ranonggames.sat.or.th/total_medal_name_select.asp?clickid=%A1%D2%AD%A8%B9%BA%D8%C3%D5
http://www.chumphon-ranonggames.sat.or.th/total_medal_name_select.asp?clickid=%A1%D2%CC%CA%D4%B9%B8%D8%EC
http://www.chumphon-ranonggames.sat.or.th/total_medal_name_select.asp?clickid=%A1%D3%E1%BE%A7%E0%BE%AA%C3
http://www.chumphon-ranonggames.sat.or.th/total_medal_name_select.asp?clickid=%A2%CD%B9%E1%A1%E8%B9
http://www.chumphon-ranonggames.sat.or.th/total_medal_name_select.asp?clickid=%A8%D1%B9%B7%BA%D8%C3%D5
http://www.chumphon-ranonggames.sat.or.th/total_medal_name_select.asp?clickid=%A9%D0%E0%AA%D4%A7%E0%B7%C3%D2
http://www.chumphon-ranonggames.sat.or.th/total_medal_name_select.asp?clickid=%AA%C5%BA%D8%C3%D5
http://www.chumphon-ranonggames.sat.or.th/total_medal_name_select.asp?clickid=%AA%D1%C2%B9%D2%B7
http://www.chumphon-ranonggames.sat.or.th/total_medal_name_select.asp?clickid=%AA%D1%C2%C0%D9%C1%D4
http://www.chumphon-ranonggames.sat.or.th/total_medal_name_select.asp?clickid=%AA%D8%C1%BE%C3
http://www.chumphon-ranonggames.sat.or.th/total_medal_name_select.asp?clickid=%E0%AA%D5%C2%A7%C3%D2%C2
http://www.chumphon-ranonggames.sat.or.th/total_medal_name_select.asp?clickid=%E0%AA%D5%C2%A7%E3%CB%C1%E8
http://www.chumphon-ranonggames.sat.or.th/total_medal_name_select.asp?clickid=%B5%C3%D1%A7
http://www.chumphon-ranonggames.sat.or.th/total_medal_name_select.asp?clickid=%B5%C3%D2%B4
http://www.chumphon-ranonggames.sat.or.th/total_medal_name_select.asp?clickid=%B5%D2%A1
http://www.chumphon-ranonggames.sat.or.th/total_medal_name_select.asp?clickid=%B9%A4%C3%B9%D2%C2%A1
http://www.chumphon-ranonggames.sat.or.th/total_medal_name_select.asp?clickid=%B9%A4%C3%BB%B0%C1
http://www.chumphon-ranonggames.sat.or.th/total_medal_name_select.asp?clickid=%B9%A4%C3%BE%B9%C1
http://www.chumphon-ranonggames.sat.or.th/total_medal_name_select.asp?clickid=%B9%A4%C3%C3%D2%AA%CA%D5%C1%D2
http://www.chumphon-ranonggames.sat.or.th/total_medal_name_select.asp?clickid=%B9%A4%C3%C8%C3%D5%B8%C3%C3%C1%C3%D2%AA
http://www.chumphon-ranonggames.sat.or.th/total_medal_name_select.asp?clickid=%B9%A4%C3%CA%C7%C3%C3%A4%EC
http://www.chumphon-ranonggames.sat.or.th/total_medal_name_select.asp?clickid=%B9%B9%B7%BA%D8%C3%D5
http://www.chumphon-ranonggames.sat.or.th/total_medal_name_select.asp?clickid=%B9%C3%D2%B8%D4%C7%D2%CA
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ตารางที ่3 แสดงจาํนวนของกลุ่มตวัอยา่งผูอ้าํนวยการสาํนกังาน กกท. จงัหวดั และผูแ้ทนสมาคมกีฬาแห่งจงัหวดั (ต่อ) 

  ที่ จังหวดั ผูอ้าํนวยการสาํนกังาน กกท. จงัหวดั กลุ่มผูแ้ทนสมาคมกีฬาแห่งจงัหวดั 

 25.   น่าน 1 1 

 26.   บึงกาฬ 1 1 

 27.   บุรีรัมย ์ 1 1 

 28.   ปทุมธานี 1 1 

 29.   ประจวบคีรีขนัธ์ 1 1 

 30.   ปราจีนบุรี 1 1 

 31.   ปัตตานี 1 1 

 32.   พระนครศรีอยธุยา 1 1 

 33.   พะเยา 1 1 

 34.   พงังา 1 1 

 35.   พทัลุง 1 1 

 36.   พิจิตร 1 1 

 37.   พิษณุโลก 1 1 

 38.   เพชรบุรี 1 1 

 39.   เพชรบูรณ์ 1 1 

 40.   แพร่ 1 1 

 41.   ภูเก็ต 1 1 

 42.   มหาสารคาม 1 1 

 43.   มุกดาหาร 1 1 

 44.   แม่ฮ่องสอน 1 1 

 45.   ยโสธร 1 1 

 46.   ยะลา 1 1 

 47.   ร้อยเอด็ 1 1 

 48.   ระนอง 1 1 

 49.   ระยอง 1 1 

 50.   ราชบุรี 1 1 

 51.   ลพบุรี 1 1 

 52.   ลาํปาง 1 1 

 53.   ลาํพนู 1 1 

 54.   เลย 1 1 

http://www.chumphon-ranonggames.sat.or.th/total_medal_name_select.asp?clickid=%B9%E8%D2%B9
http://www.chumphon-ranonggames.sat.or.th/total_medal_name_select.asp?clickid=%BA%D6%A7%A1%D2%CC
http://www.chumphon-ranonggames.sat.or.th/total_medal_name_select.asp?clickid=%BA%D8%C3%D5%C3%D1%C1%C2%EC
http://www.chumphon-ranonggames.sat.or.th/total_medal_name_select.asp?clickid=%BB%B7%D8%C1%B8%D2%B9%D5
http://www.chumphon-ranonggames.sat.or.th/total_medal_name_select.asp?clickid=%BB%C3%D0%A8%C7%BA%A4%D5%C3%D5%A2%D1%B9%B8%EC
http://www.chumphon-ranonggames.sat.or.th/total_medal_name_select.asp?clickid=%BB%C3%D2%A8%D5%B9%BA%D8%C3%D5
http://www.chumphon-ranonggames.sat.or.th/total_medal_name_select.asp?clickid=%BB%D1%B5%B5%D2%B9%D5
http://www.chumphon-ranonggames.sat.or.th/total_medal_name_select.asp?clickid=%BE%C3%D0%B9%A4%C3%C8%C3%D5%CD%C2%D8%B8%C2%D2
http://www.chumphon-ranonggames.sat.or.th/total_medal_name_select.asp?clickid=%BE%D0%E0%C2%D2
http://www.chumphon-ranonggames.sat.or.th/total_medal_name_select.asp?clickid=%BE%D1%A7%A7%D2
http://www.chumphon-ranonggames.sat.or.th/total_medal_name_select.asp?clickid=%BE%D1%B7%C5%D8%A7
http://www.chumphon-ranonggames.sat.or.th/total_medal_name_select.asp?clickid=%BE%D4%A8%D4%B5%C3
http://www.chumphon-ranonggames.sat.or.th/total_medal_name_select.asp?clickid=%BE%D4%C9%B3%D8%E2%C5%A1
http://www.chumphon-ranonggames.sat.or.th/total_medal_name_select.asp?clickid=%E0%BE%AA%C3%BA%D8%C3%D5
http://www.chumphon-ranonggames.sat.or.th/total_medal_name_select.asp?clickid=%E0%BE%AA%C3%BA%D9%C3%B3%EC
http://www.chumphon-ranonggames.sat.or.th/total_medal_name_select.asp?clickid=%E1%BE%C3%E8
http://www.chumphon-ranonggames.sat.or.th/total_medal_name_select.asp?clickid=%C0%D9%E0%A1%E7%B5
http://www.chumphon-ranonggames.sat.or.th/total_medal_name_select.asp?clickid=%C1%CB%D2%CA%D2%C3%A4%D2%C1
http://www.chumphon-ranonggames.sat.or.th/total_medal_name_select.asp?clickid=%C1%D8%A1%B4%D2%CB%D2%C3
http://www.chumphon-ranonggames.sat.or.th/total_medal_name_select.asp?clickid=%E1%C1%E8%CE%E8%CD%A7%CA%CD%B9
http://www.chumphon-ranonggames.sat.or.th/total_medal_name_select.asp?clickid=%C2%E2%CA%B8%C3
http://www.chumphon-ranonggames.sat.or.th/total_medal_name_select.asp?clickid=%C2%D0%C5%D2
http://www.chumphon-ranonggames.sat.or.th/total_medal_name_select.asp?clickid=%C3%E9%CD%C2%E0%CD%E7%B4
http://www.chumphon-ranonggames.sat.or.th/total_medal_name_select.asp?clickid=%C3%D0%B9%CD%A7
http://www.chumphon-ranonggames.sat.or.th/total_medal_name_select.asp?clickid=%C3%D0%C2%CD%A7
http://www.chumphon-ranonggames.sat.or.th/total_medal_name_select.asp?clickid=%C3%D2%AA%BA%D8%C3%D5
http://www.chumphon-ranonggames.sat.or.th/total_medal_name_select.asp?clickid=%C5%BE%BA%D8%C3%D5
http://www.chumphon-ranonggames.sat.or.th/total_medal_name_select.asp?clickid=%C5%D3%BB%D2%A7
http://www.chumphon-ranonggames.sat.or.th/total_medal_name_select.asp?clickid=%C5%D3%BE%D9%B9
http://www.chumphon-ranonggames.sat.or.th/total_medal_name_select.asp?clickid=%E0%C5%C2
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ตารางที ่3 แสดงจาํนวนของกลุ่มตวัอยา่งผูอ้าํนวยการสาํนกังาน กกท. จงัหวดั และผูแ้ทนสมาคมกีฬาแห่งจงัหวดั (ต่อ) 

  ที่ จังหวดั ผูอ้าํนวยการสาํนกังาน กกท. จงัหวดั กลุ่มผูแ้ทนสมาคมกีฬาแห่งจงัหวดั 

 55.   ศรีสะเกษ 1 1 

 56.   สกลนคร 1 1 

 57.   สงขลา 1 1 

 58.   สตูล 1 1 

 59.   สมุทรปราการ 1 1 

 60.   สมุทรสงคราม 1 1 

 61.   สมุทรสาคร 1 1 

 62.   สระแกว้ 1 1 

 63.   สระบุรี 1 1 

 64.   สิงห์บุรี 1 1 

 65.   สุโขทยั 1 1 

 66.   สุพรรณบุรี 1 1 

 67.   สุราษฎร์ธานี 1 1 

 68.   สุรินทร์ 1 1 

 69.   หนองคาย 1 1 

 70.   หนองบวัลาํภู 1 1 

 71.   อ่างทอง 1 1 

 72.   อาํนาจเจริญ 1 1 

 73.   อุดรธานี 1 1 

 74.   อุตรดิตถ ์ 1 1 

 75.   อุทยัธานี 1 1 

 76.   อุบลราชธานี 1 1 

 รวมทั้งหมด 76 76 

จากตารางท่ี 3 แสดงจาํนวนของกลุ่มตวัอยา่งผูอ้าํนวยการสาํนกังาน กกท. จงัหวดั และผูแ้ทนสมาคมกีฬา

แห่งจงัหวดั พบว่า จาํนวนของกลุ่มผูอ้าํนวยการสํานกังาน กกท. และกลุ่มผูแ้ทนสมาคมกีฬาแห่งจงัหวดั  

มีจาํนวนท่ีเท่ากนัท่ี 76 คน  

 

 

http://www.chumphon-ranonggames.sat.or.th/total_medal_name_select.asp?clickid=%C8%C3%D5%CA%D0%E0%A1%C9
http://www.chumphon-ranonggames.sat.or.th/total_medal_name_select.asp?clickid=%CA%A1%C5%B9%A4%C3
http://www.chumphon-ranonggames.sat.or.th/total_medal_name_select.asp?clickid=%CA%A7%A2%C5%D2
http://www.chumphon-ranonggames.sat.or.th/total_medal_name_select.asp?clickid=%CA%B5%D9%C5
http://www.chumphon-ranonggames.sat.or.th/total_medal_name_select.asp?clickid=%CA%C1%D8%B7%C3%BB%C3%D2%A1%D2%C3
http://www.chumphon-ranonggames.sat.or.th/total_medal_name_select.asp?clickid=%CA%C1%D8%B7%C3%CA%A7%A4%C3%D2%C1
http://www.chumphon-ranonggames.sat.or.th/total_medal_name_select.asp?clickid=%CA%C1%D8%B7%C3%CA%D2%A4%C3
http://www.chumphon-ranonggames.sat.or.th/total_medal_name_select.asp?clickid=%CA%C3%D0%E1%A1%E9%C7
http://www.chumphon-ranonggames.sat.or.th/total_medal_name_select.asp?clickid=%CA%C3%D0%BA%D8%C3%D5
http://www.chumphon-ranonggames.sat.or.th/total_medal_name_select.asp?clickid=%CA%D4%A7%CB%EC%BA%D8%C3%D5
http://www.chumphon-ranonggames.sat.or.th/total_medal_name_select.asp?clickid=%CA%D8%E2%A2%B7%D1%C2
http://www.chumphon-ranonggames.sat.or.th/total_medal_name_select.asp?clickid=%CA%D8%BE%C3%C3%B3%BA%D8%C3%D5
http://www.chumphon-ranonggames.sat.or.th/total_medal_name_select.asp?clickid=%CA%D8%C3%D2%C9%AE%C3%EC%B8%D2%B9%D5
http://www.chumphon-ranonggames.sat.or.th/total_medal_name_select.asp?clickid=%CA%D8%C3%D4%B9%B7%C3%EC
http://www.chumphon-ranonggames.sat.or.th/total_medal_name_select.asp?clickid=%CB%B9%CD%A7%A4%D2%C2
http://www.chumphon-ranonggames.sat.or.th/total_medal_name_select.asp?clickid=%CB%B9%CD%A7%BA%D1%C7%C5%D3%C0%D9
http://www.chumphon-ranonggames.sat.or.th/total_medal_name_select.asp?clickid=%CD%E8%D2%A7%B7%CD%A7
http://www.chumphon-ranonggames.sat.or.th/total_medal_name_select.asp?clickid=%CD%D3%B9%D2%A8%E0%A8%C3%D4%AD
http://www.chumphon-ranonggames.sat.or.th/total_medal_name_select.asp?clickid=%CD%D8%B4%C3%B8%D2%B9%D5
http://www.chumphon-ranonggames.sat.or.th/total_medal_name_select.asp?clickid=%CD%D8%B5%C3%B4%D4%B5%B6%EC
http://www.chumphon-ranonggames.sat.or.th/total_medal_name_select.asp?clickid=%CD%D8%B7%D1%C2%B8%D2%B9%D5
http://www.chumphon-ranonggames.sat.or.th/total_medal_name_select.asp?clickid=%CD%D8%BA%C5%C3%D2%AA%B8%D2%B9%D5
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ตารางที ่4 แสดงจาํนวนของกลุ่มตวัอยา่งประชาชนทัว่ไป 

  ที่ กลุ่มตัวอย่าง จาํนวน 

1.   ประชาชน 230 

 รวมทั้งหมด 230 

จากตารางท่ี 4 แสดงจาํนวนของกลุ่มตวัอยา่งประชาชนทัว่ไป พบวา่ มีการเก็บขอ้มูลกลุ่มตวัอยา่งท่ีเป็น

ประชาชนทัว่ไป จาํนวน 230 คน 

สรุปกลุ่มตัวอย่างทีเ่กบ็ข้อมูลแบ่งออกเป็น 8 กลุ่ม ได้จํานวนดังนี ้ 

1. นกักีฬา          360 คน 

2. ผูฝึ้กสอน         160  คน  

3. ผูต้ดัสิน       156  คน  

4. คณะกรรมการบริหาร/คณะกรรมการจดัการแข่งขนั 156 คน 

5. ผูแ้ทนสมาคมกีฬาแห่งประเทศไทย     45 คน 

6. ผูอ้าํนวยการสาํนกังาน กกท. จงัหวดั     76 คน  

7. กลุ่มผูแ้ทนสมาคมกีฬาแห่งจงัหวดั     76 คน 

8. ประชาชน      230 คน 

   รวมทั้งหมด              1,259 คน 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมขอ้มูล คือ แบบสอบถามความพึงพอใจในการจดัการแข่งขนั 

กีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังที ่ 38  “นครสวรรค ์เกมส์” โดยเป็นแบบ Check List และ  Rating Scale  

ในรูปแบบออนไลน์ (Google Form) ประชากรกลุ่มตวัอยา่งในการให้ขอ้มูลไดแ้ก่ คณะกรรมการบริหาร/

คณะกรรมการจดัการแข่งขนั ผูอ้าํนวยการ/ผูแ้ทนสํานกังาน กกท. จงัหวดั ผูแ้ทนสมาคมกีฬาแห่งจงัหวดั 

ผูแ้ทนสมาคมกีฬาแห่งประเทศไทย นกักีฬา ผูฝึ้กสอน ผูต้ดัสิน และประชาชนทัว่ไป โดยเป็นแบบสอบถาม

แบบมีโครงสร้าง (Structured Interview) แบ่งออกเป็น 4 ตอน ดงัน้ี 

  ตอนท่ี 1 ขอ้มูลทัว่ไป 

  ตอนท่ี 2 ขอ้มูลเก่ียวกบัความพึงพอใจในการจดัการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังที่ 38 

“นครสวรรค์เกมส์” 

  ตอนท่ี 3 ขอ้มูลเก่ียวกบัความเหมาะสมของ จาํนวนวนั/ช่วงเวลา/ชนิดกีฬา/ ในการแข่งขนั 

กีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38 “นครสวรรค์เกมส์” 

http://www.chumphon-ranonggames.sat.or.th/total_medal_name_select.asp?clickid=%CD%E8%D2%A7%B7%CD%A7
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  ตอนท่ี 4 ขอ้มูลเก่ียวกบัความคิดเห็นในการแข่งขนักีฬาท่ีเพิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจและสังคม

โดยไม่ส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม (BCG) ในการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38 “นครสวรรค์เกมส์” 

การดําเนินงานติดตามประเมินผล 

ศึกษาเอกสารและจัดเตรียมข้อมูลเบื้องต้น 

1. ศึกษาข้อมูลเบื้องต้นเกีย่วกบัการจัดการแข่งขันกฬีาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังที่ 38 “นครสวรรค์เกมส์” 

1.1  ศึกษาเอกสารและทฤษฏีต่างๆ เก่ียวกบัการประเมินผล 

1.2  กาํหนดวตัถุประสงค ์และขอบเขตในการประเมินผล 

1.3  สร้างเคร่ืองมือ พร้อมหารือผูเ้ช่ียวชาญทางการประเมินผล ตรวจแกไ้ขเคร่ืองมือ 

2. การดําเนินการเกบ็รวบรวมข้อมูล 

ดาํเนินการเก็บข้อมูลจาก คณะกรรมการบริหาร/คณะกรรมการจดัการแข่งขนั ผูอ้าํนวยการ/

ผูแ้ทนสํานกังาน กกท. จงัหวดั ผูแ้ทนสมาคมกีฬาแห่งจงัหวดั ผูแ้ทนสมาคมกีฬาแห่งประเทศไทย นกักีฬา ผูฝึ้กสอน 

ผูต้ดัสิน และประชาชนทัว่ไป ดว้ยเคร่ืองมือดงักล่าวขา้งตน้ ระหว่างวนัท่ี 25 มีนาคม - 3 เมษายน พ.ศ. 2566   

โดยคณะติดตามประเมินผลของงานกาํกับดูแลและติดตามประเมินผลกีฬาเป็นเลิศ กองพฒันากีฬาเป็นเลิศ  

ฝ่ายพฒันากีฬาเป็นเลิศ ทาํการเก็บขอ้มูลจากกลุ่มตวัอยา่งตามท่ีไดก้าํหนดไว ้

3. วเิคราะห์ข้อมูล 

นําขอ้มูล ที ่ได ้มาว ิเคราะห์เ นื้อหา  (Content Analysis) จดักลุ ่มคําตอบค่าสถิติ ร้อยละ  

ของความคิดเห็นท่ีอยู่ในแนวทางเดียวกนั พร้อมทั้งสรุปผลและอภิปรายผลในรูปแบบของตารางประกอบ

ความเรียง 
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บทที ่3 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 จากการติดตามประเมินผลความพึงพอใจ และปัญหาท่ีเกิดข้ึนในการจดัการแข่งขนักีฬาเยาวชน

แห่งชาติ คร้ังท่ี  38 นครสวรรค์เกมส์ ณ จังหวดันครสวรรค์ ซ่ึงได้เก็บรวบรวมข้อมูลจากนักกีฬา 

และผูฝึ้กสอน ผูต้ดัสิน คณะกรรมการบริหาร/คณะกรรมการจดัการแข่งขนั ผูอ้าํนวยการ/ผูแ้ทนสํานกังาน 

กกท. จงัหวดั ผูแ้ทนสมาคมกีฬาแห่งจงัหวดั ผูแ้ทนสมาคมกีฬาแห่งประเทศไทย และประชาชน ท่ีเขา้ร่วม

การแข่งขนัฯ ระหว่างวนัท่ี  25 มีนาคม – 3 เมษายน พ.ศ. 2566 ณ โดยได้ทาํการเก็บขอ้มูลในรูปแบบ

ออนไลน์ (Google Form) จากกลุ่มตวัอย่างทั้งหมดจาํนวน 1,259 คน ได้รับข้อมูลกลับมาจาํนวน 1,058 คน 

คิดเป็นร้อยละ 84.0 

แผนภาพที ่1 แสดงการเกบ็ข้อมูลกลุ่มตัวอย่างทั้ง 8 กลุ่ม 

 

 จากแผนภาพท่ี 1 แสดงการเก็บขอ้มูลกลุ่มตวัอยา่งทั้ง 8 กลุ่ม มีดงัน้ี  

1. กลุ่มนกักีฬา จาํนวน 341 คน คิดเป็นร้อยละ 32.2  

2. กลุ่มผูฝึ้กสอน จาํนวน 329 คน คิดเป็นร้อยละ 31.1 

3. กลุ่มผูต้ดัสิน จาํนวน 184 คน คิดเป็นร้อยละ 17.4   

4. กลุ่มคณะกรรมการบริหาร/คณะกรรมการจดัการแข่งขนั จาํนวน 110 คน คิดเป็นร้อยละ 10.4  

5. กลุ่มผูแ้ทนสมาคมกีฬาแห่งประเทศไทย จาํนวน 29 คน คิดเป็นร้อยละ 2.7  

6. กลุ่มผูอ้าํนวยการ/ผูแ้ทนสาํนกังาน กกท. จงัหวดั จาํนวน 11 คน คิดเป็นร้อยละ 1 

7. กลุ่มผูแ้ทนสมาคมกีฬาแห่งจงัหวดั จาํนวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 0.8 

8. กลุ่มประชาชน จาํนวน 46 คน คิดเป็นร้อยละ 4.3 

110 คน (10.4%)

11 คน (1%)

29 คน (2.7 %)

8 คน (0.8%)

341 คน (32.2%)

329 คน (31.1%)

184 คน (17.4%)

46 คน (4.3%)
ผูอ้าํนวยการ/ผูแ้ทนสาํนกังาน กกท.จงัหวดั

ผูแ้ทนสมาคมกีฬาแห่งจงัหวดั

ผูแ้ทนสมาคมกีฬาแห่งประเทศไทย

นกักีฬา

ประชาชนทัว่ไป 

ผูต้ดัสิน

ผูฝึ้กสอน 

คณะกรรมการอาํนวยการแข่งขนั 
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ตารางที ่5 เปรียบเทียบจาํนวนกลุ่มตวัอยา่งจากการคาํนวณ และจากการเก็บขอ้มูลจริง 

 ที่ กุล่มตัวอย่าง 
จํานวนที่

คํานวณ 

จํานวนที่

เกบ็จริง 

คิดเป็น

ร้อยละ 

 1 นกักีฬา 360 341   94.7 

 2 ผูฝึ้กสอน 160 329 205.6 

 3 ผูต้ดัสิน 156 184 117.9 

 4 คณะกรรมการบริหาร/คณะกรรมการจดัการแข่งขนั 156 110  70.5 

  5 ผูแ้ทนสมาคมกีฬาแห่งประเทศไทย 45 29  64.4 

  6 ผูอ้าํนวยการ/ผูแ้ทนสาํนกังาน กกท. จงัหวดั 76 11  14.5 

  7 ผูแ้ทนสมาคมกีฬาแห่งจงัหวดั 76  8  10.5 

  8 ประชาชน 230 46  20.0 

 รวม 1,259    1,058  84.0 

  จากตารางท่ี 5 แสดงการเปรียบเทียบจํานวนกลุ่มตัวอย่างจากการคํานวณ และจากการ 

เก็บข้อมูลจริง  พบว่า  ก ลุ่ มตัวอย่าง ท่ี มี การเก็บข้อ มูลจริงได้มา กกว่า ท่ีค ํานวณไว้มาก ท่ี สุ ด  

คือกลุ่มผูฝึ้กสอน จาํนวน 329 คน คิดเป็นร้อยละ 205.6 และกลุ่มตวัอย่างท่ีมีการเก็บขอ้มูลไดน้้อยกว่า 

ท่ีคาํนวณไวม้ากท่ีสุดคือ กลุ่มผูแ้ทนสมาคมกีฬาแห่งจงัหวดั จาํนวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 10.5 ภาพรวม

ของการเก็บขอ้มูลจริงอยูท่ี่จาํนวน 1,058 คิดเป็นร้อยละ 84.0 

ตอนที่ 1 สรุปผลข้อมูลความพึงพอใจในการจัดการแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังที่ 38 (พ.ศ. 2566) 

“นครสวรรค์เกมส์” ในภาพรวมจากกลุ่มตัวอย่างทั้ง 8 กลุ่ม 

1.1 ความพงึพอใจด้านองค์ประกอบของสถานทีแ่ละอุปกรณ์แข่งขัน 

แผนภาพที่ 2  แสดงจาํนวนและร้อยละความพึงพอใจดา้นองคป์ระกอบของสถานท่ีและอุปกรณ์แข่งขนั 

ของกลุ่มตวัอยา่งทั้ง 8 กลุ่ม (n = 1,058) 

 
นอ้ยท่ีสุด นอ้ย

 
 

 

ปานกลาง มาก มากท่ีสุด 
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จากแผนภาพท่ี 2 แสดงจํานวนและร้อยละความพึงพอใจด้านองค์ประกอบของสถานท่ี 

และอุปกรณ์แข่งขนั ของกลุ่มตวัอย่างทั้ง 8 กลุ่ม พบว่า กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่มีความรู้สึกในระดับ  

พงึพอใจมาก จาํนวน 464 คน คิดเป็นร้อยละ 43.9  

1.2 ความพงึพอใจด้านการจัดการแข่งขัน 

แผนภาพที่ 3  แสดงจาํนวนและร้อยละความพึงพอใจด้านการจัดการแข่งขัน ของกลุ่มตัวอย่าง ทั้ ง 8 กลุ่ม  

(n = 1,058) 

         
 

จากแผนภาพท่ี 3 แสดงจาํนวนและร้อยละความพึงพอใจดา้นการจดัการแข่งขนั ของกลุ่มตวัอยา่ง

ทั้ง 8 กลุ่ม พบว่า กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่มีความรู้สึกในระดับ พึงพอใจมาก จาํนวน 500 คน คิดเป็น 

ร้อยละ 47.3 

1.3 ความพงึพอใจด้านความพร้อมของจังหวดัเจ้าภาพ 

แผนภาพที่ 4  แสดงจาํนวนและร้อยละความพึงพอใจด้านความพร้อมของจงัหวดัเจ้าภาพ ของกลุ่ม

ตวัอยา่ง ทั้ง 8 กลุ่ม (n = 1,058)  

           
 

จากแผนภาพท่ี 4 แสดงจาํนวนและร้อยละความพึงพอใจด้านความพร้อมของจงัหวดัเจา้ภาพ  

ของกลุ่มตวัอย่างทั้ง 8 กลุ่ม พบวา่ กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่มีความรู้สึกในระดบั พึงพอใจมาก จาํนวน 438 คน

คิดเป็นร้อยละ 41.4 

 

 

นอ้ยท่ีสุด นอ้ย ปานกลาง มาก มากท่ีสุด 

นอ้ยท่ีสุด นอ้ย ปานกลาง มาก มากท่ีสุด 



27 

 

 

1.4 ความพงึพอใจด้านข้อมูลข่าวสาร/การประชาสัมพนัธ์ ของจังหวดัเจ้าภาพ 

แผนภาพที่ 5 แสดงจาํนวนและร้อยละความพึงพอใจด้านข้อมูลข่าวสาร/การประชาสัมพนัธ์ของ 

จงัหวดัเจา้ภาพ ของกลุ่มตวัอยา่งทั้ง 8 กลุ่ม (n = 1,058)  

     
 

จากแผนภาพท่ี 5 แสดงจาํนวนและร้อยละความพึงพอใจดา้นขอ้มูลข่าวสาร/การประชาสัมพนัธ์

ของจงัหวดัเจ้าภาพ ของกลุ่มตวัอย่างทั้ ง 8 กลุ่ม พบว่า กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่มีความรู้สึกในระดับ  

พงึพอใจมาก จาํนวน 455 คน คิดเป็นร้อยละ 43.0 

1.5 ความพงึพอใจด้านความพร้อมของสนามแข่งขันด้านการป้องกนัโรค 

แผนภาพที ่6  แสดงจาํนวนและร้อยละความพึงพอใจดา้นความพร้อมของสนามแข่งขนัดา้นการป้องกนัโรค 

ของกลุ่มตวัอยา่งทั้ง 8 กลุ่ม (n = 1,058)  

    

จากแผนภาพท่ี 6 แสดงจาํนวนและร้อยละความพึงพอใจด้านความพร้อมของสนามแข่งขนั 

ด้านการป้องกันโรคของกลุ่มตวัอย่างทั้ง 8 กลุ่ม พบว่า กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่มีความรู้สึกในระดับ  

พงึพอใจมาก จาํนวน 455 คน คิดเป็นร้อยละ 43.0 

 

 

 

นอ้ยท่ีสุด นอ้ย ปานกลาง มาก มากท่ีสุด 

นอ้ยท่ีสุด นอ้ย ปานกลาง มาก มากท่ีสุด 
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ตอนที ่2 สรุปผล ข้อมูลเกีย่วกบั ความเหมาะสมของจํานวนวนั/ช่วงเวลา/ชนิดกฬีา/ในการจัดการแข่งขัน

กฬีาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังที ่38 (พ.ศ. 2566) “นครสวรรค์เกมส์”  ในภาพรวมจากกลุ่มตัวอย่างทั้ง 8 กลุ่ม 

2.1 ความเหมาะสมของจํานวนวันที ่ใช้ในการจัดการแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ  คร้ังที่ 38  

(พ.ศ.2566) “นครสวรรค์เกมส์” (เร่ิมมีการแข่งขันประมาณ 13 วนั)  

แผนภาพที่ 7 แสดงจาํนวนและร้อยละความเหมาะสมของจาํนวนวนัที่ใชใ้นการจดัการแข่งขนักีฬา

เยาวชนแห่งชาติ  คร้ังท่ี 38 (พ.ศ.2566) “นครสวรรคเ์กมส์” (เร่ิมมีการแข่งขนัประมาณ 13 วนั) 

ของกลุ่มตวัอยา่งทั้ง 8 กลุ่ม (n = 1,058) 
 
 

 

 

 

จากแผนภาพท่ี 7 แสดงจาํนวนและร้อยละความเหมาะสมของจาํนวนวนัท่ีใชใ้นการจดัการแข่งขนั

กีฬาเยาวชนแห่งชาติ  คร้ังท่ี 38 (พ.ศ.2566) “นครสวรรค์เกมส์” (เร่ิมมีการแข่งขนัประมาณ 13 วนั) ของกลุ่ม

ตวัอยา่งทั้ง 8 กลุ่ม พบวา่กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่มีความพงึพอใจมากทีสุ่ด จาํนวน 472 คน คิดเป็นร้อยละ 44.6 

2.2 ความพึงพอใจในการจัดการด้านความเหมาะสมของช่วงเวลาที่ใช้ในการจัดการแข่งขัน 

กีฬาเยาวชนแห่งชาติ  คร้ังที่ 38 (พ.ศ.2566) “นครสวรรค์เกมส์” (ช่วงเดือนมีนาคม - เมษายน) 

แผนภาพที่ 8 แสดงจาํนวนและร้อยละความพึงพอใจในการจดัการดา้นความเหมาะสมของช่วงเวลาท่ีใชใ้น

การจดัการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ  คร้ังที ่ 38 (พ.ศ.2566) “นครสวรรคเ์กมส์”  

(ช่วงเดือนมีนาคม - เมษายน) ของกลุ่มตวัอยา่งทั้ง 8 กลุ่ม (n = 1,058) 

         
 

จากแผนภาพท่ี 8 แสดงจาํนวนและร้อยละความพึงพอใจดา้นความเหมาะสมของจาํนวนวนั/ช่วงเวลา/

ชนิดกีฬา/ในการจัดการแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38 (พ.ศ. 2566) “นครสวรรค์เกมส์”  

พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่มีความพงึพอใจมาก จาํนวน 432 คน คิดเป็นร้อยละ 40.8 

นอ้ยท่ีสุด นอ้ย ปานกลาง มากท่ีสุด มาก 

นอ้ยท่ีสุด นอ้ย ปานกลาง มากท่ีสุด มาก 
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2.3 ความเหมาะสมของชนิดกีฬาที่ใช้ในการจัดการแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังที่ 38 

(พ.ศ.2566)“นครสวรรค์เกมส์” 

แผนภาพที่ 9 ความเหมาะสมของชนิดกีฬาที่ใชใ้นการจดัการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังที่ 38 

(พ.ศ.2566)“นครสวรรคเ์กมส์” ของกลุ่มตวัอยา่งทั้ง 8 กลุ่ม (n = 1,058)    

       
 

จากแผนภาพท่ี 9 แสดงจาํนวนและร้อยละความเหมาะสมของชนิดกีฬาที่ใชใ้นการจดัการ

แข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38 (พ.ศ.2566)“นครสวรรคเ์กมส์”ของกลุ่มตวัอยา่งทั้ง 8 กลุ่ม พบวา่ 

กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่มีความรู้สึกในระดบั เหมาะสมมากทีสุ่ด จาํนวน 487 คน คิดเป็นร้อยละ 46.0 

2.4 ในปัจจุบันการจัดการแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ  มีกําหนดถูกจัดขึ้นในทุกๆ 1 ปี  

ท่านมีความรู้สึกว่าการกาํหนดให้มีการจัดการแข่งขันในลกัษณะนีม้ีความเหมาะสมหรือไม่? 

แผนภาพที่ 10 แสดงจาํนวนและร้อยละ ความความเหมาะสมในการกาํหนดให้มีการจดัการ

แข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ มีกาํหนดถูกจดัข้ึนในทุกๆ 1 ปี กลุ่มตวัอยา่งทั้ง 8 กลุ่ม (n = 1,058)  

 
 

จากแผนภาพท่ี 10 แสดงจาํนวนและร้อยละความความพึงพอใจความความเหมาะสมเหมาะสมในการ

กาํหนดให้มีการจดัการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ มีกาํหนดถูกจดัข้ึนในทุกๆ 1 ปี พบวา่ กลุ่มตวัอย่างส่วน

ใหญ่มีความรู้สึกในระดบั พงึพอใจมากทีสุ่ด จาํนวน 549 คน คิดเป็นร้อยละ 51.9 

 

นอ้ยท่ีสุด นอ้ย ปานกลาง มาก มากท่ีสุด 

นอ้ยท่ีสดุ นอ้ย ปานกลาง มากท่ีสดุ มาก 
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นอ้ยท่ีสุด 

2.5  ความพงึพอใจในภาพรวมของการจัดการแข่งขันกฬีาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังที ่38 (พ.ศ.2566) 

“นครสวรรค์เกมส์”  

แผนภ า พ ที่  1 1  แสดงจํานวนและร้อยละความความพึงพอใจในภาพรวมของการจัดการแข่งขัน 

กีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38 (พ.ศ.2566) “นครสวรรคเ์กมส์” ของกลุ่มตวัอยา่งทั้ง 8 กลุ่ม(n = 1,058) 

      

จากแผนภาพท่ี 11 แสดงจาํนวนและร้อยละความพึงพอใจในภาพรวมของการจดัการแข่งขนั 

กีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38 “นครสวรรคเ์กมส์” ของกลุ่มตวัอยา่งทั้ง 8 กลุ่ม พบว่า กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่ 

มีความรู้สึกในระดบั มีความพงึพอใจมากทีสุ่ด จาํนวน 466 คน คิดเป็นร้อยละ 44 

ตอนที่  3 สรุปผลข้อมูลเกี่ยวกับความคิดเห็นในการแข่งขันกีฬาที่ เพิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจและสังคม 

โดยไม่ส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม (BCG) ในการแข่งขันกฬีาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังที ่38 “นครสวรรค์เกมส์” 

3.1 ความรู้สึกเห็นด้วยทีก่ารแข่งขัน กฬีาเยาวชนแห่งชาต ิคร้ังที ่38 (พ.ศ.2566) “นครสวรรค์เกมส์”  

เป็นการแข่งขันกฬีาทีเ่พิม่มูลค่าทางเศรษฐกจิและสังคมโดยไม่ส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม (BCG) 

แผนภาพที่ 12 แสดงจาํนวนและร้อยละความรู้สึกเห็นดว้ยท่ีการแข่งขนั กีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38 

“นครสวรรคเ์กมส์” จะเป็นการแข่งขนักีฬาท่ีเพิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจและสังคมโดยไม่ส่ง 

ผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม (BCG) ของกลุ่มตวัอยา่งทั้ง 8 กลุ่ม (n = 1,058)    

                        

 

จากแผนภาพท่ี 12 แสดงจาํนวนและร้อยละความรู้สึกเห็นดว้ยท่ีการแข่งขนั กีฬาเยาวชนแห่งชาติ 

คร้ังที่ 38 นครสวรรคเ์กมส์” จะเป็นการแข่งขนักีฬาที่เพิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจและสังคมโดยไม่ส่งผล

กระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม (BCG) ของกลุ่มตวัอย่างทั้ง 8 กลุ่ม พบว่า กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่ เห็นด้วยมากที่สุด 

จาํนวน 453 คน คิดเป็นร้อยละ 42.8 

นอ้ย ปานกลาง มากท่ีสุด มาก 

นอ้ยท่ีสุด นอ้ย ปานกลาง มาก มากท่ีสุด 
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3.2  ความรู้สึกเห็นด้วยหากมีการนําวัสดุที่ เหลือใช้มาทําการรีไซเคิลใหม่เป็นของที่ ใ ช้ 

ในการจัดการแข่งขันกฬีาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังที ่38 (พ.ศ. 2566) “นครสวรรค์เกมส์” 

แผนภาพที ่13 แสดงจาํนวนและร้อยละความรู้สึกหากมีการนาํวสัดุท่ีเหลือใชม้าทาํการรีไซเคิลใหม่เป็น

ของท่ีใชใ้นการจดัการแข่งขนั กีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38 (พ.ศ. 2566) “นครสวรรคเ์กมส์” 

ของกลุ่มตวัอยา่งทั้ง 8 กลุ่ม (n = 1,058)   
 

          
 

จากแผนภาพท่ี 13 แสดงจาํนวนและร้อยละความรู้สึกเห็นดว้ยหากมีการนาํวสัดุท่ีเหลือใช้มาทาํการ 

รีไซเคิลใหม่เป็นของท่ีใช้ในการจดัการแข่งขนักีฬาเยาชนแห่งชาติ คร้ังท่ี38 (พ.ศ. 2566) “นครสวรรค์เกมส์”

ของกลุ่มตวัอยา่งทั้ง 8 กลุ่ม พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่ เห็นด้วยมาก จาํนวน 446 คน คิดเป็นร้อยละ 42.2 

3.3 ความรู้สึกเห็นด้วยทีภ่ายในสถานทีจั่ดการแข่งขันมีมาตรการจัดการแยกการทิง้ขยะอย่างชัดเจน 

แผนภาพที่ 14 แสดงจาํนวนและร้อยละความรู้สึกเห็นด้วยท่ีภายในสถานท่ีจดัการแข่งขนัมีมาตรการ

จดัการแยกการทิ้งขยะอยา่งชดัเจน ของกลุ่มตวัอยา่งทั้ง 8 กลุ่ม (n = 1,058)    

 
จากแผนภาพท่ี 14 แสดงจาํนวนและร้อยละความรู้สึกเห็นด้วยท่ีภายในสถานท่ีจดัการแข่งขนั 

มีมาตรการจัดการแยกการทิ้งขยะอย่างชัดเจน ของกลุ่มตัวอย่างทั้ ง 8 กลุ่ม พบว่า กลุ่มตัวอย่าง 

ส่วนใหญ่ เห็นด้วยมาก จาํนวน 445 คน คิดเป็นร้อยละ 42.1 

 

นอ้ยท่ีสุด นอ้ย ปานกลาง มาก มากท่ีสุด 

นอ้ยท่ีสุด นอ้ย ปานกลาง มาก มากท่ีสุด 
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3.4  ความรู้สึกเห็นด้วยที่ในการแข่งขัน กีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังที่ 38 (พ.ศ.2566) “นครสวรรค์เกมส์”  

 เป็นการแข่งขันกีฬาที่เพิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจและสังคมโดยไม่ส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม (BCG)  

เป็นการช่วยส่งเสริมให้ประชาชนหันมาสนใจในการรักษาส่ิงแวดล้อม 

แผนภาพที่ 15 แสดงจาํนวนและร้อยละความรู้สึกเห็นดว้ยท่ีในการแข่งขนั กีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38 

“นครสวรรค์เกมส์”  เป็นการแข่งขนักีฬาที่เพิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจและสังคมโดยไม่

ส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม (BCG) เป็นการช่วยส่งเสริมให้ประชาชนหนัมาสนใจ 

ในการรักษาส่ิงแวดลอ้ม ของกลุ่มตวัอยา่งทั้ง 8 กลุ่ม (n = 1,058)    

 

 

จากแผนภาพท่ี 15 แสดงจาํนวนและร้อยละความรู้สึกเห็นด้วยท่ีในการแข่งขนั กีฬาเยาวชน

แห่งชาติ คร้ังท่ี 38 “นครสวรรคเ์กมส์”  เป็นการแข่งขนักีฬาที่เพิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจและสังคมโดยไม่

ส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม (BCG) เป็นการช่วยส่งเสริมใหป้ระชาชนหนัมาสนใจในการรักษา

ส่ิงแวดลอ้มของกลุ่มตวัอยา่งทั้ง 8 กลุ่ม พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งส่วน เห็นด้วยมาก จาํนวน 452 คน คิดเป็นร้อยละ 42.7 

3.5  ความรู้สึกเห็นด้วยว่า โครงการแข่งขันกีฬาทีเ่พิ่มมูลค่าทางเศรษฐกจิและสังคมโดยไม่ส่งผล

กระทบต่อส่ิงแวดล้อม (BCG) ควรถูกนําไปต่อยอดในการจัดการแข่งขันกฬีารายการอ่ืนๆ ต่อไป 

แผนภาพที่ 16 แสดงจํานวนและร้อยละความรู้สึกเห็นด้วยว่า โครงการแข่งขันกีฬาท่ีเพิ่มมูลค่า 

ทางเศรษฐกิจและสังคมโดยไม่ส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม (BCG) ควรถูกนาํไปต่อยอด 

ในการจดัการแข่งขนักีฬารายการอ่ืนๆ ต่อไป ของกลุ่มตวัอยา่งทั้ง 8 กลุ่ม (n = 1,058)    

                                           

 
นอ้ยท่ีสุด นอ้ย ปานกลาง มาก มากท่ีสุด 

นอ้ยท่ีสุด นอ้ย ปานกลาง มาก มากท่ีสุด 
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จากแผนภาพท่ี 16 แสดงจาํนวนและร้อยละความรู้สึกเห็นดว้ยว่า โครงการแข่งขนักีฬาท่ีเพิ่ม

มูลค่าทางเศรษฐกิจและสังคมโดยไม่ส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม (BCG) ควรถูกนําไปต่อยอดใน 

การจดัการแข่งขนักีฬารายการอ่ืนๆ ต่อไป ของกลุ่มตวัอย่างทั้ง 8 กลุ่ม พบว่า กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่  

เห็นด้วยมากทีสุ่ด จาํนวน 502 คน คิดเป็นร้อยละ 47.4 

ตอนที่  4 สรุปผลการแข่งขัน จากการประเมินการแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังที่ 38 (พ.ศ.2566)  

ณ จังหวดันครสวรรค์ 

4.1 สรุปผลการแข่งขัน,สถานภาพของนักกฬีา และโครงการของนักกฬีาทมีชาติ 

แผนภาพที่ 17 แสดงจาํนวนนักกีฬาและผูฝึ้กสอนท่ีเขา้ร่วมการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติคร้ังท่ี 38 

(พ.ศ.2566) ณ จงัหวดันครสวรรค ์

 

จากแผนภาพท่ี 17 แสดงจาํนวนนักกีฬาและผูฝึ้กสอนท่ีเขา้ร่วมการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ 

คร้ังท่ี 38 ณ จงัหวดันครสวรรค ์พบวา่ มีนกักีฬาเขา้ร่วมการแข่งขนั จาํนวน 16,337 คน คิดเป็นร้อยละ 82.7 

เม่ือเทียบกบัจาํนวนผูฝึ้กสอน จาํนวน 3,422 คน คิดเป็นร้อยละ 17.3  

แผนภาพที่ 18 แสดงจาํนวนนักกีฬาทัว่ไปและนักกีฬาทีมชาติท่ีเขา้ร่วมการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ  

คร้ังท่ี 38 ณ จงัหวดันครสวรรค ์

 

จากแผนภาพท่ี 18 แสดงจํานวนนักกีฬาทั่วไปและนักกีฬาทีมชาติท่ีเข้าร่วมการแข่งขัน 

กีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38 ณ จงัหวดันครสวรรค ์พบวา่ มีนกักีฬาทัว่ไปเขา้ร่วมการแข่งขนั จาํนวน 15,774 คน 

คิดเป็นร้อยละ 96.6 และมีนกักีฬาเยาวชนทีมชาติเขา้ร่วมการแข่งขนั จาํนวน 563 คน คิดเป็นร้อยละ 3.4  

นกักีฬา 16,337 คน

82.7%

ผูฝึ้กสอน 3,422 คน

17.3%

จาํนวนนกักีฬาและผูฝึ้กสอน (n = 19,759) นกักีฬา

ผูฝึ้กสอน

นกักีฬาทัว่ไป 15,774 คน

96.6%

นกักีฬาทีมชาติ  563 คน

3.4%

จาํนวนนกักีฬาทั้งหมด (n = 16,337) นกักีฬาทัว่ไป

นกักีฬาทีมชาติ
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แผนภาพที่ 19 แสดงจํานวนนักกีฬาทีมชาติปัจจุบันและนักกีฬาทีมชาติดาวรุ่งท่ีเข้าร่วมการแข่งขัน 

กีฬาเยาวชนแห่งชาติคร้ังท่ี 38 ณ จงัหวดันครสวรรค ์

 

จากแผนภาพท่ี 19 แสดงจาํนวนนักกีฬาทีมชาติปัจจุบันและนักกีฬาทีมชาติดาวรุ่งท่ีเข้าร่วม 

การแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติคร้ังท่ี 38 ณ จงัหวดันครสวรรค์ พบว่า มีนักกีฬาทีมชาติปัจจุบนัเขา้ร่วม 

การแข่งขัน จํานวน 120 คน คิดเป็นร้อยละ 21.3 และมีนักกีฬาทีมชาติดาวรุ่งเข้าร่วมการแข่งขัน  

จาํนวน 443 คน คิดเป็นร้อยละ 78.7 

แผนภาพที ่20 แสดงผลการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38 ณ จงัหวดันครสวรรค ์ในภาพรวม 

 

จากแผนภาพท่ี 20 แสดงผลการแข่งขนักีฬาเยาชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38 ณ จงัหวดันครสวรรค์ ในภาพรวม 

พบวา่ รายการแข่งขนัท่ีนกักีฬาทัว่ไปชนะกนัเอง มากท่ีสุด จาํนวน 447 รายการ คิดเป็นร้อยละ 59.6 รองลงมา 

คือ รายการแข่งขนัท่ีนักกีฬาทีมชาติชนะ จาํนวน 170 รายการ คิดเป็นร้อยละ 22.7 และมี 2 ประเภท 

รายการแข่งขนัท่ีมีจาํนวนท่ีใกลเ้คียงกนั คือรายการแข่งขนันกักีฬาทัว่ไปชนะนกักีฬาทีมชาติ จาํนวน 60 รายการ 

คิดเป็นร้อยละ 8 และรายการแข่งขนัท่ีมีนกักีฬาทีมชาติผสมกบันักกีฬาทัว่ไปชนะ จาํนวน 73 รายการ  

คิดเป็นร้อยละ 9.7  

 

 

 

ทีมชาติปัจจุบนั 120 คน

21.3%

ทีมชาติดาวรุ่ง 443 คน

78.7%

จาํนวนนกักีฬาทีมชาติทั้งหมด (n = 304) ทีมชาติปัจจุบนั

ทีมชาติดาวรุ่ง

ทีมชาติชนะ170 รายการ 22.7%

จาํนวนรายการแข่งขนัทั้งหมด (n = 750)

ทีมผสมชนะ 60 รายการ 8% 

ทัว่ไปชนะทีมชาติ 73 รายการ 9.7% 

ทัว่ไปชนะกนัเอง 447 รายการ 59.6% 
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แผนภาพที ่21 แสดงนกักีฬาทีมชาติในโครงการต่างๆ ท่ีชนะ ในกีฬาเยาวชนแห่งชาติ 38 ณ จงัหวดันครสวรรค ์

 
 จากแผนภาพท่ี 21 แสดงถึงนกักีฬาทีมชาติในโครงการต่าง  ๆท่ีเขา้ร่วมการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ 

คร้ังท่ี 38 ณ จงัหวดันครสวรรค ์พบว่า นกักีฬาจากโครงการอ่ืนๆ ชนะมากท่ีสุด อนัดบั 1 จาํนวน 187 รายการ  

คิดเป็นร้อยละ 61.51 อนัดับ 2 เป็นนักกีฬาจากโครงการซีเกมส์ จาํนวน 72 รายการ คิดเป็นร้อยละ 23.68 

อนัดบั 3 เป็นนกักีฬาจากโครงการเอเชียนเกมส์ 45 รายการ คิดเป็นร้อยละ 14.80 และส่วนนกักีฬาจาก

โครงการ ซีเกมส์ และเอเชียนเกมส์ ไม่มีผลการแข่งขนั 

แผนภาพที ่22 แสดงสถานภาพนกักีฬาทีมชาติท่ีชนะ ในกีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38 ณ จงัหวดันครสวรรค ์

   

จากแผนภาพท่ี 22 แสดงสถานภาพนักกีฬาทีมชาติท่ีชนะ ในกีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38  

ณ จงัหวดันครสวรรค ์พบว่า มีรายการแข่งขนัท่ีนกักีฬาทีมชาติดาวรุ่งชนะ จาํนวน 170 รายการ คิดเป็น 

ร้อยละ 72.06 และรายการแข่งขนัท่ีนกักีฬาทีมชาติปัจจุบนัชนะ จาํนวน 50 รายการ คิดเป็นร้อยละ 27.94 

 

 

จาํนวนรายการท่ีมีนักกีฬาทีมชาติแข่งขนัทั้งหมด (n = 304)

จาํนวนรายการท่ีมีนกักีฬาทีมชาติแข่งขนัทั้งหมด (n = 304)

เอเชียนเกมส์ 45 รายการ  14.80% 

ซีเกมส์ และเอเชียนเกมส์ ไม่มีผลการแข่งขนั 

อ่ืนๆ 187 รายการ 61.51% 

ซีเกมส์ 72 รายการ 23.68% 

ปัจจุบนั  50 รายการ 27.94% 

ดาวรุ่ง 170 รายการ 72.06% 
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4.2 สรุปผลการพฒันาของนักกีฬาจากการแข่งขัน 

แผนภาพที ่23 แสดงผลขอ้มูลของสถิติในการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38 ณ จงัหวดันครสวรรค ์

                                 
จากแผนภาพท่ี 23 แสดงผลข้อมูลของสถิติในการแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38  

ณ จงัหวดันครสวรรค์ พบว่า มีรายการแข่งขนัท่ีเป็นกีฬาประเภทสถิติจาํนวน 139 รายการ มีรายการท่ี

นักกีฬาสามารถทาํสถิติได้ดีข้ึนกว่าการแข่งขนัคร้ังท่ีแล้ว 55 รายการ คิดเป็นร้อยละ 40 มีรายการท่ี

นกักีฬาสามารถทาํสถิติไดล้ดลงกวา่การแข่งขนัคร้ังท่ีแลว้ 80 รายการ คิดเป็นร้อยละ 57 และมีรายการท่ี

นกักีฬาสามารถทาํสถิติไดเ้ท่ากบัการแข่งขนัคร้ังท่ีแลว้ 4 รายการ คิดเป็นร้อยละ 3 

แผนภาพที่  24 แสดงผลข้อมูลของการทําลายสถิติในการแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี  38  

ณ จงัหวดันครสวรรค ์

                        

จากแผนภาพที่ 24 แสดงผลข้อมูลของการทาํลายสถิติในการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ  

คร้ัง ท่ี  38 ณ จังหวัดนครสวรรค์  พ บ ว ่า  ม ีร า ย ก า ร แ ข ่ง ข นั ที ่น ับ ส ถ ิต ิ จํา น ว น  1 3 9  ร า ย ก า ร  

มีรายการที่นักกีฬาไม่สามารถทาํลายสถิติได้ 115 รายการ คิดเป็นร้อยละ 83 มีรายการที่นักกีฬา

สามารถทาํลายสถิติได ้24 รายการ คิดเป็นร้อยละ 17 

55 (40%)

80 (57%)

4 (3%)
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1. ดีข้ึน 2. ลดลง 3. เท่าเดิม

ผลการแข่งขนักีฬาท่ีเป็นประเภทสถิติ  139 รายการ

1. ดีข้ึน

2. ลดลง

3. เท่า

เดิม

ทาํลาย 24 รายการ

17%

ไม่ทาํลาย 115 รายการ

83%

จาํนวนรายการแข่งขนัท่ีนบัสถิติทั้งหมด (n = 139)
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แผนภาพที ่ 25  แสดงผลขอ้มูลของการเป็นแชมป์ในการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38  

ณ จงัหวดันครสวรรค ์  

 

จากแผนภาพท่ี 25 แสดงผลข้อมูลของการเป็นแชมป์ในการแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ  

คร้ังท่ี 38 ณ จงัหวดันครสวรรค ์พบวา่ มีรายการแข่งขนัทั้งหมด 750 รายการ โดยรายการท่ีนกักีฬาท่ีเป็น

คนเดิมหรือทีมเดิมสามารถรักษาแชมป์ไวไ้ด้มี 186 รายการ คิดเป็นร้อยละ 24 และรายการท่ีนักกีฬา 

เป็นแชมป์ใหม่มี 564 รายการ คิดเป็นร้อยละ 75 

แผนภาพที่ 26 แสดงผลขอ้มูลการได้เหรียญทองในระดบัภาคจากการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ  

คร้ังท่ี 38 ณ จงัหวดันครสวรรค ์

                

จากแผนภาพท่ี 26 แสดงผลขอ้มูลการไดเ้หรียญทองในระดบัภาคจากการแข่งขนักีฬาเยาวชน

แห่งชาติ คร้ังท่ี 38 ณ จงัหวดันครสวรรค ์พบวา่ มีจาํนวนเหรียญทองทั้งหมด 750 เหรียญทอง โดยภาค 1 เป็น

ภาคท่ีได้เหรียญทองมากท่ีสุด จํานวน 302 เหรียญ คิดเป็นร้อยละ 40.2 และภาค 2 เป็นภาคท่ีได ้

เหรียญทองนอ้ยท่ีสุด จาํนวน 93 เหรียญ คิดเป็นร้อยละ 12.4 

แชมป์เก่า 186 รายการ 25%

แชมป์ใหม่ 564 รายการ 75%

จาํนวนรายการแข่งขนัทั้งหมด (n = 750)

ภาค 1

302 เหรียญทอง

40.2%

ภาค 2

93 เหรียญทอง 12.4%

ภาค 3

129 เหรียญทอง 17.2%

ภาค 4

127 เหรียญทอง 16.9%

ภาค 5

100 เหรียญทอง 13.3%

จาํนวนเหรียญทองทั้งหมด (N = 750)
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ตอนที ่5 สรุปผลการแข่งขัน จากการประเมินการแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังที่ 38 นครสวรรค์เกมส์ 

โดยทําการเปรียบเทียบกับการแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังที่ 37 พัทลุงเกมส์ คร้ังที่ 35 บุรีรัมย์เกมส์ 

และคร้ังที่  34 น่านเกมส์ (เน่ืองจาก การแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ  คร้ังท่ี  36 ได้ถูกยกเลิกไป  

ดว้ยสถานการณ์การแพร่ระบาดของเช้ือไวรัสโคโรนา (โควดิ-19) จึงไม่มีขอ้มูลในการเปรียบเทียบ) 

แผนภาพที่ 27 เปรียบเทียบจํานวนชนิดกีฬาที่มีการจัดการแข่งขันจากการประเมินการแข่งขนั 

กีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38 นครสวรรค์เกมส์ โดยทาํการเปรียบเทียบกบัการแข่งขนั 

กีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 37 พทัลุงเกมส์ คร้ังท่ี 35 บุรีรัมยเ์กมส์ และคร้ังท่ี 34 น่านเกมส์  

 
จา ก แผ นภา พ ท่ี  2 7  แส ดง ก า ร เป รียบ เทียบ จํ า นว นช นิด กีฬ า ที่มี ก า ร จั ด ก า รแข่ง ขัน  

จากการประเมินการแข่งขนักีฬากีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38 นครสวรรคเ์กมส์ โดยทาํการเปรียบเทียบ

กบัการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 37 พทัลุงเกมส์ คร้ังท่ี 35 บุรีรัมยเ์กมส์ และ คร้ังท่ี 34 น่านเกมส์ 

พบว่า การแข่งขนักีฬาเยาชนแห่งชาติคร้ังท่ี 38 นครสวรรค์เกมส์ มีการจดัชนิดกีฬาในการแข่งขัน 

เท่ากบั การแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติคร้ังท่ี 37 พทัลุงเกมส์ จาํนวน 46 ชนิดกีฬา  
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1.น่านเกมส์ (34) 2.บุรีรัมยเ์กมส์ (35) 3.พทัลุงเกมส์ (37) 4.นครสวรรคเ์กมส์ (38)

45 45

46 46จาํนวนชนิดกีฬา

1.น่านเกมส์ (34) 2.บุรีรัมยเ์กมส์ (35) 3.พทัลุงเกมส์ (37) 4.นครสวรรคเ์กมส์ (38)
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แผนภาพที่ 28 เปรียบเทียบจํานวนนักกีฬา นักกีฬาทีมชาติ และผู้ฝึกสอนที่เข้า ร่วมการแข่งขัน  

จากการประเมินการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38 นครสวรรค์เกมส์ โดยทาํ 

การเปรียบเทียบกับการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 37 พทัลุงเกมส์ คร้ังท่ี 35 

บุรีรัมยเ์กมส์ และคร้ังท่ี 34 น่านเกมส์  
 

จํานวนนักกฬีาทัว่ไป นักกฬีาทมีชาติ และผู้ฝึกสอน 
 

 
จากแผนภาพท่ี 28 เปรียบเทียบจํานวนนักกีฬา นักกีฬาทีมชาติ และผู ้ฝึกสอนท่ีเข้าร่วม 

การแข่งขนั จากการประเมินการแข่งขนักีฬากีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38 นครสวรรค์เกมส์ โดยทาํ 

การเปรียบเทียบกบัการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 37 พทัลุงเกมส์ คร้ังท่ี 35 บุรีรัมยเ์กมส์ และคร้ังท่ี 34 

น่านเกมส์ พบวา่ การแข่งขนัท่ีมีนกักีฬาทัว่ไป นกักีฬาทีมชาติ และผูฝึ้กสอนเขา้ร่วมการแข่งขนัมากท่ีสุด คือ 

คร้ังท่ี 38 นครสวรรค์เกมส์ โดยมีนักกีฬาทั่วไป จาํนวน 15,774 คน นักกีฬาทีมชาติ จาํนวน 563 คน  

และผูฝึ้กสอนจาํนวน 3,422 คน  
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แผนภาพที่ 29 เปรียบเทียบผลการแข่งขันในรายการที่มีนักกีฬาทีมชาติลงแข่งขัน จากการประเมิน 

การแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38 นครสวรรคเ์กมส์ โดยทาํการเปรียบเทียบกบัการ

แข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 37 พทัลุงเกมส์ คร้ังท่ี 35 บุรีรัมยเ์กมส์ และคร้ังท่ี 34 น่านเกมส์   

 

จากแผนภาพท่ี 29 เปรียบเทียบผลการแข่งขนัที่มีนกักีฬาทีมชาติลงแข่งขนั จากการประเมิน

การแข่งขนักีฬากีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38 นครสวรรคเ์กมส์ โดยทาํการเปรียบเทียบกบัการแข่งขนั

กีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 37 พทัลุงเกมส์ คร้ังท่ี 35 บุรีรัมยเ์กมส์ และคร้ังท่ี 34 น่านเกมส์ พบวา่ การแข่งขนั

กีฬาเยาวชนแห่งชาติท่ีมีค่าเฉล่ียนกักีฬาทีมชาติชนะมากท่ีสุดคือการแข่งขนั คร้ังท่ี 35 บุรีรัมยเ์กมส์ ร้อยละ 

61.82 (217 รายการ) การแข่งขนักีฬาแห่งชาติท่ีมีค่าเฉล่ียทีมผสมชนะ (ทีมชาติ+ทัว่ไป) มากท่ีสุดคือ 

คร้ังท่ี 38 นครสวรรคเ์กมส์ ร้อยละ 19.74 (60 รายการ) และการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติท่ีมีค่าเฉล่ีย

นกักีฬาทัว่ไปเอาชนะนกักีฬาทีมชาติ มากท่ีสุดคือ คร้ังท่ี 38 นครสวรรคเ์กมส์ ร้อยละ 24.01 (73 รายการ) 
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แผนภาพที่ 30 เปรียบเทียบผลการแข่งขันกีฬาที่เป็นประเภทสถิติ  จากการประเมินการแข่งขัน 

กีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38 นครสวรรคเ์กมส์ โดยทาํการเปรียบเทียบกบัการแข่งขนั

กีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 37 พทัลุงเกมส์ คร้ังท่ี 35 บุรีรัมยเ์กมส์ และคร้ังท่ี 34 น่านเกมส์   

 

 

จากแผนภาพท่ี 30 เปรียบเทียบผลการแข่งขันกีฬาท่ีเป็นประเภทสถิติจากการประเมิน 

การแข่งขนักีฬากีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38 นครสวรรคเ์กมส์ โดยทาํการเปรียบเทียบกบัการแข่งขนั 

กีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 37 พัทลุงเกมส์ คร้ังท่ี 35 บุรีรัมย์เกมส์ และคร้ังท่ี 34 น่านเกมส์ พบว่า 

การแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ ท่ีมีค่าเฉล่ียผลการแข่งขนักีฬาประเภทสถิติดีข้ึนมากท่ีสุดคือ คร้ังท่ี 35 

บุรีรัมยเ์กมส์ ร้อยละ 62.84  (93 รายการ) การแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติที่มีค่าเฉล่ียผลการแข่งขนั

กีฬาประเภทสถิติเท่าเดิมมากท่ีสุด คือ คร้ังท่ี 38 นครสวรรคเ์กมส์ ร้อยละ 2.88 (4 รายการ) และการแข่งขนั

กีฬาเยาวชนแห่งชาติ ที่มีค่าเฉล่ียผลการแข่งขนักีฬาประเภทสถิติลดลงมากท่ีสุด คือ คร้ังท่ี 37 พทัลุง

เกมส์ ร้อยละ 69 (102 รายการ)  
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ผลงานการแข่งขนักีฬารายการท่ีมีสถิติ

1 1 1 1 
(39.57%) 

(57.55%) 

(2.88%) 

(52.99%) 

(46.27%) 

(0.75%) 

(62.84%) 

(34.46%) 

(2.70%) 

(30%) 

(69%) 

(1%) 
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แผนภาพที่ 31 เปรียบเทียบข้อมูลของการทําลายสถิติกีฬาแห่งชาติ จากการประเมินการแข่งขนั 

กีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38 นครสวรรคเ์กมส์ โดยทาํการเปรียบเทียบกบัการแข่งขนั

กีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 37 พทัลุงเกมส์ คร้ังท่ี 35 บุรีรัมยเ์กมส์ และคร้ังท่ี 34 น่านเกมส์   

 

จากแผนภาพท่ี 31 เปรียบเทียบขอ้มูลของการทาํลายสถิติกีฬาแห่งชาติ จากการประเมิน 

การแข่งขนักีฬากีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38 นครสวรรคเ์กมส์ โดยทาํการเปรียบเทียบกบัการแข่งขนั

กีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 37 พทัลุงเกมส์ คร้ังท่ี 35 บุรีรัมยเ์กมส์ และคร้ังท่ี 34 น่านเกมส์ พบวา่ การแข่งขนั

กีฬาแห่งชาติ คร้ังท่ี 35 บุรีรัมยเ์กมส์ มีค่าเฉล่ียในการทาํลายสถิติกีฬาแห่งชาติมากท่ีสุด ร้อยละ 22.30  

(33 รายการ)  
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1.ทาํลาย 23 33 20 24

2.ไมท่าํลาย 111 115 129 115

การทาํลายสถิติกีฬาแห่งชาติ

1 

2 

1 
1 1 

2 2 2 

(17.27%) 

(82.73%) 

(17.16%) 

(82.84%) 

(22.30%) 

(77.70%) 

(13%) 

(87%) 
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แผนภาพที่ 32 เปรียบเทยีบผลข้อมูลของการเป็นแชมป์ จากการประเมินการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ 

คร้ังท่ี 38 นครสวรรคเ์กมส์ โดยทาํการเปรียบเทียบกบัการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ 

คร้ังท่ี 37 พทัลุงเกมส์ คร้ังท่ี 35บุรีรัมยเ์กมส์ และคร้ังท่ี 34 น่านเกมส์  

 

จากแผนภาพที่ 32 เปรียบเทียบผลขอ้มูลของการเป็นแชมป์ จากการประเมินการแข่งขนั 

กีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38 นครสวรรค์เกมส์ โดยทาํการเปรียบเทียบกับการแข่งขนักีฬาเยาวชน

แห่งชาติ คร้ังท่ี 37 พทัลุงเกมส์ คร้ังท่ี 35 บุรีรัมยเ์กมส์ และคร้ังท่ี 34 น่านเกมส์ พบว่า การแข่งขนักีฬา

เยาวชนแห่งชาติท่ีมีค่าเฉล่ียผู ้ชนะเป็นแชมป์เก่ามากท่ีสุดคือการแข่งขัน คร้ังท่ี 35 บุรีรัมย์เกมส์  

ร้อยละ 27.20 (198 รายการ) และค่าเฉล่ียรายการแข่งขันท่ีนักกีฬาผูช้นะเป็นแชมป์ใหม่มากท่ีสุด 

คือการแข่งขนั คร้ังท่ี 37 พทัลุงเกมส์ ร้อยละ 89.23 (671 รายการ) 
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1.แชมป์เก่า 165 198 81 186

2.แชมป์ใหม่ 536 530 671 564

ข้อมูลการเป็นแชมป์ของนักกฬีา
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1 1 
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2 2 2 

(24.80%) 

(75.20%) 

(23.54%) 

(76.46%) 

(27.20%) 

(72.80%) 

(10.77%) 

(89.23%) 
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แผนภาพที่  33 เปรียบเทียบข้อมูลการได้เหรียญทองในระดับภาค จากการประเมินการแข่งขัน 

กีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38 นครสวรรคเ์กมส์ โดยทาํการเปรียบเทียบกบัการแข่งขนั

กีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 37 พทัลุงเกมส์ คร้ังท่ี 35 บุรีรัมยเ์กมส์ และคร้ังท่ี 34 น่านเกมส์   

 

จากแผนภาพท่ี 33 เปรียบเทียบข้อมูลการได้เหรียญทองในระดับภาค  จากการประเมิน 

การแข่งขนักีฬากีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38 นครสวรรค์เกมส์ โดยทาํการเปรียบเทียบกบัการแข่งขนั

กีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 37 พทัลุงเกมส์ คร้ังท่ี 35 บุรีรัมยเ์กมส์ และคร้ังท่ี 34 น่านเกมส์ พบว่า ภาค 1  

เป็นภาคท่ีสามารถควา้เหรียญทอง ไดม้ากท่ีสุดมาโดยตลอดทั้ง 4 เกมส์การแข่งขนั 
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แผนภาพที่ 34 เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยภาคที่ได้เหรียญทองเป็นอันดับ 1 จากการประเมินการแข่งขัน 

กีฬาเยาวชนแห่งชาติ 38 นครสวรรค์เกมส์ โดยทาํการเปรียบเทียบกับการแข่งขนักีฬา

เยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 37 พทัลุงเกมส์ คร้ังท่ี 35 บุรีรัมยเ์กมส์ และคร้ังท่ี 34 น่านเกมส์   

 

 

จากแผนภาพท่ี 34 เปรียบเทียบค่าเฉล่ียภาคท่ีได้เหรียญทองเป็นอันดับ 1 จากการประเมิน 

การแข่งขนักีฬากีฬาเยาวชนแห่งชาติ 38 นครสวรรคเ์กมส์ โดยทาํการเปรียบเทียบกบัการแข่งขนักีฬา

เยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 37 พทัลุงเกมส์ คร้ังท่ี 35 บุรีรัมยเ์กมส์ และคร้ังท่ี 34 น่านเกมส์ พบวา่ ในการแข่งขนั 

กีฬาเยาวชนแห่งชาติท่ีผา่นมาทั้ง 4 คร้ัง ภาค 1 เป็นภาคท่ีไดเ้หรียญทองมากท่ีสุด โดย คร้ังท่ี 37 พทัลุงเกมส์ 

เป็นคร้ังท่ีมีค่าเฉล่ียท่ีไดเ้หรียญทองเป็นอนัดบั 1 สูงสุด ร้อยละ 41.49 (312 เหรียญทอง)  
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บทที ่4 

สรุปอภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 การติดตามประเมินผล ปัญหาอุปสรรคในการจดัการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38                      

“นครสวรรคเ์กมส์” ณ จงัหวดันครสวรรค์ ดาํเนินการโดยการเก็บรวบรวมขอ้มูลกบันกักีฬา ผูฝึ้กสอน 

ผูต้ดัสินคณะกรรมการบริหาร/คณะกรรมการจดัการแข่งขนั ผูแ้ทนสมาคมกีฬาแห่งประเทศไทย 

ผูอ้าํนวยการ/ผูแ้ทนสํานกังาน กกท. จงัหวดั ผูแ้ทนสมาคมกีฬาแห่งจงัหวดั และประชาชนท่ีเขา้ร่วม

การแข่งขนัฯ ระหว่างวนัท่ี 25 มีนาคม - 3 เมษายน พ.ศ. 2566 โดยทาํการศึกษาข้อมูลเบ้ืองต้น

เก่ียวกับการจดัการแข่งขนั การศึกษาจากเอกสารทฤษฏีต่างๆ เก่ียวกับการประเมินผลกาํหนด

วตัถุประสงค ์และขอบเขตในการประเมินผล พร้อมทั้งสร้างเคร่ืองมือ และหารือผูเ้ช่ียวชาญทางการ

ประเมินผล ตรวจแกไ้ขเคร่ืองมือและนาํไปใชเ้ก็บขอ้มูล จากนั้นนาํขอ้มูลท่ีเก็บรวบรวมไดท้ั้งหมดมา

วิเคราะห์ผล พร้อมทั้งสรุปอภิปรายผล และข้อเสนอแนะ รวมถึงได้สรุปผลการแข่งขนัจากการ

ประเมินการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังที่ 38 “นครสวรรค์เกมส์” โดยทาํการเปรียบเทียบ

กับการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 34 น่านเกมส์ คร้ังท่ี 35 บุรีรัมย์เกมส์ และค ร้ังที ่ 37  

“พทัลุงเกมส์” (เน่ืองจาก การแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 36 ไดย้กเลิกไป ดว้ยสถานการณ์การ

แพร่ระบาดของเช้ือไวรัสโคโรนา (โควดิ-19) จึงไม่มีขอ้มูลในการเปรียบเทียบ)  ดงัน้ี 

สรุปผล 

ตอนที ่ 1  สรุปข้อมูลความพึงพอใจ และปัญหา อุปสรรคที ่เก ิดขึ ้นในการจัดการแข่งขัน     

กฬีาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังที ่38 “นครสวรรค์เกมส์” ณ จังหวดันครสวรรค์ ของกลุ่มตัวอย่างทั้ง 8 กลุ่ม 

1.1  ข้อมู ลความพึงพอใจในการจัดการแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ  ค ร้ั งที่  38  

“นครสวรรค์เกมส์” ในภาพรวมจากกลุ่มตัวอย่างทั้ง 8 กลุ่ม 

กลุ่มตวัอย่างทั้ง 8 กลุ่ม ท่ีตอบแบบสอบถาม จาํนวน 1,058 คน ให้ความคิดเห็นเก่ียวกบั 

ความพึงพอใจในการจดัการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38 “นครสวรรคเ์กมส์” ในภาพรวม  

ทั้ง 5 ดา้น ดงัน้ี 

1.1.1 ด้านสถานที่และอุปกรณ์แข่งขัน กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่มีความรู้สึกในระดับ  

พงึพอใจมาก จาํนวน 464 คน คิดเป็นร้อยละ 43.9 

1.1.2 ด้ านการจัดการแข่งขัน  ก ลุ่ ม ตัวอย่า ง ส่ ว นใ หญ่มี ค วา ม รู้ สึ ก ใ นระ ดับ  

พงึพอใจมาก จาํนวน 500 คน คิดเป็นร้อยละ 47.3 

1.1.3 ด้านความพร้อมของเจ้าภาพ กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีความรู้สึกในระดับ  

พงึพอใจมาก จาํนวน 438 คน คิดเป็นร้อยละ 41.4 
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1.1.4 ด้านข้อมูลข่าวสาร การประชาสัมพันธ์ ของจังหวดัเจ้าภาพ กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่

มีความรู้สึกในระดบั พงึพอใจมาก จาํนวน 455 คน คิดเป็นร้อยละ 43 

1.1.5 ด้านความพร้อมของสนามแข่งขันด้านการป้องกันโรค กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่ 

มีความรู้สึกในระดบั พงึพอใจมาก จาํนวน 455 คน คิดเป็นร้อยละ 43 

1.2 ข้อมูลเกี่ยวกับความเหมาะสมของ จํานวนวัน/ช่วงเวลา/ชนิดกีฬา/ในการแข่งขัน 

กฬีาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังที ่38 “นครสวรรค์เกมส์” 

กลุ่มตวัอย่างทั้ง 8 กลุ่ม ท่ีตอบแบบสอบถาม จาํนวน 1,058 คน ให้ความคิดเห็นเก่ียวกบั 

ความเหมาะสมของ จาํนวนวนั/ช่วงเวลา/ชนิดกีฬา/ในการแข่งขนั กีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38 

“นครสวรรคเ์กมส์” ดงัน้ี 

1.2.1 ความเหมาะสมของจํานวนวันที่ใช้ในการจัดการแข่งขันกีฬาเยาชนแห่งชาติ  

คร้ังที ่38 (พ.ศ.2566) “นครสวรรค์เกมส์”(เร่ิมมีการแข่งขันประมาณ 13 วนั) กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่ 

มีความ พงึพอใจมากทีสุ่ด จาํนวน 472 คน คิดเป็นร้อยละ 44.6 

1.2.2 ความเหมาะสมของช่วง เวลาที ่ใช้ ในการจ ัดการแข่งข ันก ีฬา เยาวชน

แห่งชาติ  คร้ังที่ 38 (พ.ศ.2566)“นครสวรรค์เกมส์” (ช่วงเดือนมีนาคม - เมษายน) กลุ่มตวัอย่าง

ส่วนใหญ่มีความพงึพอใจมาก จาํนวน 432 คน คิดเป็นร้อยละ 40.8 

1.2.3 ความเหมาะสมของชนิดก ีฬาที ่ใ ช้ ในการจ ัดการแข่งข ันก ีฬา เยาวชน

แห่งชาติ คร้ังที ่ 38 (พ.ศ.2566)“นครสวรรค์เกมส์” กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่มีความรู้สึกในระดับ 

เหมาะสมมากทีสุ่ด จาํนวน 487 คน คิดเป็นร้อยละ 46 

1.2.4 ในปัจจุบันการจัดการแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ มีกําหนดถูกจัดขึน้ในทุกๆ  

1 ปี ท่านมีความรู้สึกว่าการกําหนดให้มีการจัดการแข่งขันในลักษณะนี้มีความเหมาะสมหรือไม่ 

กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่มีความพงึพอใจมากทีสุ่ด จาํนวน 549 คน คิดเป็นร้อยละ 51.9 

1.2.5 ความพึงพอใจในภาพรวมของการจัดการแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังที่ 38  

(พ.ศ.2566) “นครสวรรค์เกมส์” กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่มีความพึงพอใจมากท่ีสุดจาํนวน 466 คน  

คิดเป็นร้อยละ 44 

1.3 ข้อมูลเกี่ยวกับความคิดเห็นในการแข่งขันกฬีาที่เพิม่มูลค่าทางเศรษฐกจิและสังคมโดย

ไม่ส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม (BCG) ในการแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังที่ 38 (พ.ศ.2566) 

“นครสวรรค์เกมส์”กลุ่มตัวอย่างทั้ง 8 กลุ่ม ท่ีตอบแบบสอบถาม จาํนวน 1,058 คน ให้ความคิดเห็น

เก่ียวกบัความคิดเห็นในการแข่งขนักีฬาท่ีเพิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจและสังคม โดยไม่ส่งผลกระทบต่อ

ส่ิงแวดล้อม (BCG) ในการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38 (พ.ศ. 2566) “นครสวรรค์เกมส์” 

ในภาพรวม ดงัน้ี 
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1.3.1 ความรู้สึกเห็นด้วยที่การแข่งขัน กีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังที่ 38 (พ.ศ.2566) 

“นครสวรรค์เกมส์”  จะเป็นการแข่งขันกีฬาที่เพิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจและสังคมโดยไม่ส่งผล

กระทบต่อส่ิงแวดล้อม (BCG) กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีความรู้สึกในระดับ เห็นด้วยมากที่สุด 

จาํนวน 453 คน คิดเป็นร้อยละ 42.8 

1.3.2 ความรู้สึกเห็นด้วยหากมีการนําวัสดุทีเ่หลือใช้มาทําการรีไซเคิลใหม่เป็นของที่ใช้

ในการจัดการแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังที่ 38 (พ.ศ.2566) “นครสวรรค์เกมส์”กลุ่มตวัอย่าง 

ส่วนใหญ่มีความรู้สึกในระดบั เห็นด้วยมาก จาํนวน 446 คน คิดเป็นร้อยละ 42.2 

1.3.3 ความรู้สึกเห็นด้วยที่ภายในสถานที่จัดการแข่งขันมีมาตรการจัดการแยก 

ก า ร ทิ ง้ ข ย ะ อ ย่า ง ชัด เจ น  ก ลุ ่ม ต วั อ ย ่า ง ส่วน ใ ห ญ ่ม ีค วา ม รู ้สึก ใ นร ะ ด บั  เ ห ็น ด้ว ย ม า ก 

จาํนวน 445 คน คิดเป็นร้อยละ 42.1 

1.3.4 ความรู้สึกเห็นด้วยที่ในการแข่งขัน กีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังที ่38 (พ.ศ.2566) 

“นครสวรรค์เกมส์”เป็นการแข่งขันกฬีาทีเ่พิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจและสังคมโดยไม่ส่งผลกระทบต่อ

ส่ิงแวดล้อม (BCG) เป็นการช่วยส่งเสริมให้ประชาชนหันมาสนใจในการรักษาส่ิงแวดล้อม 

กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่ มีความรู้สึกในระดบั เห็นด้วยมาก จาํนวน 452 คน คิดเป็นร้อยละ 42.7 

1.3.5 ความรู้สึกเห็นด้วยว่า โครงการแข่งขันกฬีาที่เพิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจและสังคม

โดยไม่ส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม (BCG) ควรถูกนําไปต่อยอดในการจัดการแข่งขันกีฬา 

รายการอ่ืนๆ ต่อไป กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่มีความรู้สึกในระดบั เห็นด้วยมากที่สุด จาํนวน 502 คน  

คิดเป็นร้อยละ 47.4 

ก ลุ่ ม ตั ว อ ย่ า ง ทั้ ง  8  ก ลุ่ ม  ที่ ต อ บ แ บ บ ส อ บ ถ า ม ใ น ก า ร เ ข้ า ร่ ว ม ใ น ก า ร แ ข่ ง ขั น 

กีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังที่ 38 (พ.ศ. 2566) จํานวน 1,058 คน ให้ความคิดเห็นเกี่ยวกับความ

ประทบัใจทีเ่กดิขึน้ในการจัดการแข่งขันกฬีาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังที ่38 ณ จังหวดันครสวรรค์ ดังนี ้

กลุ่มตัวอย่างท่ีเข้าร่วมการแข่งขัน จํานวน 1,058 คน มีความประทับใจท่ีเกิดข้ึน 

ในการแข่งขนักีฬาแห่งชาติ คร้ังน้ี ไดแ้ก่ 

1. ความเหมาะสมของจํานวนวนัที่ใชใ้นการจดัการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ  
คร้ังท่ี 38 (พ.ศ.2566)“นครสวรรคเ์กมส์” (เร่ิมมีการแข่งขนัประมาณ 13 วนั)  

2. ความประทบัใจในเทคโนโลยีท่ีนาํใช้ในการจดัการแข่งขนั ซ่ึงประกอบดว้ย แสง สี 

เสียง และการแสดงเขา้มาร่วมอยูใ่นการจดัการแข่งขนักีฬาทาํใหรู้้สึกมีส่วนร่วมกบัเกมส์การแข่งขนั  

และรู้สึกสนุกสนาน เพิ่มข้ึน และยงัเป็นการยกระดบัการแข่งขนัให้มีความเทียบเท่าการแข่งขนั 

ในระดบันานาชาติ  

3. ความประทบัใจในการตอ้นรับ และความมีนํ้ าใจของผูค้นภายในจงัหวดันครสวรรค ์

ท่ีคอยตอ้นรับดูแล และอาํนวยความสะดวกใหแ้ก่ทีมนกักีฬาอยา่งเตม็ท่ี 
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กลุ่มตัวอย่างทั้ง 8 กลุ่ม ที่ตอบแบบสอบถามในการเข้าร่วมในการแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ 

คร้ังที่ 38 (พ.ศ. 2566) “นครสวรรค์เกมส์” จํานวน 1,058 คน ให้ความคิดเห็นเกี ่ยวกับปัญหา 

อุปสรรคที่เกิดขึ้นในการจัดการแข่งขันกีฬาแห่งชาติ คร้ังที ่38 ณ จังหวดันครสวรรค์ ดังนี ้

 กลุ่มตัวอย่างท่ีเข้าร่วมการแข่งขัน จํานวน 1,058 คน มีปัญหา อุปสรรคในการจัด 

การแข่งขนักีฬา คร้ังน้ี ไดแ้ก่  

1. ปัญหาสนามแข่งขนักีฬาวอลเลยบอ์ลชายหาด จดัการแข่งขนั ณ โรงเรียนกีฬาเทศบาล

นครสวรรค ์สนามแข่งขนัอยูบ่ริเวณใกลภู้เขา ดา้นหนา้และดา้นหลงัมีตึกบงัไม่มีลมผา่น อากาศไม่

ระบายทาํใหร้้อนอบอา้ว สนามการแข่งขนัควรเป็นสถานท่ีโล่ง 

กีฬาเจ็ตสกี จดัการแข่งขนั ณ บึงบอระเพด็ ไม่มีสมอบกยึดเต็นอาํนวยการและเต็นท่ีพกันกักีฬาเม่ือ

ลมแรงทาํใหเ้ตน็ลม้ เกิดอนัตรายข้ึนได ้

2. ปัญหาอุปกรณ์ดา้นเทคนิคภายในสนามแข่งขนั ในบางชนิดกีฬา อาทิเช่น กีฬาเซปักตะกร้อ 

จดัการแข่งขนั ณโรงยิมส์เอนกประสงค์ส่ีแคว โรงเรียนกีฬาจงัหวดันครสวรรค์ สนามแข่งขนัมี 

 4 สนาม เคร่ืองขยายเสียงมีไม่เพียงพอ 

- กีฬาชคักะเยอ่ จดัการแข่งขนั ณ ห้องประชุม โรงเรียนสวนกุหลาบ - พื้นสนามไม่เรียบ 

เป็นสาเหตุให้นกักีฬาเกิดการบาดเจ็บไดง่้าย การบาดเจ็บขณะแข่งขนัพื้นสนามท่ีใชใ้นการแข่งขนั

ไม่ไดใชข้องสมาคมเน่ืองจากเจา้ภาพใชพ้ื้นสนามของผูใ้หก้ารสนบัสนุน 

3. ปัญหาบุคลากรจดัการแข่งขนั อาทิเช่น กีฬารักบ้ีฟุตบอล จดัการแข่งขนั ณ สนามรักบ้ี

ฟุตบอล บึงบอระเพด็ กรรมการฝ่ายเทคนิคมีไม่เพียงพอต่อความตอ้งการ ควรเพิ่ม 2 – 3 คน เพื่อมา

ดูแลระบบ VAR  

- กีฬาวา่ยนํ้ า จดัการแข่งขนั ณ สนามกีฬาจงัหวดันครสวรรค ์ผูต้ดัสินไม่เพียงพอ ทีมงาน

ประมวลผลขาดความเช่ียวชาญ สูจิบตัรออกล่าชา้ ทาํใหไ้ม่มีเวลาเตรียมตวั 

ตอนที่  2  สรุปผลการแข่งขัน จากการประเมินการแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ  คร้ังที่  38  

ณ จังหวดันครสวรรค์ 

• จาํนวนนักกีฬาและผู ้ฝึกสอนท่ีเข้าร่วมการแข่งขัน มีนักกีฬาเข้าร่วมการแข่งขัน  

จํานวน 16 ,337  คน คิด เ ป็นร้อยละ 82 .69  เ ม่ือเ ทียบกับจํานวนผู ้ฝึกสอน  

จาํนวน 3,422 คน คิดเป็นร้อยละ 17.31 

• จํานวนนักกีฬาทั่วไปและนักกีฬาทีมชาติท่ีเข้าร่วมการแข่งขัน มีนักกีฬาทั่วไป 

เขา้ร่วมการแข่งขนั จาํนวน 15,774 คน คิดเป็นร้อยละ 96.55 และมีนกักีฬาทีมชาติ 

เขา้ร่วมการแข่งขนั จาํนวน 563 คน คิดเป็นร้อยละ 3.45 
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• จํานวนนักกีฬาทีมชาติปัจจุบันและนักกีฬาทีมชาติดาวรุ่งท่ีเข้าร่วมการแข่งขัน  

มีนกักีฬาทีมชาติปัจจุบนัเขา้ร่วมการแข่งขนั จาํนวน 120 คน คิดเป็นร้อยละ 21.31  

และมีนกักีฬาทีมชาติดาวรุ่งเขา้ร่วมการแข่งขนั จาํนวน 443 คน คิดเป็นร้อยละ 78.69 

• ผลการแข่งขนัในภาพรวม มีการแข่งขนัทั้งหมด 750 รายการ โดยมีรายการแข่งขัน 

ท่ีมีนักกีฬาทัว่ไปชนะกนัเองมากท่ีสุดจาํนวน 447 รายการ คิดเป็นร้อยละ 59.60

รองลงมาคือนักกีฬาทีมชาติชนะ จํานวน 170 รายการ คิดเป็นร้อยละ 22.67 

และมี 2 ประเภทรายการแข่งขันท่ีมีจ ํานวนท่ีใกล้เคียงกัน คือรายการแข่งขันท่ี   

นักกีฬาทัว่ไปชนะนักกีฬาทีมชาติ จาํนวน 73 รายการ คิดเป็นร้อยละ 9.73 กบัรายท่ี

นกักีฬาทีมชาติผสมนกักีฬาทัว่ไปชนะ จาํนวน 60 รายการ คิดเป็นร้อยละ 8.00 

• นกักีฬาทีมชาติในโครงการต่างๆท่ีชนะ มีนกักีฬาจากโครงการอ่ืน  ๆชนะมากท่ีสุด อนัดบั 

1 จาํนวน 187 รายการ คิดเป็นร้อยละ 61.51 อนัดบั 2 เป็นนักกีฬาจากโครงการซีเกมส์ 

จาํนวน 72 รายการ คิดเป็นร้อยละ 23.68  อนัดบั 3 เป็นนกักีฬาจากโครงการเอเชียนเกมส์ 

45 รายการ คิ ดเป็ นร้อยละ 14.80  และ  ส่ วนนักกีฬาจากโครงการ ซี เกมส์   

และเอเชียนเกมส์ ไม่มีผลงานการแข่งขนั 

• ผลขอ้มูลของการพฒันาดา้นสถิติในการแข่งขนั มีรายการแข่งขนัท่ีเป็นกีฬาประเภท

สถิติจาํนวน 139 รายการ มีรายการท่ีนกักีฬาสามารถทาํสถิติไดดี้ข้ึนกวา่การแข่งขนั 

คร้ังท่ีแล้ว 55 รายการ คิดเป็นร้อยละ 39.57 มีรายการท่ีนักกีฬาทาํสถิติลดลง 

กว่าการแข่งขนัคร้ังท่ีแลว้ 80 รายการ คิดเป็นร้อยละ 57.55 และมีรายการท่ีนกักีฬา 

ทาํสถิติไดเ้ท่ากบัการแข่งขนัคร้ังท่ีแลว้ 4 รายการ คิดเป็นร้อยละ 2.88 

• ผลข้อมูลของการทําลายสถิติในการแข่งขัน  ม ีร า ย ก า ร แ ข ่ง ข นั ที ่น ับ ส ถ ิติ 

จาํนวน 139 รายการ มีรายการท่ีนกักีฬาไม่สามารถทาํลายสถิติได ้115 รายการ คิดเป็น

ร้อยละ 83 มีรายการท่ีนกักีฬาสามารถทาํลายสถิติ จาํนวน 24 รายการ คิดเป็นร้อยละ 17 

• ผลขอ้มูลของการเป็นแชมป์ในการแข่งขนั มีรายการแข่งขนั ทั้งหมด 750 รายการโดย

รายการท่ีนกักีฬาเป็นคนเดิมหรือทีมเดิมสามารถรักษาแชมป์ไวไ้ดมี้ 186 รายการคิด

เป็นร้อยละ 24.80 และรายการท่ีนกักีฬาเป็นแชมป์ใหม่มี 564 รายการคิดเป็นร้อยละ 75.2 0 

• ผลขอ้มูลการไดเ้หรียญทองในระดบัภาคจากการแข่งขนั มีจาํนวนเหรียญทองทั้งหมด 

750 เหรียญ โดยภาค 1 เป็นภาคท่ีไดเ้หรียญทองมากท่ีสุด จาํนวน 302 เหรียญ คิดเป็น

ร้อยละ 40.21 และภาค 2 เป็นภาคท่ีได้เหรียญทอง ไปน้อยท่ีสุด จาํนวน 93 เหรียญ  

คิดเป็นร้อยละ 12.40 

 



51 

 
ตอนที่ 3 สรุปผลการแข่งขัน จากการประเมินการแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังที่ 38 นครสวรรค์เกมส์

โดยทาํการเปรียบเทียบกบัการแข่งขันกฬีาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังที่ 37 พทัลุงเกมส์ คร้ังที ่35 บุรีรัมย์เกมส์

และคร้ังที่  34 น่านเกมส์ (เน่ืองจาก การแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 36 ได้ถูกยกเลิกไป 

ดว้ยสถานการณ์การแพร่ระบาดของเช้ือไวรัสโคโรนา (โควดิ-19) จึงไม่มีขอ้มูลในการเปรียบเทียบ) 

• จาํนวนชนิดกีฬาท่ีมีการจดัการแข่งขนั พบว่า การแข่งขนักีฬาเยาชนแห่งชาติ 

คร้ังท่ี 38 นครสวรรค์เกมส์ มีการจดัชนิดกีฬาในการแข่งขนัเท่ากบั การแข่งขนั 

กีฬาเยาวชนแห่งชาติคร้ังท่ี 37 พทัลุงเกมส์ จาํนวน 46 ชนิดกีฬา 

• จาํนวนนักกีฬา นักกีฬาทีมชาติ และผูฝึ้กสอนท่ีเขา้ร่วมการแข่งขนั การแข่งขนั 

กีฬาเยาวชนแห่งชาติท่ีมีนักกีฬาทั่วไป นักกีฬาทีมชาติ และผู ้ฝึกสอนเข้าร่วม 

การแข่งขนัมากท่ีสุด คือคร้ังท่ี 38 นครสวรรคเ์กมส์ นกักีฬาทัว่ไป จาํนวน 15,774 คน 

นักกีฬาทีมชาติ จาํนวน 563 และผูฝึ้กสอนจาํนวน 3,422 คน 

• ผลการแข่งขนัท่ีมีนักกีฬาทีมชาติลงแข่งขนั การแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ 

ท่ีมีค่าเฉล่ียนักกีฬาทีมชาติชนะมากท่ีสุดคือการแข่งขนั คร้ังท่ี 35 บุรีรัมย์เกมส์  

ร้อยละ 61.82 (217 รายการ) การแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติท่ีมีค่าเฉล่ียทีมผสมชนะ 

(ทีมชาติ+ทัว่ไป) มากท่ีสุดคือ คร้ังท่ี 35 บุรีรัมยเ์กมส์ ร้อยละ 18.80 (66 รายการ) 

และการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติท่ีมีค่าเฉล่ียนกักีฬาทัว่ไปเอาชนะนกักีฬาทีมชาติ 

มากท่ีสุดคือ คร้ังท่ี 35 บุรีรัมยเ์กมส์ ร้อยละ 19.38 (68 รายการ) 

• ผลขอ้มูลของสถิติในการแข่งขนั การแข่งขนักีฬาแห่งชาติท่ีมีค่าเฉล่ียผลการแข่งขนั

กีฬาประเภทสถิติดีข้ึนมากท่ีสุดคือ คร้ังท่ี 35 บุรีรัมยเ์กมส์ ร้อยละ 62.84  (93 รายการ) 

การแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติที่มีค่าเฉลี่ยผลการแข่งขนักีฬาประเภทสถิติเท่า

เดิมมากท่ี สุ ด คื อ คร้ั งท่ี  38 นครสวรรค์ เกมส์  ร้อยละ 2 .88  (4  รายการ)  

และการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ ท่ีมีค่าเฉล่ียผลการแข่งขนักีฬาประเภทสถิติ

ลดลงมากท่ีสุด คือ คร้ังท่ี 37 พทัลุงเกมส์ ร้อยละ 69 (102 รายการ) 

• ผลขอ้มูลของการทาํลายสถิติ การแข่งขนักีฬาแห่งชาติ คร้ังท่ี 35 บุรีรัมย์เกมส์  

มีค่าเฉล่ียในการทาํลายสถิติกีฬาแห่งชาติมากท่ีสุด ร้อยละ 22.30 (33 รายการ) 

• ผลขอ้มูลของการเป็นแชมป์ในการแข่งขนั การแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติที่มี

ค่าเฉลี่ยผูช้นะเป็นแชมป์เก่ามากที่สุดคือการแข่งขนั คร้ังท่ี 35 บุรีรัมยเ์กมส์  

ร้อ ย ล ะ  27.20 (198 รายการ) และค่า เฉล่ียรายการแข่งขันท่ีนักกีฬาผู ้ชนะ 

เป็นแชมป์ใหม่มากท่ีสุดคือการแข่งขัน คร้ังท่ี 37 พัทลุงเกมส์ ร้อยละ 89.23  

(671รายการ) 
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• ผลขอ้มูลการได้เหรียญทองในระดบัภาค ภาค 1 เป็นภาคท่ีสามารถควา้เหรียญทอง 

ไดม้ากท่ีสุดมาโดยตลอดทั้ง 4 เกมส์การแข่งขนั 

• ผลค่าเฉล่ียภาคท่ีไดเ้หรียญทองเป็นอนัดบั 1 ในการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ 

ท่ีผ่านมาทั้ง 4 คร้ัง พบว่า ในการแข่งขนั กีฬาเยาวชนแห่งชาติท่ีผ่านมาทั้ง 4 คร้ัง  

ภาค 1 เป็นภาคท่ีไดเ้หรียญทองมากที่สุด โดย คร้ังท่ี 37 พทัลุงเกมส์ เป็นคร้ังท่ีมี

ค่าเฉล่ียท่ีไดเ้หรียญทองเป็นอนัดบั 1 สูงสุด ร้อยละ 41.49 (302 เหรียญทอง)  

ตอนที ่5 ข้อเสนอแนะในการจัดการแข่งขันกฬีาเยาวชนแห่งชาต ิ

กลุ่มตวัอยา่งทั้ง 8 กลุ่มไดใ้หข้อ้เสนอแนะในการจดัการแข่งขนักีฬาแห่งชาติ ดงัน้ี 

• ควรเตรียมความพร้อมดา้นสนามแข่งขนัให้มีความเหมาะสม ความปลอดภยัในแต่

ละชนิดกีฬา  

• ควรเตรียมอุปกรณ์ให้เพียงพอ และมีมารตฐาน ในการดาํเนินการจดัการแข่งขนั  

• ควรปรับโปรแกรมการแข่งขนั และจาํนวนวนัในการแข่งขนั ใหเ้หมาะกบัแต่ละชนิดกีฬา 

• ควรจดัท่ีพกัให้มีความเหมาะสม และอยู่ใกลก้บัสนามแข่งขนั เพื่อความสะดวก 

ในการเดินทาง  

• ควรจดัเตรียมบุคลากร กรรมการ ผูเ้ช่ียวชาญในแต่ละชนิดกีฬาใหเ้พียงพอในการจดัการ

แข่งขนั 

อภิปรายผล 

ผลที่ได้จากการติดตามประเมินผลเกี่ยวกบัปัญหาและอุปสรรคในการจดัการแข่งขนั

กีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังน้ีพบว่า จงัหวดัเจา้ภาพเป็นจงัหวดัท่ีมีขนาดเล็ก แต่สามารถบริหาร

จัดการการแข่งขันได้เป็นอย่างดี จึงทาํให้การจัดการแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38  

“นครสวรรคเ์กมส์” ณ จงัหวดันครสวรรค ์นกักีฬา ผูฝึ้กสอน และผูท่ี้เขา้ร่วมการแข่งขนัมีความ 

พึงพอใจในระดบัมากจนถึงมากที่สุด โดยมีการเก็บรวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบัความพึงพอใจ และ

ปัญหา อุปสรรคท่ีเกิดข้ึนในการจดัการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38 ณ จงัหวดันครสวรรค ์

จากกลุ่มตวัอย่าง ทั้ ง 8 กลุ่ม จาก  46 ชนิดกีฬา ที่เขา้ร่วมการแข่งขนักีฬาและนํามาสรุปผล  

พร้อมทั้งได้ทาํการสรุปผลการแข่งขนั และทาํการเปรียบเทียบกบัการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ  

คร้ังท่ี 34 น่านเกมส์ คร้ังท่ี 35 บุรีรัมยเ์กมส์ และคร้ังท่ี 37 พทัลุงเกมส์ ไดด้งัน้ี 

ด้านองค์ประกอบของสถานทีแ่ละอุปกรณ์แข่งขัน 

กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่มีความพึงพอใจในดา้นสถานท่ีและอุปกรณ์การแข่งขนั อยูใ่นระดบั  

พงึพอใจมาก อนัเน่ืองมาจากเร่ืองสถานท่ีในการจดัการแข่งขนัมีความเหมาะสม ในเร่ืองอุปกรณ์

การแข่งขนั มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัท่ีดี มีเพียงไม่ก่ีชนิดกีฬาท่ีควรปรับปรุงแกไ้ขสถานท่ีและ

อุปกรณ์การแข่งขนัเพื่อยกระดบัการจดัการแข่งขนัให้มีมาตรฐานมากยิ่งข้ึน  
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ด้านการจัดการแข่งขัน 

กลุ่มตัวอย่าง ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจในด้านการจัดการแข่งขัน  อยู่ ในระดับ  

พึงพอใจมาก  โดยส่วนใหญ่มีความรู้สึกว่าช่วงว ันเวลาท่ีใช้ทําการแข่งขัน และโปรแกรม 

การแข่งขันมีความเหมาะสมเป็นอย่างมาก โดยเฉพาะในเร่ืองการรายงานผลการแข่งขัน 

ท่ีมีความรวดเร็ว ทางกลุ่มตวัอยา่งรู้สึกขอบคุณในความตั้งใจของเจา้ภาพ รวมทั้งเร่ืองความปลอดภยั

ก็ไดรั้บความร่วมมือจากหน่วยงานต่างๆภายในจงัหวดัเป็นอยา่งดี  

ในการจัดแข่งขันแต่ละชนิดกีฬาอาจมีปัญหาเกิดข้ึนมาบ้าง เช่น จํานวนวนัแข่งขัน  

และโปรแกรมการแข่งขนัอดัแน่นเกินไปในแต่ละวนั ดงันั้น ควรจดัจาํนวนวนัแข่งขนั และโปรแกรม

การแข่งขนัใหเ้หมาะสมกบัแต่ละชนิดกีฬา ในกีฬาเยาวชนแห่งชาติคร้ังต่อไป 

ด้านความพร้อมของเจ้าภาพ 

กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีความพึงพอใจในด้านความพร้อมของเจ้าภาพ อยู่ในระดับ  

พึงพอใจมาก โดยมีความคิดเห็นว่า จังหวัดเจ้าภาพมีการจัดการต้อนรับ ดูแลคณะนักกีฬา  

ผูฝึ้กสอน รวมถึงทุกภาคส่วนท่ีเดินทางเข้ามาร่วมการแข่งขันได้อย่างดี ทางจังหวดัเจ้าภาพ 

ได้มีการจัดรถรับส่งนักกีฬาและผู ฝึ้กสอนไปยงัสนามกีฬาต่างๆ  ที ่อยู ่ในตวัอํา เภอเมือง  

และอาํเภอโดยรอบ โดยคณะนักกีฬาและผูฝึ้กสอนสามารถติดต่อขอใช้รถไดโ้ดยไม่มีค่าใชจ่้าย

ใดๆ ทั้งส้ิน เร่ืองของการให้บริการทางการแพทยมี์การบริหารจดัการท่ีดี ซ่ึงในกรณีเกิดเหตุฉุกเฉิน

สามารถส่งต่อผูบ้าดเจ็บหรือผูป่้วยเขา้สู่โรงพยาบาลในเมืองไดท้นัที ซ่ึงสร้างความเช่ือมัน่ให้แก่ 

คณะนกักีฬาและผูฝึ้กสอน รวมถึงทุกภาคส่วนท่ีเดินทางเขา้มาร่วมการแข่งขนัไดเ้ป็นอยา่งมาก  

 เร่ืองของปัญหาท่ีเกิดข้ึนในด้านความพร้อมของเจา้ภาพจะเป็นเร่ืองเก่ียวกับระยะทาง 

ของท่ีพกันักกีฬาในบางชนิดกีฬา กบัสนามแข่งขนัท่ีอยู่ไกลกนัเป็นอย่างมาก (ใช้เวลาเดินทางนาน)  

ซ่ึงทางจงัหวดัเจา้ภาพในคร้ังต่อไป ควรจะนําปัญหาเหล่าน้ีไปพิจารณาแกไ้ข และพฒันา 

ใหมี้ประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึนต่อไป 

ด้านข้อมูลข่าวสาร การประชาสัมพนัธ์ ของจังหวดัเจ้าภาพ  

กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีความพึงพอใจในด้านข้อมูลข่าวสาร การประชาสัมพันธ์   

ของจังหวดัเจ้าภาพ อยู่ในระดับ พึงพอใจมาก ม ีค ว า ม ค ิด เ ห ็น ว ่า  จ งั ห ว ดั เ จ า้ ภ า พ ม ีก า ร 

ใ ส่ใ จ ใ น เ รื่อ ง ก า ร ป ร ะ ช า ส ัม พ นั ธ ์ มีการติดป้ายประชาสัมพันธ์การแข่งขันทั่วทั้ ง เมือง  

มีการถ่ายทอดสดการแข่งขันไปทัว่ประเทศ ซ่ึงทาํให้ผูท่ี้สนใจในการแข่งขนัสามารรถเข้าถึง 

การแข่งขนัไดอ้ยา่งสะดวกมากยิง่ข้ึน 
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ด้านความพร้อมของสนามแข่งขันด้านการป้องกนัโรค 

กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่มีความพึงพอใจในความพร้อมของสนามแข่งขนัดา้นการป้องกนัโรค 

อยู่ในระดับ พึงพอใจมาก เน่ืองจากในช่วงเวลาของการจัดการแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ  

คร้ังท่ี 38 ณ จงัหวดันครสวรรค์ เป็นช่วงเวลาท่ียงัคงอยู่ในช่วงการแพร่ระบาดเช้ือไวรัสโควิด-19  

ทาํให้การดาํเนินการจดัการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติตอ้งมีความพร้อมในการป้องกนัการแพร่

ระบาดของเช้ือไวรัสโควิด - 19 ใหมี้ประสิทธิภาพมากท่ีสุด โดยเฉพาะการป้องกนัในสนามแข่งขนั

ท่ีเป็นจุดเส่ียงในการแพร่ระบาดของเช้ือไวรัสโควิด - 19 มากท่ีสุด โดยทางจงัหวดันครสวรรค ์

ไดป้ระสานงานร่วมมือกบัหน่วยงานต่างๆ อาทิ สาธารณสุขจงัหวดั กรมควบคุมโรค การกีฬาแห่ง

ประเทศไทย เป็นตน้ ซ่ึงทุกหน่วยงานมองเห็นถึงความสําคญัในการป้องกนัและควบคุมโรคเป็น

อนัดบัหน่ึง  ทําให ้สามารถทําการป้องกนัและควบคุมโรคในการแข ่งขนักีฬาไดอ้ย า่งมี

ประสิทธิภาพ 

ความเหมาะสมของจํานวนวันที่ ใช้ในการจัดการแข่งขันกีฬาเยาชนแห่งชาติ   

คร้ังที่ 38 (พ.ศ. 2566) “นครสวรรค์เกมส์”(เร่ิมมีการแข่งขันประมาณ 13 วัน) กลุ่มตัวอย่าง 

มีความรู้สึกในระดบั พงึพอใจมากทีสุ่ด จาํนวน 472 คน คิดเป็นร้อยละ 44.6 

ความเหมาะสมของช่วงเวลาที ่ใช้ในการจัดการแข่งขันก ีฬาเยาวชนแห่งชาติ   

คร้ังที่ 38 (พ.ศ.2566)“นครสวรรค์เกมส์” (ช่วงเดือนมีนาคม - เมษายน) กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่มี

ความรู้สึกในระดบั พงึพอใจมาก จาํนวน 432 คน คิดเป็นร้อยละ 40.8 

ความเหมาะสมของชนิดกีฬาที่ใช้ในการจัดการแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังที่ 

38 (พ.ศ.2566)“นครสวรรค์เกมส์” กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่มีความรู้สึกในระดบั เหมาะสมมากที่สุด 

จาํนวน 487 คน คิดเป็นร้อยละ 46 

ในปัจจุบันการจัดการแข่งขันก ีฬาเยาวชนแห่งชาติ ม ีกําหนดถูกจัดขึน้ในทุกๆ  

1 ปี ท่านมีความรู้สึกว่าการกําหนดให้มีการจัดการแข่งขันในลักษณะนี้มีความเหมาะสมหรือไม่ 

กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่มีความรู้สึกในระดบั พงึพอใจมากทีสุ่ด จาํนวน 549 คน คิดเป็นร้อยละ 51.9 

ความพึงพอใจในภาพรวมของการจัดการแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังที่ 38  

(พ.ศ.2566) “นครสวรรค์เกมส์” กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่มีความรู้สึกในระดับ พึงพอใจมากที่สุด

จาํนวน 466 คน คิดเป็นร้อยละ 44ของภาพรวมของการจดัการแข่งขนั สามารถดาํเนินการไดอ้ยา่ง

ราบร่ืน อาจมีปัญหาเกิดข้ึนบา้งแต่เป็นปัญหาท่ีเล็กน้อยท่ีมีโอกาสเกิดข้ึนไดใ้นการจดัการแข่งขนั 

ซ่ึงทางจงัหวดัเจา้ภาพสามารถแกไ้ขปัญหาไดอ้ย่างรวดเร็วและเด็ดขาด ทาํให้สามารถดาํเนินการ

แข่งขนัไดจ้นสาํเร็จลุล่วงไปไดด้ว้ยดี 
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ความรู้สึกเห็นด้วยทีก่ารแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังที ่38 (พ.ศ. 2566) “นครสวรรค์เกมส์”

จะเป็นการแข่งขันกฬีาทีเ่พิม่มูลค่าทางเศรษฐกจิและสังคมโดยไม่ส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม (BCG) 

           กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่มีความรู้สึกเห็นด้วยท่ีการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38 

(พ.ศ. 2566) “นครสวรรคเ์กมส์”  จะเป็นการแข่งขนักีฬาท่ีเพิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจและสังคมโดยไม่

ส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม (BCG) อยูใ่นระดบั เห็นด้วยมากที่สุด กลุ่มตวัอยา่งรู้สึกวา่ในอดีตยงั

ไม่เคยมีการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ ท่ีเป็นการแข่งขนัในรูปแบบท่ีรักส่ิงแวดล้อม ซ่ึงเม่ือจบ

การแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติในแต่ละคร้ังจะเกิดขยะเป็นจาํนวนมาก โดยเฉพาะขยะพลาสติก เช่น 

ขวดนํ้ าด่ืม ถุงขนม ถุงพลาสติกใส่อาหาร เป็นตน้ ขยะเหล่าน้ี หากมีการนาํกลบัมารีไซเคิลใหม่ได ้

จะช่วยลดปัญหาส่ิงแวดลอ้มให้กบัจงัหวดัเจา้ภาพไดเ้ป็นอย่างมาก ซ่ึงในการแข่งขนักีฬาเยาวชน

แห่งชาติ คร้ังท่ี 38 (พ.ศ. 2566) “นครสวรรคเ์กมส์” จะเป็นการแข่งขนักีฬาท่ีเพิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจ 

และสงัคมโดยไม่ส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม (BCG) ถือเป็นส่ิงท่ีดีท่ีทางจงัหวดัเจา้ภาพไดเ้ล็งเห็น

ถึงความสําคญัของการรักษาส่ิงแวดลอ้ม ทาํให้เกิดโครงการท่ีนาํเอาวสัดุเหลือใชท่ี้เกิดข้ึนจากการ

แข่งขนักลบัมาแปรรูปใหม่ให้เป็นของท่ีระลึกในการจดัการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38 

“นครสวรรคเ์กมส์” เป็นการช่วยเพิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจใหก้บัจงัหวดัเจา้ภาพ และลดปัญหาทางดา้น

ส่ิงแวดลอ้มไดอี้กทางหน่ึง 

ความรู้สึกเห็นด้วยหากมีการนําวัสดุที่ เหลือใช้มาทําการรีไซเคิลใหม่เป็นของที่ใช้ 

ในการจัดการแข่งขันกฬีาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังที ่38 (พ.ศ. 2566) “นครสวรรค์เกมส์” 

กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่มีความรู้สึกเห็นดว้ยหากมีการนาํวสัดุท่ีเหลือใช้มาทาํการรีไซเคิล

ใหม่เป็นของท่ีใช้ในการจดัการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38 (พ.ศ. 2566) “นครสวรรคเ์กมส์” 

อยู่ในระดับ เห็นด้วยมาก กลุ่มตวัอย่างรู้สึกว่าการท่ีการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38  

(พ.ศ. 2566)  “นครสวรรคเ์กมส์”   มีการนาํวสัดุท่ีเหลือใชม้าทาํการรีไซเคิลใหม่เป็นของท่ีใชใ้นการ

จดัการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38 (พ.ศ. 2566) “นครสวรรคเ์กมส์” เป็นส่ิงท่ีดีเน่ืองจาก

การแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติท่ีผา่นมายงัไม่เคยมีการรณรงค์ในการนาํวสัดุท่ีเหลือใช้กลบัมาใช้

ใหม่ให้เกิดประโยชน์ในการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติมาก่อน ซ่ึงในการแข่งขนักีฬาเยาวชน

แห่งชาติ คร้ังท่ี 38 น้ี ทางจงัหวดัเจา้ภาพไดเ้ล็งเห็นถึงความสําคญัของการรักษาส่ิงแวดลอ้ม ทาํให้

เกิดโครงการท่ีนาํเอาวสัดุเหลือใช้ท่ีเกิดข้ึนจากการแข่งขนั อาทิเช่น การนาํขวดนํ้ าด่ืมท่ีเหลือใช้

กลับมาแปรรูปใหม่ให้เป็นของท่ีระลึกในการจัดการแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38  

(พ.ศ. 2566) “นครสวรรคเ์กมส์” ซ่ึงเป็นการช่วยเพิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจใหก้บัจงัหวดัเจา้ภาพไดอี้กทางหน่ึง 
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ความรู้สึกเห็นด้วยทีภ่ายในสถานทีจั่ดการแข่งขันมีมาตรการจัดการแยกการทิง้ขยะอย่างชัดเจน 

กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีความรู้สึกเห็นด้วยท่ีภายในสถานท่ีจัดการแข่งขันมีมาตรการ 

จดัการแยกการทิ้งขยะอยา่งชดัเจน อยูใ่นระดบั เห็นด้วยมากทีสุ่ด กลุ่มตวัอยา่งรู้สึกวา่การท่ีภายใน

สถานท่ีจัดการแข่งขันมีมาตรการจดัการแยกการทิ้งขยะอย่างชัดเจน เป็นส่ิงท่ีควรดาํเนินการ 

มากท่ีสุด เพราะการแยกขยะตั้ งแต่แรกในการทิ้งขยะจะเป็นการช่วยลดปัญหาขยะพลาสติก 

ภายในจงัหวดัได้เป็นอย่างมาก และยงัเป็นการช่วยอาํนวยความสะดวกให้แก่เจา้หน้าท่ีท่ีมีหน้าท่ี 

ในการจดัการขยะ ใหส้ามารถนาํขยะไปรีไซเคิลไดอ้ยา่งถูกตอ้งและรวดเร็วมากข้ึน  

ความรู้ สึ กเห็นด้ วยที่ ในการแข่งขันกีฬาเยาวชนแห่งชาติ  ค ร้ั งที่  38  (พ.ศ. 2566)  

“นครสวรรค์เกมส์” เป็นการแข่งขันกีฬาที่เพิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจและสังคมโดยไม่ส่งผลกระทบต่อ

ส่ิงแวดล้อม (BCG) เป็นการช่วยส่งเสริมให้ประชาชนหันมาสนใจในการรักษาส่ิงแวดล้อม  

กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่มีความรู้สึกเห็นดว้ยท่ีในการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 38 

(พ.ศ. 2566) “นครสวรรคเ์กมส์” เป็นการแข่งขนักีฬาท่ีเพิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจและสังคมโดยไม่ส่งผล

กระท บต่อส่ิ ง แวดล้อม  (BCG) เ ป็นกา รช่วยส่ ง เส ริม ให้ประช า ชนหันมา ส นใ จใ นก า ร 

รักษาส่ิงแวดลอ้ม อยูใ่นระดบั เห็นด้วยมากทีสุ่ด เน่ืองจากในการดาํเนินการโครงการแข่งขนักีฬาท่ี

เพิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจและสังคมโดยไม่ส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม (BCG) ของทางจงัหวดัพทัลุง  

ไดมี้การรณรงคใ์ห้ประชาชนภายในจงัหวดับริจาคขวดพลาสติกท่ีเหลือใช้ส่งมายงัสํานกังานกีฬา

จงัหวดั เพื่อรวบรวมขวดพลาสติกไปทาํการรีไซเคิลต่อไป ซ่ึงเป็นการกระตุ้นและส่งเสริมให้

ประชาชนภายในจังหวดัได้เล็งเห็นถึงปัญหาของขยะพลาสติก และได้เล็งเห็นถึงประโยชน์ 

ของการรีไซเคิลอีกดว้ย   

ความรู้สึกเห็นด้วยว่า โครงการแข่งขันกีฬาที่ เพิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจและสังคม 

โดยไม่ส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม (BCG) ควรถูกนําไปต่อยอดในการขัดการแข่งขันกีฬารายการ

อ่ืนๆ ต่อไป 

กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีความรู้สึกเห็นด้วยว่า โครงการแข่งขันกีฬาท่ีเพิ่มมูลค่าทาง

เศรษฐกิจและสังคมโดยไม่ส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม (BCG) ควรถูกนาํไปต่อยอดในการจดั 

การแข่งขันกีฬารายการอ่ืนๆ ต่อไปอยู่ในระดับ เห็นด้วยมากที่สุด กลุ่มตัวอย่างมีความรู้สึก 

เห็นด้วยอย่างมาก ว่าโครงการ BCG เป็นโครงการท่ีดีช่วยสร้างประโยชน์ และควรนาํโครงการ 

BCG ไปใชร่้วมกบัการจดัการแข่งขนัรายการอ่ืนๆท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคต ต่อไป 
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ข้อเสนอแนะในการจัดการแข่งขันกฬีาเพ่ือเป็นแนวทางในการจัดการแข่งขันคร้ังต่อไป 

กลุ่มตัวอย่าง ทั้ ง 8 กลุ่ม ได้ให้ข้อเสนอแนะในการจัดการแข่งขันกีฬา เพื่อเป็นแนวทาง 

ในการจดัการแข่งขนัคร้ังต่อไป ดงัน้ี 

1. ควรมีการเตรียมความพร้อมและแนวทางในการจัดการกับปัญหาและอุปสรรคต่างๆ  

ท่ีอาจเกิดข้ึนไว้ล่วงหน้าก่อนท่ีจะมีการจัดการแข่งขันข้ึนอย่างเป็นทางการ และจริงจังต่อ 

การจดัการแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดข้ึนโดยเฉพาะปัญหาในดา้นความพร้อมของสนามแข่งขนั และอุปกรณ์

ประจาํสนามแข่งขนัต่าง ๆ ควรมีความพร้อมมากท่ีสุด  

2. จาํนวนวนัในการจดัการแข่งขนั และโปรแกรมการการแข่งขนั ควรจดัให้มีความเหมาะสม

กับแต่ละชนิดกีฬานั้ น ๆ เพื่อให้เ กิดประโยชน์ต่อชนิดกีฬานั้ นๆ และเพื่อเป็นประโยชน์ 

ต่อสภาพร่างกายนกักีฬาท่ีเขา้ร่วมการแข่งขนั ไม่ใหล้า้จนเกินไป 

3. ควรมีการปรับปรุงในเร่ืองท่ีพกันกักีฬาให้มีความเหมาะสมมากยิ่งข้ึน ซ่ึงในการพิจารณา

สถานท่ีพกันั้น ควรพิจารณาอย่างถ้วนถ่ีจากผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้ง และควรให้มีตวัแทนจากผูฝึ้กสอน 

นกักีฬา หัวหน้าคณะนกักีฬาจงัหวดั และอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวขอ้งได้เขา้ร่วมการพิจารณาถึงความเหมาะสม 

ของท่ีพกั โดยเฉพาะท่ีพกัไม่ควรอยู่ห่างจากสนามแข่งขนัมากเกินไป ซ่ึงการจดัการแข่งขนักีฬา 

ในระดับชาตินั้น มีเป้าหมายและวตัถุประสงค์ในการจัดการแข่งขนัท่ีชัดเจน นักกีฬาจะแสดง

ความสามารถได้อย่างเต็มศักยภาพนั้ น ไม่ได้ ข้ึนอยู่ เพี ยงแค่ทักษะเฉพาะตัวของนักกีฬา  

และความสามารถของผูฝึ้กสอนเพียงอย่างเดียว ปัจจัยต่างๆ และสภาพแวดล้อมท่ีเก่ียวข้อง 

โดยเฉพาะในเร่ืองท่ีพกัเป็นเร่ืองสาํคญัท่ีส่งผลต่อความสาํเร็จของนกักีฬา  

ข้อเสนอแนะเพิม่เติมจากการติดตามประเมินผล 

1. สมาคมกีฬาและฝ่ายจัดการแข่งขัน ท่ีรับผิดชอบในการจัดการแข่งขันกีฬาชนิดนั้ นๆ  

ควรมีการวางแผนและมีความชัดเจนในการดาํเนินงานร่วมกันเพื่อให้สําเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี  

โดยเฉพาะการจดัโปรแกรมการแข่งขนั ควรมีความชดัเจน เท่ียงตรง เหมาะสมกบัชนิดกีฬานั้นๆ เพื่อให้

มีประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 

2. จงัหวดัท่ีเสนอตวัเป็นเจา้ภาพจดัการแข่งขนักีฬาแห่งชาติคร้ังต่อไป ควรมีการศึกษาขอ้มูล 

จากการติดตามประเมินผลการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติในคร้ังท่ีผ่านมา เพื่อเป็นแนวทาง 

ในการเตรียมความพร้อมในการจดัการแข่งขนัคร้ังต่อไป 

3. จากการติดตามประเมินผลท่ีเก่ียวกบัการจดัการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติในทุกคร้ังท่ี

ผ่านมาจะเห็นได้ว ่าปัญหาอุปสรรคในเร่ืองของ ความห่างไกลของที่พกัและสนามแข่งขนั 

ยงัคงเป็นปัญหาท่ีเกิดข้ึนอยู่บ่อยคร้ัง ซ่ึงทางผูจ้ดัทาํหวงัเป็นอย่างยิ่งท่ีจะให้ทางจังหวดัเจ้าภาพ 

ในคร้ังต่อๆ ไปได้เข้ามาสนใจและเล็งเห็นถึงปัญหาท่ีเกิดข้ึน และสามารถสร้างแนวทางป้องกัน  

แก้ไข รวมถึงปรับปรุงคุณภาพของการแข่งขันกีฬาแห่งชาติในคร้ังต่อๆไปให้มีประสิทธิภาพ 

มากยิง่ข้ึน 
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แบบสอบถามกีฬาเยาวชนแหงชาติ ครั้งท่ี 38 “นครสวรรคเกมส” 
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ภาคผนวก ข 

ประมวลภาพการเก็บรวบรวมขอมูล 
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ประมวลภาพการเก็บรวบรวมขอมูลการแขงขันกีฬาเยาวชนแหงชาติ ครั้งท่ี 38 ณ จังหวัดนครสวรรค 
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ภาคผนวก ค 

รายนามคณะทํางานติดตามประเมินผล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  79 

รายนามคณะทํางานประเมินผลการแขงขันกีฬาเยาวชนแหงชาติ ครั้งท่ี 38 ณ จังหวัดนครสวรรค 

ระหวางวันท่ี 25 มีนาคม – 3 เมษายน 2566 

ท่ีปรึกษา  

 1. นายประชุม          บุญเทียม รองผูวาการการกีฬาแหงประเทศไทย 
ฝายกีฬาเปนเลิศและวิทยาศาสตรการกีฬา 

 2.  นายปรีชา            ลาลุน ผูอํานวยการฝายพัฒนากีฬาเปนเลิศ 
 3.  นายเกียรติกร        สุภากรณ ผูอํานวยการกองพัฒนากีฬาเปนเลิศ 

ผูเก็บรวบรวมขอมูล และผูจัดทําสรุปรายงานการติดตามประเมินผล 
 1. นางประไพ           บรรจงจดั หัวหนางานกํากับดูแลและติดตาม 
  ประเมินผลกีฬาเปนเลิศ 

 2. นางสาวดวงดาว     มูลศิร ิ
3. นายเอกวิทย        วรรณุรักษ  

พนักงานบริหารงานท่ัวไป 6 
พนักงานสงเสริมกีฬา 6 

 4. นางทวีพร            สรรพภาษิต ผูชวยปฏิบัติงานโครงการฯ 
 5. นายธนดล            สุนทรปกษิณ 

6. นายทวิพลบ          พ่ึงสุนทรศิริมาศ 
7. นายพีรพล            ฉายหุน 
8. นางสาวธีรธีตา       ปลื้มสําราญ 
9. นายพากร             มานุวงศ 
 

ผูชวยปฏิบัติงานโครงการฯ 
ผูชวยปฏิบัติงานโครงการฯ 
ผูชวยปฏิบัติงานโครงการฯ 
ผูชวยปฏิบัติงานโครงการฯ 
ผูชวยปฏิบัติงานโครงการฯ 
 

ผูตรวจสอบสรุปรายงานการติดตามประเมินผล 
 นางประไพ                บรรจงจัด หัวหนางานกํากับดูแลและติดตาม 

 
ประเมินผลกีฬาเปนเลิศ 
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